
Nuo 2026 m. lapkričio 2 d. Nr. 39-

14:30 16:00 16:00 18:15 14:30 16:00 14:30 16:00 14:30 16:00

16:00 18:15 18:45 21:00 16:00 18:15 16:00 18:15 16:00 17:30

18:45 21:00 21:00 21:45 18:45 21:00 18:45 21:00 18:00 19:30

       

MT-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)(Partizanų g. 180)

Treneris
Stasiulis Rolandas

PR-2 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MU-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MT-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

Stalo teniso treneris Rolandas Stasiulis

TRENERIO DARBO LAIKO GRAFIKAS

I V

PR-2 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MU-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MT-4 grupės treniruotė

VIIVIIV

PR-2 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MU-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

(Partizanų g. 180)

MT-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

Treniruočių planavimas 

(Partizanų 160)

II

MU-4 grupės treniruotė

III

PR-2 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MU-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)

MT-4 grupės treniruotė

(Partizanų g. 180)


