KAUNO SPORTO MOKYKLOS ,,GAJA“ DIREKTORIUS

ISAKYMAS

DEL KAUNO SPORTO MOKYKLOS ,,GAJA“ DIREKTORIAUS 2022 M.
BIRZELIO 29 D. ]SAKYMU NR. 1-319 PATVIRTINTY KAUNO SPORTO
MOKYKLOS ,,GAJA” SAUGAUS SPORTAVIMO TAISYKLIY 2 PRIEDO
»~SAUGAUS SPORTAVIMO TAISYKLES DVIRACIY SPORTE IR
ORIENTAVIMOSI SPORTO RUNGTYJE SU DVIRACIAIS“ PAKEITIMO

2026 m. Nr. 1-

Kaunas

Vadovaudamasis Mokiniy saugaus vaZziavimo dviraciu ir elektrine mikrojudumo
priemone mokymo kurso aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir
sporto ministro 2024 m. vasario 28 d. j[sakymu Nr. V-230, Kauno miesto savivaldybés
sporto |staigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos apraso, patvirtinto
Kauno miesto savivaldybés mero 2023 m. rugpjacio 3 d. potvarkiu Nr. M-577, 33 punktu ir
atsizvelgdamas | Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. V-976, 46 punkta:

1. Pakeic¢iu Kauno sporto mokyklos ,Gaja“ direktoriaus 2022 m.
birZzelio 29 d. jsakymu Nr. 1-319 patvirtinty Kauno sporto mokyklos ,Gaja“ saugaus
sportavimo taisykliy 2 priedg (pridedama).

2. Pavedu vyriausiajai specialistei Vytautei Lodaitei su Siuo [sakymu
per dokumenty valdymo sistemg ,Kontora“ supazindinti dviraCiy sporto trenerius ir
orientavimosi sporto trenerius, dirbancius rungtyje su dviraciais bei direktoriaus

pavaduotojg ugdymui.

Direktorius Dainius Simkaitis

Vytauté Lodaité



Kauno sporto mokykla ,Gaja“
Saugaus sportavimo taisykliy
priedas Nr. 2

SAUGAUS SPORTAVIMO TAISYKLES DVIRACIY SPORTE IR ORIENTAVIMOSI
SPORTO RUNGTYJE SU DVIRACIAIS

l. Bendrosios nuostatos

1. Treneriai ir sportininkai, dalyvaudami dviraciy sporto ar orientavimosi su
dviraCiais veiklose, privalo laikytis Keliy eismo taisykliy (KET). Treneriai atsako uz tai,
kad sportininkai kelyje elgtysi saugiai ir nekelty pavojaus sau ar kitiems eismo

dalyviams.

2. Sportininkams draudziama vykti keliais be trenerio palydos. Treneriai
privalo uZztikrinti, kad bty laikomasi nustatyto marsruto, judéjimo kolonoje taisykliy ir

nuolatinio aplinkos stebeéjimo.

3. Treneriai sportininkus lydi tik tvarkingomis, technine apZzilrg ir privalomajj

draudimg turin€iomis transporto priemonémis.

4. Treneriai ar lydintys asmenys privalo turéti veikianCig rySio priemone

pagalbai iSkviesti.

Il. Sportininky supazindinimas su KET

5. Treneriai privalo supazindinti sportininkus su Keliy eismo taisyklémis
(KET): — naujai priimtus ugdytinius — per 1 ménesj nuo priémimo j sporto mokyklg; —
esami ugdytiniai supazindinami tik vieng kartg, jy pirmojo priémimo metu.
Supazindinimas galioja visg ugdymo laikotarpj iki sportininko iSbraukimo i§ mokyklos
sgrasy. Treneriai taip pat privalo informuoti sportininkus apie visus KET pakeitimus.

6. Supazindinimo su KET tvarka:

6.1. KET supazindinimo patikrg organizuoja treneriai.

6.2. TreniruoCiy metu treneriai pristato KET ir jy pakeitimus.

6.3. Sportininkai atlieka KET ziniy patikrg. Tik jg iSlaike gali dalyvauti dviraciy
eisme. NeiSlaike zZiniy patikros negali dalyvauti treniruotése vieSajame eisme, kol

pakartotinai neiSlaiko ziniy patikros.

6.4. Dokumentai, patvirtinantys sportininko susipazinimg su KET,



perduodami vyriausiajai specialistei, kuruojanciai dviraciy ir orientavimosi sporto Sakas.

[l. Reikalavimai treniruo€iy, varzyby ir stovykly metu

7. TreniruoCiy, varzyby ar stovykly metu dviraciy vairuotojai (sportininkai) ir

treneriai privalo:

7.1. |sitikinti, kad naudojamas inventorius yra techniSkai tvarkingas.

7.2. Vaziuoti vaziuojamagja dalimi gali: — nuo 14 mety, — nuo 12 mety, jei
iSklausytas Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos kursas ir turimas pazyméjimas, — nuo
8 mety, jei prizilri suauges asmuo. Gyvenamojoje zonoje amzius neribojamas.

7.3. Naudoti tik techniSkai tvarkingg dviratj: su veikianciu stabdziu, garso
signalu, raudonu galiniu atSvaitu ar Zibintu, oranziniais Soniniais atSvaitais.

7.4. VaZiuojant vaZiuojamaja dalimi dévéti rySkiaspalve liemene su atSvaitais
arba turéti jjungtus Zibintus (priekyje — baltg, gale — raudong).

7.5. Tamsiuoju paros metu ar esant blogam matomumui — privalomi jjungti
Zibintai ir rySkiaspalvé liemené.

7.6. Sportininkai iki 18 mety privalo déveéti dviratininko Salmg. Vyresniems —
rekomenduojama.

7.7. Vaziuoti dviraCiy takais, dviraCiy juostomis arba péscCiyjy ir dviraciy
takais. Jy nesant — vaZiuoti tinkamu kelkrasciu. Jei néra né vienos i$ Siy galimybiy arba
jomis vaziuoti negalima, leidziama vaziuoti Saligatviu arba viena eile vaZiuojamosios

dalies krastine deSine eismo juosta, kuo arciau jos desSiniojo krasto.

7.8. Sukant j kaire, apsisukant ar kertant kelig — rekomenduojama nulipti nuo
dviracCio, jei eismo sglygos nesaugios.

7.9. Prie$ kertant vaZiuojamagjg dalj — privaloma sumazinti greitj ir jsitikinti
saugumu.

7.10. Nereguliuojamose vietose praleisti transporto priemones, iSskyrus KET
numatytas iSimtis.

7.11. Dviraciy juosta ar kelkras€iu vaziuoti tik eismo kryptimi.

7.12. Dviraciy taku vaziuoti kuo arCiau deSiniojo krasto.

7.13. Laikytis dviraciy Sviesofory signaly, o jy nesant — bendruyjy transporto
Sviesofory.

V. Draudimai



8. TreniruocCiy, varzyby ar stovykly metu draudziama:

8.1. Vaziuoti vaziuojamaja dalimi, kai yra jrengtas dviraciy takas, dviraCiy
juosta arba pésciyjy ir dviraciy takas.

8.2. Vaziuoti automagistralémis ir greitkeliais.

8.3. Vaziuoti nelaikant bent vienos rankos ant vairo.

8.4. VeZti keleivius be specialiy sédéjimo viety.

8.5. Vezti ar vilkti krovinius, trukdancius vairuoti ar kelianCius pavojy.

8.6. Buti velkamiems kity transporto priemoniy.

8.7. Vilkti kitas transporto priemones, iSskyrus tam skirtas priekabas.

8.8. Vaziuoti jsikibus j kitas transporto priemones.

8.9. Kertant vazZiuojamajg dalj vaziuoti per péscCiyjy peréjas.

8.10. Vykdyti treniruotes ar varZzybas esant pavojingoms meteorologinéms
salygoms (perkunijai, audrai, stipriam véjui, plikledZiui, lijundrai ar kitoms sportininky
saugumui pavojingoms sglygoms).

V. PAPILDOMOS NUOSTATOS
9. Organizuota dviratininky grupé gali vaZiuoti vaZiuojamagja dalimi,

laikydamasi KET ir trenerio nurodymuy.

10. Taisyklés galioja visus metus, visose Lietuvos ir uzsienio

varzybose, treniruotése ir stovyklose.

11.Organizuojant dviraciy sporto varzybas turi bati laikomasi Lietuvos Respublikos
teisés akty, Keliy eismo taisykliy ir Lietuvos dviraciy sporto federacijos varzyby
taisykliy reikalavimy.
12. Sios taisyklés yra neatskiriama Kauno sporto mokyklos ,Gaja"

saugaus sportavimo taisykliy dalis.



