Suvestiné redakcija nuo 2024 m. rugpjicio 20 d.

PATVIRTINTA

Kauno sporto mokyklos ,,Gaja“
direktoriaus 2023 m. rugsé¢jo 1 d.
isakymu Nr. 1-360

PAKEISTA
Kauno sporto mokyklos ,,Gaja“ direktoriaus
2024 m. rugpjucio 20 d. jsakymu Nr. 1-447

TRENERIU SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMO IR DARBO KRUVIO PER
SAVAITE NUSTATYMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Treneriy sportinio ugdymo grupiy sudarymo ir darbo kriivio per savaite nustatymo
organizavimo tvarkos apraSas (toliau — apraSas) papildo Kauno miesto savivaldybés sporto jstaigy
sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos aprasa, kuriame apibréZiamas fizinio aktyvumo
bei sportinio ugdymo grupiy sudarymas ir ugdytiniy sportiniy pasiekimy vertinimas, reikalavimai
sportinio ugdymo programoms, pateikiamos sportinio ugdymo plano rengimo ir derinimo
rekomendacijos, nurodomi kiti sportinio ugdymo ir neformaliojo sportinio ugdymo ypatumai, bei
konkreciai nustato Kauno sporto mokyklos ,,Gaja* (toliau — sporto mokykla) treneriy sportinio ugdymo
grupiy sudarymo ir darbo kriivio per savaite nustatymo (toliau — tarifikacija) organizavimo tvarka,
patikslina kitus su tarifikacija susijusius procesus, apibrézia terminus, teises ir atsakomybes, uztikrina
sklandaus, skaidraus ir aiSkaus darbo kriivio nustatymo principus.

2. Sis apradas parengtas vadovaujantis Kauno miesto savivaldybés sporto jstaigy sportinio
ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos aprasu, atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos Svietimo,
mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-976 ,,Dél Sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijy tvirtinimo* patvirtintas Sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo rekomendacijas
(toliau — Rekomendacijos), taip pat atsizvelgiant | Kauno miesto savivaldybés administracijos Sporto
skyriaus vedéjo 2023 m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr. 45-3 patvirtintg Sporto skyriaus reguliavimo sriciai

priskirty sporto mokymo jstaigy veiklos kontrolés procediiry aprasa.



IT SKYRIUS
TARIFIKACIJOS ORGANIZAVIMAS

3.  Tarifikacija organizuojama kiekvienais metais iki sportinio sezono pradzios — spalio 1
dienos — pagal sporto mokyklos vadovo jsakymu patvirtintg grafika.
4.  Tarifikacijos metu rengiami Sie dokumentai:
4.1.  sportinio ugdymo grupiy vardiniai sportininky sgrasai (tipiné forma pridedama);
4.2. sporto Sakos treneriy ir (ar) instruktoriy darbo valandy per savaite sportinio
ugdymo grupése tarifikaciniai lapai (tipiné forma pridedama);
4.3.  sporto mokyklos sportinio ugdymo planas;
4.4.  metinis sportinio ugdymo grupés ugdymo planas (tipiné forma pridedama).
5. Iki einamyjy mety rugséjo 1 dienos (imtinai):
5.1.  vyriausieji specialistai elektroniniu paStu i$siuncia savo kuruojamy sporto Saky
treneriams sportinio ugdymo grupiy vardiniy sportininky sarasy Sablonus;
5.2.  direktorius pasiraso jsakyma, kuriame nurodoma:
5.2.1. iki kada kuruojan¢iam vyriausiajam specialistui pateikiami sportinio
ugdymo grupiy vardiniai sportininky sgrasai;
5.2.2. kokiais laikais treneriai atvyksta pas kuruojant] vyriausigjj specialistg
tarifikuoti grupes;
5.2.3. kada pateikiami praSymai ir kiti su tarifikacija susij¢ dokumentai;
5.2.4. kada ir kaip organizuojamas treneriy darbo grafiky parengimas;
5.2.5. iki kada direktoriaus pavaduotojui ugdymui suderinti pateikiami metiniai
sportinio ugdymo grupés ugdymo planai,
5.2.6. kuriomis dienomis vykdomi treniruociy tvarkaras¢iy suvedimo j Kauno

miesto savivaldybeés popamokiniy veikly apskaitos sistema darbai.

IIT SKYRIUS
TARIFIKACINIU DOKUMENTU RENGIMAS

6.  Sportinio ugdymo grupiy vardiniuose sportininky sgraSuose esancias lenteles pildo
treneriai ir teikia tolimesniam dokumento sutvarkymui bei perziiirai kuruojan¢iam vyriausiajam

specialistui, kuris kartu su treneriu sutikrina, ar teisingai uZpildyti blankai (ar tinkamas vardinio



sportininky sgraso blankas, tvirtinimo data, sporto Saka, trenerio vardas ir pavardé, sportininky
duomenys).

7. Vyriausieji specialistai sutvarko vardinj sportininky sarasa laikantis eiliSkumo nuo
vyriausio priekyje iki jauniausio gale ir uzpildo visas likusias reikiamas grafas, vadovaudamiesi Kauno
miesto savivaldybés sporto jstaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos aprasu nustato
sportininky meistriSkumo pakopas (toliau — MP) ir patikrina varzyby protokolus, pagal kuriuos MP
rodiklis nustatytas, ir jraso atitinkamg ugdymo programos etapa bei metus.

8.  Pagal Sio apraso 7 punkte nurodytus reikalavimus sutvarkytus vardinius sportininky
sgrasus vyriausieji specialistai elektroniniu btudu ir spausdintus popierinius variantus direktoriaus
jsakymu nustatytais terminais pateikia direktoriaus pavaduotojui ugdymui.

9.  Kartu su vardiniais sportininky sgrasais pateikiami ir sporto Sakos treneriy ir (ar)
instruktoriy darbo valandy per savaite sportinio ugdymo grupése tarifikaciniai lapai, kuriuos rengia

vyriausieji specialistai.

IV SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO GRUPIU FORMAVIMAS IR DARBO KRUVIO SU SPORTINIO
UGDYMO GRUPEMIS NUSTATYMAS
(skyriaus pavadinimas pakeistas 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

9!, Naujam sportiniam sezonui treneriai tarifikavimui teikia iki tol suformuotas ir (arba)
norimas naujai komplektuoti sportinio ugdymo grupes.

92.  Treneriai, norintys formuoti naujas sportinio ugdymo grupes, iki nustatyto termino, iki
kada turi pateikti pilnai uzpildytus preliminarius sportinio ugdymo grupiy vardinius sportininky sgrasus,
kartu direktoriui teikia prasyma leisti formuoti naujg (-as) pradinio rengimo ir (ar) fizinio aktyvumo
sportinio ugdymo grupe (-es).

93. Kad naujai formuojamos sportinio ugdymo grupés biity tarifikuojamos, treneriai turi jas
pilnai sukomplektuoti iki nustatyto termino, iki kada priimami naujy sportininky priémimui reikalingi
dokumentai. Iki §io termino nesukomplektavus naujos sportinio ugdymo grupes pagal nustatyta tvarka,
ji netarifikuojama arba tarifikuojama kaip fizinio aktyvumo grupé, jeigu pagal Kauno miesto
savivaldybés sporto jstaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos apraSe nustatytus

reikalavimus pradinio rengimo sportinio ugdymo grupei naujy sportininky nepakanka, bet uZtenka fizinio



aktyvumo grupei suformuoti, kuri, surinkus reikiamg sportininky skai¢iy, nuo einamyjy mety gruodzio
1 dienos gali buti pertarifikuojama j pradinio rengimo grupe.

9%, Treneriai gali komplektuoti tik vieng fizinio aktyvumo grupe. Kity sportinio ugdymo
grupiy skaicius neribojamas.

(punktai papildyti 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

10. Iki tarifikacijos derinimo Kauno miesto savivaldybés administracijos Sporto skyriaus
(toliau — Sporto skyrius) vedéjo sudarytos komisijos posédyje, direktorius ir direktoriaus pavaduotojas
ugdymui atliecka papildomg visy vardiniy sportininky sarasy perziiirg ir skiria treneriams bei
instruktoriams darbo kruv] — valandy skaiCiy per savait¢ — kontaktiniam ir nekontaktiniam darbui su
atitinkamomis sportinio ugdymo grupémis.

11.  Sprendziant dél savaitiniy kontaktinio ir nekontaktinio darbo laiko valandy darbui su
sportinio ugdymo grupémis, minimaliai skiriama:

11.1.  pradinio rengimo pirmy mety grupei — 5 valandos;
11.2.  pradinio rengimo antry mety grupei — 6 valandos;
11.3. meistriSkumo ugdymo pirmy ir antry mety grupei — 8 valandos;
11.4.  meistriSkumo ugdymo treciy, ketvirty ir penkty mety grupei — 10 valandy;
11.5.  meistriSkumo tobulinimo pirmy ir antry mety grupei — 12 valandy;
11.6.  meistriSkumo tobulinimo tre¢iy ir ketvirty mety grupei — 14 valandy;
11.7.  auksto meistriSkumo grupei — 20 valandy;
11.8.  fizinio aktyvumo grupei — 2 valandos.
(punkto papunktis papildytas 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

12.  Darbui su sportinio ugdymo grupémis gali biiti skiriamas maZesnis nei $io apraso 11
punkte nurodytas darbo laiko per savait¢ skaicius, jeigu treneris, atsizZvelgdamas j sportinio ugdymo
grupés ypatumus, nusprendzia ir pageidauja kitaip.

13. Maksimalus darbo valandy skaiCius per savaite vienam treneriui SU ViSOomis sportinio
ugdymo grupémis negali buti didesnis nei 36 valandos per savaite. ISimtiniais atvejais, gali bati skiriama
darbui su visomis sportinio ugdymo grupémis daugiau nei 36, bet ne daugiau nei 40 valandy per savaitg
ir tik jei treneris savo komplektuojamy grupiy sarase turi pradinio rengimo grup¢ (-iy). Priimant
sprendima skirti daugiau nei maksimalus darbo valandy skaiCius per savaite, pageidautina, kad treneris
dirbty tik sporto mokykloje, kad nebiity pazeistos Lietuvos Respublikos darbo kodekse nustatytos
taikytinos maksimalaus darbo ir poilsio laiko normos, nebent treneris arba instruktorius gebés visus

darbus tarpusavyje suderinti.



14. Darbui su sportinio ugdymo grupémis gali biiti skiriamas didesnis nei §io apraso 11
punkte nurodytas darbo laiko per savaite skaicius, bet ne didesnis nei Kauno miesto savivaldybés sporto
istaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos apraSo priede nustatyty maksimaliai
galimy skirti ugdymo valandy skaiciaus per savaite. Skiriant treneriams bei instruktoriams didesnj darbo
kriivj — valandy skaiciy per savait¢ — kontaktiniam ir nekontaktiniam darbui su atitinkamomis sportinio
ugdymo grupémis, direktorius ir direktoriaus pavaduotojas ugdymui jvertina:

14.1.  kokio lygio varzybose yra pasiekti sportininky MP rodikliai;

14.2.  artreneriai dirba brigadoje;

14.3.  kaip nuosekliai dirbama, siekiant strateginiy sporto mokyklos tiksly ir
reguliariai ugdant skirtingo sportinio ugdymo etapo grupes;

14.4.  koks grupés sportininky lankomumas ir kaip praéjusj sportinj sezong buvo
vykdytas jo Zyméjimas Kauno miesto savivaldybés popamokiniy veikly lankomumo apskaitos
informacinéje sistemoje;

14.5.  kiek ir kokiy trikumy ar pazeidimy praéjusj sportinj sezong buvo nustatyta
treniruociy patikrinimy metu;

14.6.  kitus su sportinio ugdymo procesu susijusius svarbius kriterijus;

14.7.  kaip praéjusio sportinio sezono metu buvo vykdoma sportininky sveikatos
pazymy kontrolé.

(punkto papunktis papildytas 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

15. Treneriai ir instruktoriai gali praSyti perskirstyti gautas bendras darbo valandas su
visomis sportinio ugdymo grupémis tarp savo suformuoty grupiy, kiek tai nevirSija Kauno miesto
savivaldybés sporto jstaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos apraSo priede

konkreciai grupei nustatyty maksimaliai galimy skirti ugdymo valandy skaiciaus per savaitg.

V SKYRIUS
PLANAVIMO DOKUMENTU RENGIMAS

16. Sporto mokyklos sportinio ugdymo plang, apimantj visas jgyvendinamas sportinio
ugdymo programas, rengia direktoriaus pavaduotojas ugdymui. Pirminis sportinio ugdymo plano
projektas Sporto skyriui suderinti teikiamas kartu su kitais tarifikaciniais dokumentais Sporto skyriaus
nustatytais terminais, o suderinus tarifikacijg Sporto skyriaus ved¢jo sudarytos komisijos posédyje —

pagal faktiskai skirtas valandas papildomas ir teikiamas sporto mokyklos direktoriui tvirtinti.



17. Metinj sportinio ugdymo grupés ugdymo plang pagal nustatyta formag kiekvienai
sukomplektuotai savo sportinio ugdymo grupei rengia tos grupés treneris (-iai) ir (ar) instruktorius ir

direktoriaus jsakymu nustatytais terminais teikia direktoriaus pavaduotojui ugdymui suderinti.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Tarifikacija kasmet galioja nuo einamyjy mety spalio 1 dienos iki kity mety rugséjo 30
dienos, nepriklausomai nuo MP rodikliy pasikeitimy.

19. Tarifikacija netenka galios anksciau nei $io apraso 18 punkte nurodytas terminas, jeigu
sportinio ugdymo grupé isformuojama sumazéjus sportininky skaiciui grupéje iki mazesnio nei Kauno
miesto savivaldybés sporto istaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos apraso priede
pagal atitinkamg sporto Sakg nustatytas minimalus sportininky skaicius grupéje ir jeigu Kauno miesto
savivaldybés sporto jstaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos apraso nustatyta
tvarka ir terminais atitinkama sportinio ugdymo grup¢ nepapildoma nauju (-ais) sportininku (-ais), kuris
(-1e) turi atitikti grupei keliamus amziaus arba meistriSkumo kriterijus.

(punkto papunktis pakeistas 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

20. Kai keiciasi trenerio (-iy) darbo valandy skaiCius per savaite iSformavus grupe ar ja
pertarifikavus ar de¢l kity priezasCiy, vyriausieji specialistai rengia naujg atitinkamos sporto Sakos
tarifikacinj lapg, kuriame paliekama tik besikeiCiancio (-€iy) trenerio (-iy) informacija apie grupes,
sportininkus ir valandas, ir perduoda jj direktoriaus pavaduotojui ugdymui Sporto skyriui pateikti.
(punkto papunktis pakeistas 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

21. (punktas panaikintas 2024-08-20 jsakymu Nr. 1-447)

22. Sis aprasas gali biiti papildomas ir kei¢iamas sporto mokyklos direktoriaus jsakymu
savo iniciatyva, treneriy ir (ar) instruktoriy sitilymu, Darbo tarybos rekomendacijomis. Sis aprasas
privalomai turi buti koreguojamas, jeigu kazkurios nuostatos prieStarauja Kauno miesto savivaldybés

sporto jstaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo tvarkos aprasui.




