PATVIRTINTA

Kauno miesto savivaldybés mero
2023 m. rugpjicio 3 d.

potvarkiu Nr. M-577

KAUNO MIESTO SAVIVALDYBES SPORTO ISTAIGU SPORTINIO UGDYMO IR (AR)
RENGIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kauno miesto savivaldybés sporto jstaigy sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo
tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) skirtas Kauno miesto savivaldybés (toliau — Savivaldybé) biudzeto
léSomis finansuojamoms jstaigoms (toliau — Istaiga), jgyvendinanc¢ioms fizinio aktyvumo ir auksto
meistriSkumo sporto ugdymo ir (ar) rengimo (toliau — sportinio ugdymo) bei prie neformaliojo vaiky
Svietimo priskiriamo sportinio ugdymo ir (ar) rengimo (toliau — neformalusis sportinis ugdymas)
programas. Aprasas taip pat rekomenduojamas Savivaldybés biudzeto 1éSomis finansuojamoms viesosioms
istaigoms, jgyvendinanc¢ioms sportinio ugdymo ir neformaliojo sportinio ugdymo programas.

2. ApraSe apibréZiamas fizinio aktyvumo bei sportinio ugdymo grupiy sudarymas ir ugdytiniy
sportiniy pasiekimy vertinimas, reikalavimai sportinio ugdymo programoms, pateikiamos sportinio
ugdymo plano rengimo ir derinimo rekomendacijos, nurodomi Kiti sportinio ugdymo ir neformaliojo
sportinio ugdymo ypatumai.

3. ApraSe vartojamos savokos:

3.1. Fizinio aktyvumo grupé — ugdymo grupé, kurioje uzsiimama fizine veikla siekiant stiprinti
ugdytiniy sveikata, tobulinti fizines ir psichines savybes bei jgiidZius neturint tikslo pasirengti auksto
meistriSkumo sporto varzyboms ir (ar) dalyvauti jose. Sioje grupéje ugdytiniai ugdomi pagal sportinio
ugdymo pradinio rengimo etapo programa.

3.2. Instruktorius — ugdytojui talkinantis asmuo, atitinkantis Lietuvos Respublikos sporto
istatyme fizinio aktyvumo ar auks$to meistriSkumo sporto instruktoriui nustatytus reikalavimus.

3.3. MeistriSkumo pakopa — ugdytinio sportinio meistriSkumo lygj pagal sporto varzybose
uzimtg vietg arba pasiektg rezultatg apibrézianciy rodikliy grupé.

3.4. Neformaliojo sportinio ugdymo programa — programa, kuria per fizinj aktyvuma sickiama
ugdyti asmens gyvenimo jgiidzius, asmenines, socialines ir kitas bendrasias kompetencijas.

3.5. Sportinio ugdymo grupé — ugdytiniy grupé, kurioje uzsiimama fizine veikla siekiant

stiprinti ugdytiniy sveikata, tobulinti fizines ir psichines savybes bei jglidzius turint tikslg pasirengti auksto
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meistriskumo sporto varzyboms ir (ar) dalyvauti jose. Sioje grupéje ugdytiniai vienus sportinio ugdymo
metus drauge ugdosi pagal to paties lygio pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo, meistriSkumo
tobulinimo ar auks§to meistriSkumo sportinio ugdymo programa.

3.6. Sportinio ugdymo metai — laikotarpis, per kurj jgyvendinamas sportinio ugdymo
programos etapas. Sportinio ugdymo metai apima laikotarpj nuo spalio 1 d. iki kity mety rugséjo 30 d.

3.7. Sportinio ugdymo planas — Jstaigos vykdomy sportinio ugdymo programy jgyvendinimo
dokumentas, parengtas vadovaujantis Apraso nuostatomis ir kitais Svietima, kiino kultiirg ir sporta
reglamentuojanciais teisés aktais.

3.8. Sportinio ugdymo programa — atskiry sporto Saky ir (arba) sporto Saky discipliny
programa, kuria siekiama suteikti ir sistemingai gilinti ugdytinio pasirinktos sporto Sakos Zinias, ugdyti
gebéjimus ir formuoti jgudzius, plétoti sporto ir bendrgsias kompetencijas, siekti sportiniy rezultaty
pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo, meistriSkumo tobulinimo, auk§to meistriSkumo etapuose.

3.9. Treniruoté — fizinio aktyvumo uzsiémimai ir auk$to meistriSkumo sporto pratybos.

3.10. Ugdymo valanda — laikotarpis, susidedantis i§ 15 minuciy, skirty ugdytojo pasiruo§imui
kontaktiniam ugdymui, ir 45 minuciy, skirty kontaktiniam ugdytiniy ugdymui.

3.11. Ugdytinis — asmuo, ugdomas Jstaigoje pagal sportinio ugdymo arba neformaliojo sportinio
ugdymo programas.

3.12. Ugdytojas — treneris, sporto mokytojas, fizinio aktyvumo ar auks§to meistriSkumo sporto
specialistas, ugdantis ir (ar) rengiantis ugdytinj pagal sportinio ugdymo arba neformaliojo sportinio ugdymo
programas.

4. Kitos ApraSe vartojamos sagvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos

sporto jstatyme ir Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme.

Il SKYRIUS
UGDYMO GRUPIU SUDARYMAS

5. Sportinio ugdymo grupés sudaromos pagal Apraso 1 ir 2 prieduose nurodytus sportinio
ugdymo grupiy sudarymo rodiklius, t. y. atsizvelgiant j ugdytiniy amziy, meistriSkumg ir ugdytiniy skaiciy
grupéje.

6. MeistriSkumo rodikliai vertinami vadovaujantis sporto (Saky) federacijy (asociacijy, sajungy)
ir kity organizacijy vykdomy varzyby tinkamai patvirtinty protokoly duomenimis.

7. Sudarant sportinio ugdymo programy meistriSkumo ugdymo arba meistriSkumo tobulinimo
etapo sportinio ugdymo grupe, vietoj vieno Apraso 1 ir 2 prieduose nurodyto ugdytinio j tg sportinio
ugdymo grupe¢ gali biiti jtraukti du viena pakopa Zemesnés meistriSkumo pakopos rodiklius atitinkantys

ugdytiniai. Kiekvienoje sportinio ugdymo grupéje galimas tik vienas tokio pobiidzio ugdytiniy pakeitimas.
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8. Jeigu jaunesnio amziaus ugdytinis atitinka ApraSo 1 ir 2 prieduose nurodytos auksStesnés
meistriSkumo pakopos rodiklius, jis gali biti jtrauktas j vyresnio amziaus sportinio ugdymo grupg.

9. Sportinio ugdymo grupés sudaromos vieniems sportinio ugdymo metams. Naujai j Istaigg
priimtiems ugdytojams, neturintiems né vienos sportinio ugdymo grupés, pradinio rengimo sportinio
ugdymo grupei sudaryti gali bati skiriamas 2 ménesiy laikotarpis, jo pradzig skaiiuojant nuo pirmos
ugdytojo darbo dienos. Sportinio ugdymo grupés sudarymo (papildymo) procesas gali vykti nuolat.

10. Neformaliojo sportinio ugdymo programos rengiamos pagal Istaigoje kultivuojamas sporto
Sakas. Neformaliojo sportinio ugdymo programos turi atitikti kriterijus, nustatytus Bendryjy i$ valstybés ar
savivaldybiy biudzety finansuojamy neformaliojo Svietimo programy kriterijy apraSe, patvirtintame
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. sausio 4 d. jsakymu Nr. V-4 | Dél
Bendryjy 1§ valstybés ar savivaldybiy biudzety finansuojamy neformaliojo Svietimo programy kriterijy
apraso patvirtinimo*.

11. Igyvendinant neformaliojo sportinio ugdymo programas, rekomenduojamas asmeny skai¢ius
grupéje yra 620 asmeny, skiriamy ugdymo valandy skaicius — 4-8 val. per savaitg, amzZiaus grupés —
1-4 klasés, 58 klasés, 9—12 klasés mokiniai. Priémimas ] jstaigas pagal neformaliojo sportinio ugdymo
programas vyksta nuolat, jei tik yra laisvy viety sportinio ugdymo pradinio rengimo etapo arba fizinio
aktyvumo grupése.

12. Fizinio aktyvumo grupés gali bati sudaromos pagal Jstaigoje kultivuojamas sporto Sakas.
Sudarant fizinio aktyvumo grupes rekomenduojamas asmeny skaicius grupéje yra 6—20 asmeny, skiriamy
ugdymo valandy skaicius — iki 6 val. per savaite, uzsiémimy skaiéius — 2—3 Kartai per savaite, ugdytiniy
amzius — iki 18 mety. Fizinio aktyvumo grupés sudarymo (papildymo) procesas vyksta nuolat, jei tik yra
laisvy viety fizinio aktyvumo grupése.

13. Auk$to meistriSkumo arba meistriSkumo tobulinimo etapo sportinio ugdymo grupéje
ugdytiniai gali buti ugdomi iki 23 mety, ugdytiniai su negalia — iki 29 mety. Vyresni ugdytiniai gali buti
ugdomi tik tuo atveju, jeigu per paskutinius 2 metus Lietuvos rinktinés sudétyje dalyvavo olimpinése
zaidynése, pasaulio arba Europos suaugusiyjy ¢empionatuose, jtrauktuose ] tarptautiniy sporto federacijy

(asociacijy, sgjungy) varzyby kalendoriy.

111 SKYRIUS
UGDYTINIU PASIEKIMU VERTINIMAS

14. Pagal sportinio ugdymo programas ugdomy ugdytiniy sportiniai pasieckimai vertinami
baigiantis sportinio ugdymo metams, sudarant sportinio ugdymo grupes, ir, esant poreikiui, bet kuriuo
sportinio ugdymo mety laiku.

15. Pagal sportinio ugdymo programas ugdomy ugdytiniy sportiniy pasiekimy vertinimas

atlickamas vadovaujantis Apraso 1 ir 2 prieduose nustatytais meistriSkumo pakopy rodikliais.
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16. Apraso 1 ir 2 prieduose nurodyti meistriSkumo rodikliai, pasiekti olimpinése zaidynése,
pasaulio ir Europos ¢empionatuose, galioja 5 metus nuo pasiekimo dienos; rodikliai, pasiekti j tarptautiniy
sporto federacijy (asociacijy, sajungy) varzyby kalendoriy itrauktose tarptautinése suaugusiyjy, jaunimo ir
jauniy amziaus grupiy varzybose, Lietuvos Respublikos suaugusiyjy, jaunimo ir jauniy amziaus grupiy
Cempionaty varzybose, — 3 metus nuo pasiekimo dienos, kitose varzybose — 2 metus nuo pasiekimo dienos.

17. Pagal neformaliojo sportinio ugdymo programas ir fizinio aktyvumo grupése ugdomy
ugdytiniy pazangos ir pasiekimy pazangos vertinimui gali biiti naudojama Eurofito fizinio pajégumo
testavimo metodika pagal 1987 m. geguzés 19 d. Europos Tarybos Ministry Komiteto patvirtintas
rekomendacijas Nr. R(87)9.

IV SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO TRUKME IR APIMTIS

18. Sportinio ugdymo grupéms maksimaliai galimy skirti ugdymo valandy skaicius per savaite¢
pagal sporto Sakas ir (arba) disciplinas nurodytas Apraso 1 priede.

19. Ugdytiniy su negalia sportinio ugdymo grupéms maksimaliai galimy skirti ugdymo valandy
skaiCius per savaite pagal sporto Sakas nurodytas Apraso 2 priede.

20. Sportinio ugdymo programy trukme, intensyvumas, poilsio rezimas, mokomuyjy treniruociy
stovykly ir varzyby planai nustatomi pagal atskiry sporto Saky ir (arba) sporto Saky discipliny sportinio
ugdymo programas. Metinj konkrecios sportinio ugdymo grupés ugdymo plang rengia grupés ugdytojas ir,
prie$ prasidedant naujiems sportinio ugdymo metams, pateikia jj suderinti uz ugdomajj procesg JIstaigoje

atsakingam asmeniui.

V SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO PLANU RENGIMAS IR DERINIMAS

21. Sportinio ugdymo planas rengiamas vieniems sportinio ugdymo metams ir turi apimti visas
Istaigos igyvendinamas sportinio ugdymo programas.

22. Sportinio ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Aprasu ir atsizvelgiant j fizinio ugdymo
ir sporto mokslininky, treneriy, sporto mokytojy, sportininky ugdymui skirtus metodinius ir mokslinius
darbus.

23. Sportinio ugdymo plane turi biiti nurodyta:

23.1. Istaigos tikslai ir uzdaviniai, tiksly ir uzdaviniy igyvendinimo vertinimo kriterijai;

23.2. Istaigos sportinio ugdymo programy tikslai ir uzdaviniai, tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo

vertinimo Kriterijai;
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23.3. sportinio ugdymo organizavimo veiklos (treniruotés, stovyklos, varzybos, projektai ir kt.)
ir veikly trukmeé, fiziné aplinka (pastatai, patalpos, teritorija, sporto salés, maniezai, aikStynai ir Kt.),
ugdymo ir ugdymosi priemongs (jranga, inventorius ir kt.);

23.4. atskiry sporto Saky ir (arba) sporto Saky discipliny sportinio ugdymo programoms
jgyvendinti ugdytojams skiriamy ugdymo valandy skaic¢ius konkrecioje sportinio ugdymo grupg¢je;

23.5. sportinio ugdymo programose nurodytoms varzyboms, stovykloms ir kitoms ugdymo
veikloms skiriamy dieny (arba valandy) skaicius;

23.6. ugdytiniy sportiniy pasiekimy vertinimo biidai, laikotarpiai ir kriterijai;

23.7. ugdytiniy sportinio ugdymo salygos jy ugdytojui iSvykus j stovyklg ar varzybas su vienu ar
keliais ugdymo grupés ugdytiniais.

24. Rengiant sportinio ugdymo plang turi biiti atsizvelgiama j:

24.1. ugdytojy kvalifikacija;

24.2. ugdytiniy specialiuosius poreikius;

24.3. sportinio ugdymo grupiy specifinius poreikius;

24.4. sportinio ugdymo programy jgyvendinimo laikg ir trukme, taip pat | tai, kad sportinio
ugdymo procesas gali vykti darbo dienomis po pamoky, poilsio ir Svenciy dienomis ir per ugdytiniy
atostogas;

24.5. sporto Sakos ir (arba) disciplinos, kurig (-ias) kultivuojant vykdomas sportinis ugdymas,
sporto varzyby kalendoriy, patvirtintg atitinkamos sporto Sakos nacionalinés arba tarptautinés sporto Sakos
federacijos;

24.6. daugiamete konkrecios sporto Sakos ir (arba) disciplinos sportininko ugdymo struktiira,
kurig sudaro ilgalaiké (8 mety ir daugiau) sportinio ugdymo grandziy tvarka, nuoseklumas ir tarpusavio
rySys. Daugiamet] sportinio ugdymo procesa sudaro keturmeciai, dvimeciai ir metiniai ciklai
(parengiamasis, varzyby, pereinamasis ir kt.), etapai (pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo ir kt.),
mezociklai, mikrociklai, varzZybos, darbingumo atgavimo dienos, pratybos, pratyby dalys, pratimai.

25. Jstaigos vadovas arba jo jgaliotas asmuo organizuoja sportinio ugdymo plano rengima.
Sportinio ugdymo plano projektas derinamas su Savivaldybés administracijos Sporto skyriumi. Sportinio

ugdymo planas Jstaigos vadovo turi bti patvirtintas iki sportinio ugdymo mety pradzios.

VI SKYRIUS
UGDYMO YPATUMAI

26. Fizinio aktyvumo uzsiémimus ar sportinio ugdymo treniruotes lankantys ir (ar) sporto
varzybose dalyvaujantys ugdytiniai privalo pateikti sportuojanciojo sveikatos patikrinimo medicining

pazyma (forma Nr. 068/a) pagal Sportuojanciy asmeny sveikatos tikrinimo tvarkoje, patvirtintoje Lietuvos
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Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy
sveikatos tikrinimy sveikatos priezitros jstaigoje®, numatyta periodiskuma, jei kitaip nenurodyta gydytojo.

27. Instruktoriai gali buti skiriami talkinti ugdytojams rengiant konkrecios sportinio ugdymo
grupés ugdytinius arba talkinti dirbant su visy to ugdytojo fizinio aktyvumo ir (ar) sportinio ugdymo grupiy
ugdytiniais. Instruktoriy darbo laikg ir sglygas, laikydamasis teisés akty reikalavimy, nustato Jstaigos
vadovas.

28. Istaigos vadovo jsakymu gali biiti sudaryta ugdytojy brigada darbui su meistriSkumo ugdymo,
meistriSkumo tobulinimo arba auks$to meistriSkumo sportinés grupés ugdytiniais. Brigados nariams
numatomas konkretus darbas ugdomoje sportinio ugdymo grupéje ir darbo kravis, nevirSijant sportinio
ugdymo grupei maksimaliai galimy skirti ugdymo valandy skaiciaus per savaite.

29. Ugdytiniy lankomumas zymimas Popamokiniy veikly lankomumo apskaitos informacinéje
sistemoje, ménesio treniruoc¢iy planas ir jo ijgyvendinimas zymimas elektroniniame dienyne.

30. [ Istaigos sportinio ugdymo grupe vietoj j kitg sportininky ugdymo ir (ar) rengimo jstaiga,
sporto gimnazija mokytis pagal specializuoto sportinio ugdymo ir (ar) rengimo krypties programa
iSvykusiy ugdytiniy gali bati jtraukti Apraso 1 ir 2 prieduose nurodyti tos pacios arba zemesnés
meistriSkumo pakopos rodiklius atitinkantys ugdytiniai ar ugdytiniai be meistriSkumo pakopos rodikliy.

31. Jeigu patvirtintoje sportinio ugdymo grupéje per sportinio ugdymo metus ugdytiniy skaicius
dél ugdytiniy sprendimo nebelankyti treniruo¢iy sumazéja ir neatitinka Apraso 1 ir 2 prieduose nurodyto
reikalaujamo minimalaus ugdytiniy skaifiaus grupéje, grupé laikoma nesudaryta. Papildomas tokios
grupés sudarymas (pildymas) gali trukti ne ilgiau kaip 1 ménesj. Per ménesj nesudarius (nepapildZius)
grupés, ji iSskirstoma, perkeliant ugdytinius j kitas ugdytojo sportinio ugdymo grupes.

32. Buriavimo, irklavimo, baidariy ir kanojy irklavimo, Suoliy i vandenj, Siuolaikinés
penkiakovés, triatlono, trikovés ir vandensvydzio sportinio ugdymo grupiy ugdytiniai pirmiausia turi bti
iSmokyti plaukti.

33. Dviraciy sporto Sakos ir (arba) disciplinos Sportiniy grupiy ugdytiniai turi biiti supaZindinti

su keliy eismo taisyklémis.




Kauno miesto savivaldybés sporto
istaigy sportinio ugdymo ir (ar)
rengimo organizavimo tvarkos apraso
1 priedas

SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMO RODIKLIAI, UGDYMUI MAKSIMALIAI GALIMU SKIRTI VALANDU SKAICIUS PER
SAVAITE PAGAL SPORTO SAKAS IR (ARBA) DISCIPLINAS IR UGDYTINIU MEISTRISKUMO PAKOPU RODIKLIAI PAGAL UZIMTA
VIETA AR PASIEKTA REZULTATA VARZYBOSE

I SKYRIUS
AKMENSLYDIS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdymo Ugdytiniy amzius Ugdytiniy skaiius grupéje Ugdymo
: Ugdymo (metai) . - valandy
Eil. programos programos o IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) skaicius
Nr. etapai etapo Mergaités, | Berniukai, I viso rodiklius oer
metai | merginos | vaikinai MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP1 | savaite
1 12-14 12-14 10 8
.. 8
Pradinio o
L rengimo 2 12-14 12-14 (6 ugdytiniai 4 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 14-16 14-16 8 8 12
2 MeistriSkumo 2 14-16 14-16 8 4 4 14
* | ugdymo 3 1418 1418 8 2 6 16
4 14-18 14-18 6 4 2 18
1 14 |r. 14 ir _ 6 9 4 29
vyresnés vyresni
3 Melst_rl_skumo 9 16 Ir. 16 ir _ 6 5 24
tobulinimo vyresnes vyresni
3 16 Ir 16 ir _ 4 3 1 26
vyresnés vyresni




4 16 Ir 161ir 4 2 2 28
vyresnés vyresni
18 ir 18 ir
Auksto vyresnés vyresni 2 ' ' %
meistriskumo 18 Ir 18 ir ' 2 1 1 36
vyresnés vyresni

Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose

5 o MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Sporto varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Olimpinés zaidynés 1-10
Pasaulio ¢empionatas 1-10
11-20 Dalyvauti
Europos ¢empionatas 1-10 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Dalyvauti
. . . 9-16 (aplenkti
Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 50 proc. 25 proc. varzyby
varzyby dalyviy) dal;ifviq)
712 Dalyvauti
A y . (aplenkti 25 proc.
Europos taurés varzybos 1-6 (aplenkti 50 proc. varzyby dalyviy)
varzyby dalyviy) you calyvi
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés akmenslydzio 26
federacijos varzyby 1 (aplenkti 50 proc
kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviuz).
dalyvauja ne maziau kaip
6 komandos)




Pasaulio jaunimo

7-12

7. | 1-3 4-6 (aplenkti 50 proc.
cempionatas N .
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (Varzybos, jtrauktos .6
] Tarptautinés akmenslydzio (aplenki
8. | federacijos varzyby 1 P y
) . . 50 proc. varzyby
kalendoriy, kai rungtyje dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip yvid
6 komandos)
Pasaulio jaunimo olimpinés (agl_ejl-’lzkti 13._18
9. | .., . 1-4 y (aplenkti 25 proc.
zaidynés 50 proc. varzyby vbu dalvvi
dalyviy) varzyby dalyviy)
. . 1-3 (aplenkti 4-8 9-12
10. Igelleliu;/(())jalt?aesspubllkos 75 proc. varzyby |(aplenkti 50 proc. ((aplenkti 25 proc.
P dalyviy) varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
. . ) 1-4 5-8
11. 5;?;22 Respublikos taures (aplenkti 50 proc. |(aplenkti 50 proc.
Y varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-6 7-12
12. | jaunimo ¢empionatai, (aplenkti 50 proc. |(aplenkti 25 proc.
zaidynés varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
1-2 34 5-8
13. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 25 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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IT SKYRIUS

BADMINTONAS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amz1us Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Ugdymo (metai)

Eil Ugdymo programos I K K K MP) rodikli valandy
' $ jy — pasi i istri$ akopos rodiklius
Nr. | BrO9ames | Tipo | Mergaites, | Bemivkai # 4~ pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) sius

i i ikinai IS viso
metali merginos vaikinai MP 6 MP5 IMP4 |MP3 MP 2 MP 1 savaite
1 7-10 7-10 14 8
13

1 Pradinio d(?- P
" | rengimo 2 9-11 9-11 ugdytiniat 2 10

dalyvavo

dvejose

varzybose)
1 10-12 10-12 12 6 2 12
9 MeistriSkumo 2 11-13 11-13 10 6 4 14
~ | ugdymo 3 12-14 12-14 9 2 6 1 16
4 13-15 13-15 8 1 5 2 18
1 14-16 14-16 7 3 4 20
-~ 2 15-17 15-17 6 1 5 22
3. | Meistriskumo 3 16-18 16-18 5 4 1 24

" | tobulinimo - -
4 17 |r' 17 Ir 5 3 5 2
vyresnés vyresni
4 Au}cstg 17|r' 17 ir 4 9 1 1 34
meistriSkumo vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimta vieta varzybose

Eil. MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. | Sporto varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. Olimpings zaidynés 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
2. Pasaulio ¢empionatas 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
: . y aplenkti 50 proc.
3. Pasaulio taurés varzybos 1-8 (V:riybq dalypiziq)
Europos cempionatas 9_.16
4, P ’ 1-8 (aplenkti 50 proc.
zaidynés y .
varzyby dalyviy)
5-12
5. Europos taurés varzybos 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
2-4 5-8
6. Pasaulio studenty universiada 1 (aplenkti 50 proc. |(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Tarptautinés varZybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés badmintono 2-6
7. federacijos varzyby 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip
Sesiy valstybiy atstovai)
7-12
8. Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1 2-6 (apI? nkti 50 proc.
varzyby dalyviy)




5-8

9. Europos jaunimo ¢empionatas 2-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (Varzybos, jtrauktos
] Tarptautinés badmintono 26
10, | federacijos varzyby 1 (aplenkti 50 proc,
kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip
Sesiyvalstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo olimpinés 1-4 5-12 13-18
11. Vo (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
Zaidynés varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy
1-4 5-12 13-18
12. Pasaulio jauniy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy
1-2 3-8 9-12
13. Europos jauniy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy
Europos jaunimo olimpinis 1-2 3._8 9__12
14. festivalis (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy
Tarptautinés jauniy varZybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés badmintono 5-8
15. federacijos varzyby 1-4 (aplenkti 25 proc
kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviy
dalyvauja ne maziau kaip
SeSiyvalstybiy atstovai)
Pasaulio jaunuciy 5-12
16. ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc

varzyby dalyviy
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. i 1-4 . 9-12
17. I:Ietuyos Respublikos (aplenkti 50 proc. (aplenkt! (aplenkti 25 proc.
c¢empionatas varzyby dalyviy) 25 proc. varzyby varzyby dalyviy)
yby dalyviy dalyviy) yby dalyviy
1-4 5 g
18. Llesuvos Respublikos taurés (aplenkt! (aplenkti 50 proc.
varzybos 50 proc. varzyby vbu dalvvi
dalyviy) varzyby dalyviy)
1
. . 2-4
19, Iv_letuyos studenty (aplenktl (aplenkti 50 proc.
c¢empionatas 75 proc. varzyby y v
dalyviu) varzyby dalyviy)
1-6
: S (aplenkti 12
Lietuvos Respublikos jaunimo y (aplenkti 25 proc.
20. c¢empionatai, zaidynés 50 proc. varZyby varzyby dalyviy)
p ) y dalyviy) yby dalyviy
1-2 3-5
21. Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-4 5-8
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti
22. . . A y y
c¢empionatai, Zaidynés 50 proc. varzyby | 25 proc. varzyby
dalyviy) dalyviy)
1 2-4 58
23. Kitos jauniy varzybos (aplenkti 75 (aplenktl >0 (aplenkti 25 proc.
proc. proc. varzyby varzyby dalyviy)
varzyby dalyviy) dalyviy) you daiyvig
Lietuvos Respublikos 1-6
. vy . . 7-12
24 jaunuciy ¢empionatai, (aplenkti 50 (aplenkti 25 proc
' zaidynés, moksleiviy proc. varzyby varzvbu dalvvi )
pirmenybés dalyviy) you calyviy
1 26
25. Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)




Lietuvos Respublikos vaiky 1-6
26. Cempionatai, zaidynés, (aplenkti 50 proc.
moksleiviy pirmenybés varzyby dalyviy)
. : . 1-5
27. \I;;?lt(uvgesrfeii%iﬂ'ikos feglony (aplenkti 50 proc.
U P varzyby dalyviy)
1-4
28. Miesty vaiky ¢empionatai (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
1-3
29. Kitos vaiky varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
111 SKYRIUS
BAIDARIU IR KANOJU IRKLAVIMAS
Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
Eil. Ugdymo Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
Nr. programos prc;gt;;?)rglos Mergaités, Ber_niyka_i, vice I$ jy — pasiekusiy meistriskumo pakopos (MP) rodiklius :1?;?2(1112
etapal - merginos vaikinai MP7 | MP6 |MP5 |[MP4 | MP3 |[MP2 | MP1 .
metal per savaite
1 Iki 16 Iki 16 8 8
8
1 Pradinio (5 ugdytiniai
" | rengimo 2 Iki 16 Iki 16 dalyvavo 9
vieneriose
varzybose)
1 Iki 19 Iki 19 8 2 11
9 Meistriskumo 2 Iki 19 Iki 19 7 4 2 13
" | ugdymo 3 Iki 19 Iki 19 7 4 2 1 16
4 Iki 19 Iki 19 7 2 3 2 18




1 Iki 23 Iki 23 6 3 21
3 Meistriskumo 2 Iki 23 Iki 23 5 4 24
" | tobulinimo 3 Iki 23 Iki 23 4 3 28
4 Iki 23 Iki 23 4 1 1 30
18 ir 18 ir
4 Auksto B vyresnés vyresni 2 1 32
" | meistriSkumo B 18 ir 18 ir 5 36
vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose
Eil. y . MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Ny, | Sporto varZyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 MP 7
1. | Olimpinés zaidynés Dalyvauti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-12 13-18 19-24
3 Pasal.lh.o .taur.es varzyby 112 13-24
galuting jskaita
4. | Pasaulio taurés etapas 14 59 10-16
5. | buropos cempionatas, 1-9 10-14 15-18
zaidynés
6. | Pasaulio studenty universiada 1-6 7-11 12-16 17-18
7. | Pasaulio studenty ¢empionatas 1-3 4-6 7-9 10-12
g, | Pasaulio jaunimo (23 m. Ir 1-6 7-11 12-16 17-18
jaunesni) empionatas
. | Europos jaunimo (23 m. ir 13 48 9-12 13-16
jaunesni) empionatas
10, | Pasaulio jauniy (18 m. ir 1 2.6 712 1318
jaunesni) empionatas
11 %’a§au11.o jaunimo olimpineés 1 2 6 712 13-18
zaidynés
12. Europ 08 ‘]2}111’111}.(1 8 m. ir 1 2-4 59 10-16
jaunesni) empionatas
13 Europos jaunimo olimpinis 1 4 5 g 1016
festivalis
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1
(jeigu rungtyje
Lietuvos Respublikos daJyvana}
14. | ¢empionatas (olimpinés mazlau kaip 2-3 4-6 7-9
rungtys) 12 jguly -
suteikiamas
meistriSkumo
rodiklis MP 3)
Lietuvos Respublikos
15. | Cempionatas (neolimpinés 1-3 4-6 7-9
rungtys)
17. | Lietuvos taurés varzybos 1-2 3-5 6-8
Lietuvos Respublikos jaunimo
18. | (iki 23 m.) Cempionatai, 1-3 4-9
zaidynés
Lietuvos Respublikos jauniy
19. | Cempionatai, zaidynés, taurés 1-2 3-5 69
varzybos
Lietuvos moksleiviy (iki
20. | 18 m.) cempionatas, taurés 1 2-4 5-7 8-9
varzybos
Lietuvos Respublikos jaunuciy
21. | (iki 16 m.) ¢empionatai, 1-2 3-5 69
zaidynés
Lietuvos moksleiviy (iki
22. | 16 m.) Cempionatas, taurés 1-2 3-5 69
varzybos
23 I;ietuyos jal'muéiq‘ (iki 1V4 m.) 1.2 35 6.9
c¢empionatai, taurés varzybos
1-2 34 5-6 7-9
. y . (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
24, MleSto cemp lonatas, 50 proc. 25 proc. 25 proc. 25 proc.
pirmenybés y g g g
varzyby varZyby varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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1 2-3 4-5 69
. D (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
25. MleSto Jatmimo cempionaas, 50 proc. 25 proc. 25 proc. 25 proc.
pirmenybés y y y y
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-2 3-5 69
. D (aplenkti (aplenkti (aplenkti
26. MleSto jatniy cempionatas, 50 proc. 25 proc. 25 proc.
pirmenybés g y y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
5-9
-4 . (aplenkti
. . v . (aplenkti
Miesto jaunuciy ¢empionatas, 25 proc.
27. | . i 25 proc. 9
pirmenybés y varzyby
varzyby dalyviy)
dalyviy) yvid
1-4
(aplenkti
28. | Miesto vaiky varzybos 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiektg rezultata varzybose
. . .. ) . . MeistrisSkumo pakopy (MP) rodikliai
Eil. Nr. Lytis Valciy klase Rungtis Mato vienetas MP 2 MP 5 MP 6 MP 7
K-1 200 Min:s 0:43,0 0:47,0 0:53,0 0:59,0
K-2 200 Min:s 0:39,0 0:43,0 0:49,0 0:54,0
K-4 200 Min:s 0:37,0 0:41,0 0:47,0 0:52,0
1. Vyrai Baidaré K-1500 Min:s 1:53,0 2:00,0 2:11,0 2:26,0
K-2 500 Min:s 1:43,0 1:50,0 2:01,0 2:16,0
K-4 500 Min:s 1:37,0 1:44,0 1:55,0 2:10,0
K-1 1000 Min:s 4:00,0 4.15,0 4:31,0 5:00,0
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K-2 1000 Min:s 3:40,0 3.55,0 4:110 4:40,0
K-4 1000 Min:s 3:22,0 3.37,0 3:53,0 4:22,0
C-1200 Min:s 0:47,0 0:51,0 0:57,0 1:04,0
C-2 200 Min:s 0:44,0 0:48,0 0:54,0 1:01,0
C-4 200 Min:s 0:41,0 0:45,0 0:51,0 0:57,0
C-1500 Min:s 2:04,0 2:11,0 2:24,0 2:40,0
Kanoja C-2 500 Min:s 1:55,0 2:02,0 2:13,0 2:31,0
C-4 500 Min:s 1:48,0 1:55,0 2:06,0 2.24,0
C-11000 Min:s 4:22,0 4:31,0 4:51,0 5:25,0
C-21000 Min:s 4:04,0 4:13,0 4:33,0 5:07,0
C-4 1000 Min:s 3:42,0 3:55,0 4:11,0 4:45,0
K-1200 Min:s 0:47,0 0:51,0 0:57,0 1:04,0
K-2 200 Min:s 0:44,0 0:48,0 0:54,0 1:01,0
K-4 200 Min:s 0:41,0 0:45,0 0:51,0 0:56,0
Baidaré K-1 500 I\/I!n:s 2:05,0 2:13,0 2:25,0 2:38,0
K-2 500 Min:s 1:55,0 2:03,0 2:15,0 2:28,0
5 Moterys K-4 500 I\/I!n:s 1:49,0 1:57,0 2:09,0 2:20,0
K-11000 Min:s 4:40,0 4:57,0 5:28,0 5:52,0
K-2 1000 Min:s 4:22,0 4:39,0 5:10,0 5:34,0
C-1 200 Min:s 0:57,0 1:01,0 1:13,0 1:16,0
Kanoja C-2 200 M?n:s 0:50,0 0:54,0 1:06,0 1:09,0
C-1500 Min:s 2:22,0 2:33,0 2:44,0 2:55,0
C-2 500 Min:s 2:13,0 2:24,0 2:35,0 2:46,0
IV SKYRIUS
BEISBOLAS
Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Eil. Ugdymo programos o Lo I8 jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
Nr. | Programos etapo Mergaités, | Berniukal, I3 viso rodiklius skaitius per
etapai . merginos vaikinali P
metai MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP1 savaite
1 Pradinio 1 8-10 8-10 14 8
" | rengimo 2 9-11 9-11 14 10
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(12 ugdytiniy
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 10-12 10-12 14 10 12
5 MeistriSkumo 2 12-14 12-14 14 8 6 14
" | ugdymo 3 13-15 13-15 14 6 8 16
4 14-16 14-16 14 4 10 18
1 15-17 15-17 12 10 2 20
2 16-18 16-18 12 8 4 22
3 Meist_ri_ékumo 3 171ir _ 17 ir _ 12 4 5 5 24
tobulinimo vyresni vyresni
4 181r 18ir 12 6 6 26
vyresnli Vvyresni
4. | Auksto - 18ir 18ir 12 o | 2 | 1 28
meistriSkumo vyresni vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vieta varzybose
Eil. Sporto varzyby MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. | Olimpinés Zaidynés (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
2. | Pasaulio cempionatas 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
4. | Europos ¢empionatas 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
4-12
5. | Europos taurés varzybos 1-3 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
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Pasaulio studenty 2-4 >
6. universiada (aplenkti 50 proc. |(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos i
Tarptautinés beisbolo 26
7. | federacijos varzyby 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip
keturiy valstybiy atstovai)
7-12
8 Pasaulio jaunimo 2.6 (aplenkti
" | Cempionatas 50 proc. varzyby
dalyviy)
5-8
9 Europos jaunimo 5.4 (aplenkti
" | Cempionatas 50 proc. varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (varzybos,
itrauktos j Tarptautinés 2.6
beisbolo federacijos .
10. L . . 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai rryby dalyviy)
rungtyje dalyvauja varzyby caiyviy
ne maziau kaip keturiy
valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo 512 13-18
11. limpinés saidvne 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
olfmpines zaldynes varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Pasaulio jauniy 5_.12 13._18
12. empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jauniy 35 9-12
13. Cempionatas 1-2 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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Europos jaunimo olimpinis 3._8 9_.12
14. festivali 1-2 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
estivalis b . b .
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy
varzybos (varzybos,
jtrauktos j Tarptautinés
beisbolo federacijos >-8
15. L . . 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai 7yby dalyviy)
rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy
ne maziau kaip keturiy
valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunuciy 512
16. | . . 1-4 (aplenkti 50 proc.
cempionatas N .
varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-3 4-6
17. Sempionatas (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 55
18. taurés varzybos (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
. 1-3 4-6
19. {Jletu‘.los studenty (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 50 proc.
cempionatas varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 5-8
20. | jaunimo ¢empionatai, (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
zaidynés varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Miesty jaunimo 1-3 4-6
21. gempionatai (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1-2 3-6
22. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-3 4-6
23. | jauniy Cempionatai, (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
zaidynés varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
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1-4 Dalyvauti
24. | Miesty jauniy cempionatai (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-3 Dalyvauti
25. | Kitos jauniy varzybos (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1.6 Dalyvauti
26. J;‘jg;;g; C&Tﬁ;ﬁiﬁ? (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
pirmenybés varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-3 Dalyvauti
217. ?Zill Orilg rf;‘;?ucm (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Miesty jaunuci ! 26
28. tom i%fqaltlaiu U (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 25 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-4
29. | Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-6
30. Ya.lkq cempionatai, (aplenkti 50 proc.
zaidynés, moksleiviy varzyby dalyviy)
pirmenybés you dalyviy
. . 1-5
ot S0 o
varzyby dalyviy)
1-4
32. | Miesty vaiky ¢empionatai (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
1-3
33. | Kitos vaiky varzybos (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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V SKYRIUS
BOKSAS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzZius

Ugdymo . Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
. (metai)
Eil. Ugdymo programos — - - — valandy
. .. Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) e
Nr. | programos etapal etapo Mergaités, | Berniukai, 1% viso rodiklius skaicius per
metali merginos | vaikinai MPG I MPS T MP4 | MP3 T MP2 | MP 1 savaite
1 10-13 10-13 13 8
12
1. | Pradinio rengimo 5 11-14 11-14 (8 ugdytlma} 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 12-15 12-15 11 7 12
2 Meistri§kumo 2 13-16 13-16 9 3 5 1 14
" | ugdymo 3 14-17 14-17 8 2 4 2 16
4 15-18 15-18 7 1 3 3 18
1 16 |r_ 16 ir _ 5 2 4 20
Vyresneés vyresni
o 2 17 L7 5 1 3 1 22
Meistriskumo vyresnés vyresni
3 tobulinimo 17 ir 17 ir
3 ) . 4 1 2 1 24
Vyresneés vyresni
4 17 |r_ 171r _ 4 2 5 26
Vyresnes vyresni
4 Au}(st(‘)v B 18 II" 18 ir _ 4 5 1 1 34
meistriSkumo vyresnes vyresni




Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vieta varzybose
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Eil. Sporto varzyby Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. Olimpinés zaidynés 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
2. Pasaulio cempionatas 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5-8
3. Europos zaidynés 1-4 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
4. Europos ¢empionatas 1-8 9-16
Europos sajungos 5._8
5. . 1-4 (aplenkti 25 proc.
¢empionatas y .
varzyby dalyviy)
Pasaulio studenty 5-8
6. universiada, 1 2-4 (aplenkti 25 proc.
¢empionatas varzyby dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés bokso
federacijos varzyby 2-4
7. kalendoriv. kai tvi 1 (aplenkti 25 proc.
alendoriy, kai rungtyje y .
dalyvauja ne maziau varzyby dalyviy)
kaip SeSiy valstybiy
atstovai)
Pasaulio jaunimo >-8
8. y . 1-2 34 (aplenkti 25 proc.
¢empionatas y .
varzyby dalyviy)
Europos jaunimo 5-8
9. 1-2 3-4 (aplenkti 25 proc.

c¢empionatas

varzyby dalyviy)
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Tarptautinés jaunimo
varzybos (Varzybos,
jtrauktos | Tarptautinés

bokso federacijos 1 2__4
10. y . . (aplenkti 25 proc.|(aplenkti 25 proc.
varzyby kalendoriy, kai 7yby dalyviy) syby dalyviy)
rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy
ne maziau kaip SeSiy
valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo 5-8 9-16
11. olimpinés Zaidynés 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Pasaulio jauniy 5-8 9-16
12. gempionatas 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jauniy >-8 9-16
13. gempionatas 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. 38 5-16
14. Elqropps_Jiun;_mol_ 1-2 (aplenkti 50 proc. (aplfe n]i< tleSl prpc).
olimpinis festivalis varzyby dalyviy) varzyby dalyviy
Tarptautinés jauniy
varzybos (varzybos,
itrauktos ] Tarptautinés
bokso federacijos 5-8
15. | varzyby kalendoriy, kai 1-4 (aplenkti 25 proc.
rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
5-8
16 Europos jaunuciy 1.4 (aplenkti 25 proc.
" | Cempionatas varzyby dalyviy)
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. . 5-8
17. Iv_letuyos Respublikos 1-4 (aplenkti 25 proc.
cempionatas N .
varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-2 34
18. | didziyjy miesty (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
c¢empionatas varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. 2-4
19. gézuivssaiidenm 1 (aplenkti 50 proc.
P varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 5-8
20. | jaunimo ¢empionatai, (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
zaidynés varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-2 34
21. | jaunimo didZiyjy miesty (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
¢empionatai varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-4 -8
22. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc. (ap'?“l‘:t'j(i proc.
varzyby dalyviy) varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 | nk5t'_2235 i
23. | jauniy Cempionatai, (aplenkti 50 proc. (apve b Id lp oc.
zaidynés varzyby dalyviy) varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos
jauniy didZiyjy miesty 1-2 3-4
24. | Cempionatas, Lietuvos (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
moksleiviy jauniy varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
pirmenybés
1-4 5-8
25. | Kitos jauniy varzybos (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 5-8
26. | jaunuciy ¢empionatai, (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
zaidynés varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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Lietuvos Respublikos

didziyjy miesty 1-2 3-4
27. | jaunuciy Cempionatas, (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
Lietuvos moksleiviy varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
jaunuciy pirmenybés
1 2-4
28. {VIIGSt.U‘ Jalthuc1q (aplenkti 75 proc. (aplfr n]i< tldS(i proc.
c¢empionatai varzyby dalyviy) varzyby dalyviy)
1 2-4
29. | Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4
30. | vaiky ¢empionatai, (aplenkti 50 proc.
zaidynés varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4
30. | regiony vaiky (aplenkti 50 proc.
¢empionatai varzyby dalyviy)
. . 1-4
31. Mle“.“ Valk.q (aplenkti 50 proc.
c¢empionatai ) )
varzyby dalyviy)
1-4
32. | Kitos vaiky varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)

Pastaba. MeistriSkumo rodiklis pasiekiamas, jeigu ugdytinis laiméjo ne maziau kaip vieng kova ringe, net kai rungtyje dalyvauja 2 dalyviai.
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VI SKYRIUS
BURIAVIMAS

Sportinio ugdymo grupiuy sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius . - ..
. Ugdymo Ugdymo (Metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
il. programos — - - —
programos . Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy skaicius
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukai, - Lo .
etapai metai merainos. | vaikinai I$ viso rodiklius per savaite
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 Pradinio 1 Iki 16 Iki 16 6 8
" | rengimo 2 Iki 16 Iki 16 8 9
10
1 Iki 16 Iki16 | (8 ugdytiniai 12
dalyvavo dvejose
2 Meistriskumo varzybose)
" | ugdymo 2 Iki 19 Iki 19 8 3 1 15
3 Iki 19 Iki 19 7 5 2 15
4 Iki 19 Iki 19 6 1 4 1 18
5 Iki 19 Iki 19 5 3 2 18
Meistrick 1 Iki 23 Iki 23 4 1 3 20
3 | ropdlinimo 2 Iki 23 Iki 23 3 2 1 24
3 Iki 23 Iki 23 2 2 24
18 ir 18 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 1 1 32
meistriSkumo 18 II" 18 ir _ 2 1 1 36
vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose

MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Eil. Sporto varzyby MP 1 MP 2 MP 3 MP4 | MP5 | MP6
Nr. pavadinimas Individualioji |Komandiné (Individualioji |[Komandiné |Individualioji [Komandiné Individualioji arba komandiné
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis
Dalyvauti Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-18 1-16 19-36 13-24 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
9-16
13-24 (aplenkti
(aplenkti 25 proc
3. | Europos ¢empionatas 1-12 1-8 25 proc. proc.
g varzyby
varzyby dalyviy)
dalyviy) yvid
13-24 9-16 Dalyvauti | Dalyvaut
. : . (aplenkti
Pasaulio taurés (aplenkti (aplenkti (aplenkti 25 proc
4. ¢ 1-12 1-8 25proc. | 25proc. | 25 proc. proc.
varzybos y y y varzyby
varzyby varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy) dalyviy) dalyviy) yviu
7-12
. (;p?igﬁiti (aplenki
5. | Pasaulio studenty 16 1-3 7-12 4-6 25 proc. | 2> Proc
universiada y varzyby
varzyby dalyviy)
dalyviy) yvid
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Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos ]

Tarptautinés 48 2-4 |Dalyvauti
buriavi . (aplenkti (aplenkti | (aplenkti
uriavimo federacijos
6. varzyby kalendoriy 1-3 1 50 proc. 50 proc. | 50 proc.
kai rungtyje dalyvazjja varzyby varzyby | varzyby
» A dalyviy) dalyviy) | dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
Dalyvauti | Dalyvauti
Pasaulio jaunimo (aplenkti (aplenkti
7. Sempionatas 1-6 1-3 7-12 2-8 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
5-8 Dalyvauti
Europos jaunimo (aplenkti | (aplenkti
8. Sempionatas 1-3 1 4-8 2-4 9-163 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (varZybos, 26 26 712
gra}lkt.os | Tarptautines (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
uriavimo federacijos
9. varzyby kalendoriy 1 1 50 proc. 50 proc. 25 proc.
kai rungtyje dalyvaijja varzyby varzyby varzyby
% R dalyviy) dalyviy) dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
7-12
Pasaulio jaunimo (aplenkti
10. AN 1-2 1-2 3-6 3-6 50 proc.
olimpinés Zaidynés varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
Pasaulio jauniy (aplenkti
11, |, 77 1-2 1-2 3-6 3-6 50 proc.
cempionatas varzyby

dalyviy)
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Dalyvauti
Europos jauniy (aplenkti
12. | 2-4 2-4 75 proc.
cempionatas v
varzyby
dalyviy)
5-8
Europos jaunimo (aplenkti
13. LT . 2-4 2-4 50 proc.
olimpinis festivalis y
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jauniy
varzybos (varzybos, 3 B
jitrauktos | Tarptautinés (azlelnokti (allleﬁ:(lti
buriavimo federacijos P P
14, y . 1 1 75 proc. | 50 proc.
varzyby kalendoriy, varsvb varsvb
kai rungtyje dalyvauja dal 3:1% dal 3:11%
ne maziau kaip Sesiy yvi yvid
valstybiy atstovai)
1-3 1-2 4-6 7-9 10-12
(aplenkti (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
15 Lietuvos Respublikos 50 proc. 75 proc. 50 proc. | 50 proc. 25 proc.
" | cempionatas varzyby varzyby varzyby | varZyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) | dalyviy) dalyviy)
1-2 1 34 56 7-10
(aplenkti (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
16 Lietuvos Respublikos 75 proc. 75 proc. 50 proc. | 25 proc. 25 proc.
" | taurés varzybos varzyby varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) | dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
17 Lietuvos studenty 75 proc. 50 proc.
" | cempionatas varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
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1-4 5-8
(aplenkti | (aplenkti
18. | Miesto ¢empionatas 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti | (aplenkti
19. | jaunimo ¢empionatai, 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-8
. (aplenkti | (aplenkti
20, | Kitos Jaunimo 75 proc. | 50 proc.
varzybos g g
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 3-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti | (aplenkti (aplenkti
21. | jauniy ¢empionatai, 75 proc. | 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby | varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
Miesto jauniy (aplenkti 50 | (aplenkti
22. | Cempionatas, proc. 25 proc.
pirmenybeés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti 75 | (aplenkti
23. | Kitos jauniy varzybos proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
26 7-10
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
24. | jaunuciy cempionatai, 1 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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1-4
varzybos y
varzyby
dalyviy)
1-2 3-8
Lietuvos Respublikos (aplenkti 75 | (aplenkti
26. | vaiky Cempionatai, proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3
(aplenkti
27. | Kitos vaiky varzybos 50 proc.
varzyby
dalyviy)
VIl SKYRIUS
DAILUSIS CIUOZIMAS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
Ugdymo Ugdytiniy a}miius Ugdytiniy skai¢ius grupéje Ugdymo
: Ugdymo (metai)
Eil. rogramos programos IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
Nr. P e?apai etapo Mergaités, | Berniukai, It viso l-p 4 rodiklius pakop skaicius per
metai merginos vaikinai MP6 IMP5 IMP4 IMP3 [MP2 TMP1 savaite
1 Iki 8 Iki 8 12 8
11
2 Iki 9 Iki 9 (8 ugdytiniai 10
Pradinio dalyvayo dvejose
1. rengimo varzybose)
10
3 Iki 10 Iki 10 (8 ugdytiniai 3 12
dalyvavo dvejose
varzybose)




N
oo

1 Iki1l Iki1l 9 8 1 13
9 Meistriskumo 2 Iki 13 Iki 13 8 5 3 16
" | ugdymo 3 Iki 15 ki 15 7 3 4 18
4 Iki 17 Iki 17 6 5 1 21
Meistrick 1 Iki 18 Iki 18 5 1 4 24
3 | ropdlinimo 2 Iki 19 Iki 19 4 4 28
3 Iki 20 Iki 20 4 3 1 30
18 ir 18 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 . ! 32
meistriSkumo 18 II" 18 ir _ 5 1 1 36
Vyresnes vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vieta varzybose
Sporto MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Eil. Vafiybq MP 1 MP 2 MP 3 MP4 | MP5 | MP6
Nr. pavadinimas Ind|V|duz_;1I|01| Koman(_hne Ind|V|duz_iI|01| Koman(_hne Ind|V|dua_I|01| Komanc_hne Individualioji arba komandiné rungtis
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis
Dalyvauti Dalyvauti
o (aplenkti (aplenkti
1, | Olimpinés 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.
Zaidynés y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti Dalyvauti
Pasaulio (aplenkti (aplenkti
2. | . 1-18 1-16 19-36 13-24 25 proc. 25 proc.
¢empionatas y N
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
13-24 9-16
(aplenkti (aplenkti
3. IVEuropos 1-12 1-8 25 proc. 25 proc.
cempionatas N N
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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13-24 9-16 Dalyvauti Dalyvauti
Pasaulio (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
taures 1-12 1-8 25 proc. 25 proc. 25 proc. 25 proc.
varzybos varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
13-24 7-12
Pasaulio (aplenkti (aplenkti
studenty 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. 25 proc.
universiada varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Tarptautinés
varzybos
(varzybos,
jtrauktos |
Tarptautinés
¢iuozimo 4-8 2-4
federacijos (aplenkti (aplenkti
varzyby 1-3 1 50 proc. 50 proc.
kalendoriy, varzyby varzyby
kai rungtyje dalyviy) dalyviy)
dalyvauja ne
maziau kaip
Sesiy
valstybiy
atstovai)
Dalyvauti Dalyvauti
Pasaulio (aplenkti (aplenkti
jaunimo 1-6 1-3 7-12 2-8 25 proc. 25 proc.
¢empionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
9-16 5-8
Europos (aplenkti (aplenkti
jaunimo 1-3 1 4-8 2-4 25 proc. 25 proc.
c¢empionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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Tarptautinés
jaunimo
varzybos
(varzybos,
jtrauktos |
Tarptautines 2.6 2.6 7-12
?élégf;gfos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
9. b 1 1 50 proc. 50 proc. 25 proc.
K:{:z dgri varzyby varzyby varzyby
kai rungt;},e dalyviy) dalyviy) dalyviy)
dalyvauja ne
maziau kaip
Sesiy
valstybiy
atstovai)
Pasaulio =12
o (aplenkti
10, | Jaunimo 1-2 1-2 3.6 3.6 50 proc.
oll.mpmes varzyby
zaidynes dalyviu)
7-12
Pasaulio (aplenkti
11. | jauniy 1-2 1-2 3-6 3-6 50 proc.
¢empionatas varzyby
dalyviy)
5-8
Europos (aplenkti
12. | jauniy 1 1 2-4 2-4 50 proc.
c¢empionatas varzyby
dalyviy)
Europos 58
o (aplenkti
13, |jaunimo 1 1 2.4 2.4 50 proc.
olimpinis y
festivalis varzyby

dalyviy)
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Tarptautinés
jauniy
varzybos
(varzybos,
jtrauktos |
Tarptautines 2.6 7-12
?élégf;gfos (aplenkti (aplenkti
14. varsvb 1 1 75 proc. 50 proc.
kaleg dgri varzyby varzyby
Kai b dalyviy) dalyviy)
ai rungtyje
dalyvauja ne
maziau kaip
Sesiy
valstybiy
atstovai)
1-2 1-2 3-6
Lietuvos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
15. | Respublikos 75 proc. 75 proc. 50 proc.
c¢empionatas varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Lietuvos L L 2-3 46
Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
16. faures 75 proc. 75 proc. 50 proc. 50 proc.
varZybos varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
Lietuvos (aplenkti (aplenkti
17. | studenty 75 proc. 50 proc.
c¢empionatas varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
Lietuvos 1-4 5-8
Respublikos (aplenkti (aplenkti
18. | jaunimo 50 proc. 25 proc.
¢empionatali, varzyby varzyby
zaidynés dalyviy) dalyviy)
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1-2 3-6
Kitos (aplenkti (aplenkti
19. | jaunimo 75 proc. 50 proc.
varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Lietuvos 1-2 3-6 7-12
Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
20. | jauniy 75 proc. 50 proc. 25 proc.
¢empionatai, varzyby varzyby varzyby
zaidynés dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Lietuvos 1.3
Respublikos .
Lo (aplenkti
21, |Jauniu . 50 proc.
cemplonatal, varzyby
zaidynes (B dalyviy)
grupg) Y 8“
14 o—
o (aplenkti (aplenkti
22. Klt?s jaunty 50 proc. 25 proc.
varzybos g g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Lietuvos 1-6 7-12
Respublikos (aplenkti (aplenkti
23. | jaunuciy 50 proc. 50 proc.
¢empionatali, varzyby varzyby
zaidynés dalyviy) dalyviy)
Lietuvos
Respuvpllkos 1.3
jaunuciy (aplenkti
24. Semplo.natal’ 50 proc.
zaidynes 5
(Axel grupé) varzyby

dalyviy)
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1-3 4-6
Kitos (aplenkti (aplenkti
25. | jaunuciy 75 proc. 50 proc.
varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Lietuvos 1-8
Respublikos (aplenkti
26. | vaiky 50 proc.
¢empionatai, varzyby
zaidynés dalyviy)
1-4
varzybos g
varzyby
dalyviy)
VIII SKYRIUS
DVIRACIU SPORTAS
Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
_ Ugdymo Ugdyg::gga?)m s Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Eil. Ugdymo programos . ; ; T valandy
Nr. programos etapo Mergaités, | Berniukai, _ I8 ju - pasiekusiy meistriskumo pakopos (MP) skaicius per
etapai metai merginos | vaikinai IS viso rodiklius savaite
MP 6 MP5 | MP4 MP 3 MP2 | MP1
1 8-13 8-13 10 8
9
1 Pradinio (7 ugdytiniai
" | rengimo 2 9-14 9-14 dalyvavo 2 10
trejose
varzybose)
5 Meistriskumo 1 11-15 11-14 8 6 1 12
| ugdymo 2 13-16 13-16 8 4 3 14
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3 15-17 15-17 7 2 3 2 16

4 16-18 16-18 7 1 4 2 18

1 17-19 17-19 6 3 3 20

2 Lrir o rir 6 2 3 1 22
Meistriskumo vyresnes | Vyresni

3 tobulinimo 3 17 r 17 T 5 4 1 24
vyresnés | Vvyresni

4 18 ir 18ir 5 3 2 26
vyresnes | Vyresnl

A Au,k§t.? 18 Ir 18 ir _ 4 2 1 1 34
meistriSkumo vyresnés | vyresni

atitinkama meistriSkumo pakopos rodiklj dviraciy sporto neolimpiniy rung¢iy varzybose.

Pastaba. | sportinio meistrisSkumo ugdymo ir meistriskumo tobulinimo 1 ir 2 mety grupes gali biiti jtrauktas ne daugiau kaip 1 ugdytinis, pasiekes

Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose

Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai

Eil. Sporto varzyby — MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Nr. pavadinimas n II ;gjiua- Komandiné | Individua- | Komandiné | Individua- | Komandiné Individualioji arba komandiné
rungtis rungtis  [lioji rungtis| rungtis | lioji rungtis | rungtis rungtis
1-24 1-16 Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
1. | Olimpinés Zaidynes 25 proc. 25 proc. 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti
2. | Pasaulio dempionatas 1-24 1-16 2542 1704 | 25proc. | 25proc
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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4-6
(aplenkti
Pasaulio ¢empionatas 75 proc.
o 1-3 1-3 L
(neolimpinés rungtys) varzyby
dalyviy)
13-30 Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti (aplenkti
Europos ¢empionatas 1-12 1-8 25 proc. 9-16 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
4-6
(aplenkti
Europos ¢empionatas 75 proc.
SR 1-3 1-3 y
(neolimpinés rungtys) varzyby
dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
. i (aplenkti (aplenkti
Pasaulio taurés 112 18 1324 | 916 | 25proc. | 25 proc.
varzybos g g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
4-6
Pasaulio taurés (aplenkti
varzybos (neolimpinés 1-3 1-3 75 proc.
rungtys) varzyby
dalyviy)
13-24 7-12
: (aplenkti (aplenkti
Pa§auI|9 studenty 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. 25 proc.
universiada g y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
2-6
Pasaulio studenty (aplenkti
universiada 1 1 75 proc.
(neolimpinés rungtys) varzyby

dalyviy)
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10.

Tarptautinés varzybos
(meistriskumo pakopy
rodikliai gali buti
pasiekti tik varzybose,
jtrauktose j Tarptautinés
dviraciy sporto
federacijos arba
Lietuvos dviraciy
sporto federacijy
varzyby kalendoriy, kai
rungtyje dalyvauja ne
maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai ir
pasiektas atitinkamas
meistriSkumo pakopos
rodiklis pagal pasiekta
rezultatg varzybose)

1-3

4-8
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

2-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

11.

Tarptautinés varzybos
(meistriskumo pakopy
rodikliai gali biiti
pasiekti tik varzybose,
itrauktose j Tarptautinés
dviraciy sporto
federacijos arba
Lietuvos dviraciy
sporto federacijy
varzyby kalendoriy, kai
rungtyje dalyvauja ne
maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai ir
pasiektas atitinkamas
meistriSkumo pakopos
rodiklis pagal pasiekta
rezultatg varzybose)
(neolimpinés rungtys)

2-6
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Dalyvauti | Dalyvauti
Lo o aplenkti aplenkti
12. Pasaulio jvaunlmo (iki 1-6 1-3 7-12 4-8 (Zg proc. (Zg proc.
23 mety) Cempionatas y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
Pasaulio jaunimo nacijy (aplenkti |- (aplenkti
13. A 1-8 1-6 25 proc. 25 proc.
tauré y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
N - (aplenkti (aplenkti
14, | Europos jaunimo (iki 1-3 1-3 48 46 25 proc. | 25 proc.
23 mety) cempionatas y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Europos jaunimo (iki
15. | 23 mety) Cempionatas 1-3 1-6 8-10
(neolimpinés rungtys)
Tarptautinés jaunimo
(ik1 23 mety) varzybos
(meistriSkumo pakopy
rodikliai gali biiti
pasiekti tik varzybose,
jtrauktose ]
Tarptautineés dviraciy
sporto federacijos arba 46 . 4-8 . -16 .
Lictuvos dviraciy (aplenkti (aplenkti (aplenkti
16. . 1-3 1-3 50 proc. 50 proc. 25 proc.
SpOEtO federacijy . . varzyby varzyby varzyby
varzyby kalendoriy, kai dalyviy) dalyviy) dalyviy)

rungtyje dalyvauja ne
maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai ir
pasiektas atitinkamas
meistriSkumo pakopos
rodiklis pagal pasiekta
rezultata varzybose)
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17.

Tarptautinés jaunimo
(iki 23 mety) varzybos
(meistriskumo pakopy
rodikliai gali biiti
pasiekti tik varzybose,
jtrauktose | Tarptautinés
dviraciy sporto
federacijos arba
Lietuvos dviraciy
sporto federacijy
varzyby kalendoriy, kai
rungtyje dalyvauja ne
maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai ir
pasiektas atitinkamas
meistriSkumo pakopos
rodiklis pagal pasiekta
rezultatg varzybose)
(neolimpinés rungtys)

4-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

18.

Pasaulio jaunimo
olimpinés Zaidynés

1-8

1-3

9-12

4-12

19.

Pasaulio jauniy
¢empionatas

1-8

1-6

9-16

7-16

20.

Pasaulio jauniy
c¢empionatas
(neolimpinés rungtys)

2-3

4-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

21.

Pasaulio jauniy nacijy
taure

1-6

1-4

7-16

22,

Europos jauniy
¢empionatas

1-3

1-3

4-6

4-8

Dalyvauti
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)
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23.

Europos jaunimo
¢empionatas
(neolimpinés rungtys)

2-3

4-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

24,

Tarptautinés jauniy
varzybos
(meistriSkumo pakopy
rodikliai gali biiti
pasiekti tik varzybose,
jtrauktose ]
Tarptautinés dviraciy
sporto federacijos arba
Lietuvos dviraciy
sporto federacijy
varzyby kalendoriy, kai
rungtyje dalyvauja ne
maziau kaip SeSiy
valstybiy atstovai ir
pasiektas atitinkamas
meistriSkumo pakopos
rodiklis pagal pasiekta
rezultatg varzybose)

7-12

25.

Europos jaunimo
olimpinis festivalis

14

5-8
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

26.

Lietuvos Respublikos
¢empionatas

1-3
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

1-3
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

4-8
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)
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1-2 1 3-4 5-6
; : (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
27. Lletyvos I?espubllkos 75 proc. 75 proc. 50 proc. 50 proc.
taurés varzybos y y y y
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
; (aplenkti (aplenkti
28. I:Ietuyos studenty 75 proc. 50 proc.
cempionatas g g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1 1 2-6 7-10
; : (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
29. !"etl.Nos vRespg bllkqs 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
jaunimo ¢empionatai . y y L
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1 1 2-4 5-8
: . (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
30. !_letl_Jvos vR?SpUF)“kOS 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
jaunimo zaidyneés . g y y
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Kitos jaunimo varzybos 1 2-3 4-6
(varzybos, jtrauktos j (aplenkti (aplenkti (aplenkti
31. | dviraciy sporto 75 proc. 75 proc. 50 proc.
federacijy varzyby varzyby varzyby variypq
kalendoriy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
) _ 1-3 4-8 9-18
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
32. | jauniy cempionatai, 75 proc. 50 proc. 50 proc.
zaidynes varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1 2-3 4-6 _
Kitos jauniy varzybos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
y . . 75 proc. 50 proc. 50 proc.
(varzybos, jtrauktos j y y vb
33. | dviradiy sporto varzyby varzyby varzybu
. 5 . dalyviy) dalyviy) dalyviy)
federacijy varzyby

kalendoriy)
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1 2-8 9-16
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti | (aplenkti
34. | jaunuciy ¢empionatai, 75 proc. 50 proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Kitos jaunuciy varzybos 1-3 4-12
(varzybos, jtrauktos j (aplenkti (aplenkti
35. | dviraciy sporto 75 proc. 50 proc.
federacijy varzyby varzyby varzyby
kalendoriy) dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti
Lietuvos Respublikos (aplenkti
36. | vaiky ¢empionatai, 75 proc.
zaidynés, pirmenybés varzyby
dalyviy)
Kit0§ Vaiku{ Variyb0§ Dalyvauti
(varzybos, jtrauktos j lenkti
dviraciy sporto (aplen
37. ‘L y 75 proc.
federacijy varzyby y
kalendoriy) varzyby
dalyviy)
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiektg rezultata varzybose
Medinis trekas (250 m)
Eil. Mato MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Nr Rungtis vienetas| Vyrai | Mote- | Vyrai Mote- | Vyrai Mote- | Vyrai Mote- Vyrai Mote- | Vyrai Mote-
rys rys rys rys rys rys
Hitas 200 m
1. i¥ eigos S 10,25 | 11,40 10,60 11,60 10,80 11,80 11,20 11,40 11,40 12,40 11,60 12,60
2. ;“i‘i‘z tigo m S 35,50 36,00 | 3450 | 3650 | 3500 | 37,00 | 3550 | 37,50 | 36,00 | 38,50
3. !_V“te.ls 1000 m Min:s |1:04,00 1:06,00 1:07,00 1:08,00 1:09,00 1:10,00
18 vietos
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Komandinis
sprintas
(vyrai —

3 ratali,
moterys —

2 ratai)

S 45,50

34,50

46,00

35,00

46,50

35,50

47,00

36,00

48,00

36,50

49,00

37,00

Persekiojimas
laikui 2 km

Min:s

2:30,00

2:34,00

2:38,00

2:43,00

2:48,00

2:54,00

2:56,00

3:07,00

3:08,00

Persekiojimas
laikui 3 km

Min:s

3:38,00

3:38,00

3:43,00

3:48,00

3:55,00

3:59,00

4:00,00

4:10,00

4:05,00

4:15,00

4:15,00

Persekiojimas
laikui 4 km

Min:s

4:35,00

4:45,00

4:55,00

Persekiojimas
laikui
poromis 2 km

Min:s

2:30,00

2:34,00

2:38,00

2:49,00

2:48,00

3:00,00

3:01,00

3:12,00

Persekiojimas
laikui
poromis 3 km

Min:s

3:45,00

3:58,00

3:54,00

4:07,00

4:04,00

4:20,00

10.

Komandinis
persekiojimas
laikui 3 km

Min:s

3:42,00

3:54,00

3:50,00

4:03,00

3:59,00

4:15,00

4:10.00

4:30,00

11.

Komandinis
persekiojimas
laikui 4 km

Min:s 0

4:15,0

4:24,00

4:25,00

4:36,00

4:36,00

4:40,00

4:50,00

4:45,00

5:10,00

5:10,00

Pastaba. Pirmos, antros ir tre¢ios meistriSkumo pakopy rodikliai gali biiti pasiekti tik varzybose, jtrauktose j Tarptautinés dviraciy sporto federacijos
ir Lietuvos dvira¢iy sporto federacijy varzyby kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja ne maziau kaip $esiy valstybiy atstovai ir pasiektas atitinkamas meistriskumo
pakopos rodiklis pagal pasiekta rezultata varZybose.

Cementinis trekas (333 m)

Eil Matavi- MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6

" | Rungtis mo . Mote- . Mote- . Mote- . | Mote- . | Mote- . Mote-
Nr. vienetas Vyrali rys Vyrali rys Vyrali rys Vyrai rys Vyrali rys Vyrai rys
1. gggz 200 mis s | 1060 | 1220 | 1080 | 1280 | 11,00 | 1370 | 11,20 | 14,60 |11,70 | 1560 | 1220 | 16,70
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Hitas, 500 m i8
vietos

37,00

37,50

37,50

39,00

39,50

41,00

42,00

42,00

45,00

44,50

Hitas, 1000 m i8

vietos

Min:s

1:05,00

1:08,50

1:10,00

1:11,00

1:12,00

1:13.00

Komandinis

sprintas (vyrai — 3
ratai, moterys — 2

ratai)

Min:s

1:02,50

1:04,50

54,00

1:05,00

55,50

1:06,00

57,50

1:07,00

1:00,0

1:08,00

1:03,00

Persekiojimas
laikui 2 km

Min:s

2:42.00

2:43,00

2:50,00

2:51,00

2:59,00

3:00,00

3:10,00

3:15,00

3:25,00

Persekiojimas
laikui 3 km

Min:s

3:52,00

3:47,00

4:02,00

3:55.00

4:14,00

4:04,00

4:28,00

4:14,00

4:45.00

4:25.00

Persekiojimas
laikui 4 km

Min:s

4:42.00

4:52,00

5:05,00

5:20,00

Persekiojimas
laikui poromis
2 km

Min:s

2:34,00

2:45,00

2:42,00

2:56,00

2:52,00

3:08,00

3:06,00

3:21,00

Persekiojimas
laikui poromis
3 km

Min:s

3:50,00

4:04,00

3:59,00

4:18,00

4:09,00

4:35,00

4:15,00

4:55,00

10.

Komandinis
persekiojimas
laikui 3 km

Min:s

3:50,00

4:00,00

3:58,00

4:15,00

4:08,00

4:20,00

4:20,00

4:40,00

11.

Komandinis
persekiojimas
laikui 4 km

Min:s

4:25,00

4:50,00

4:35,00

5:02,00

4:46,00

5:15,00

5:00,00

5:30,00

5:20,00

5:50,00

Pastaba. Pirmos, antros ir treCios meistriSkumo pakopy rodikliai gali biiti pasiekti tik varzybose, itrauktose j Tarptautinés dviraciy sporto federacijos
ir Lietuvos dviraciy sporto federacijy varzyby kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja ne maziau kaip SeSiy valstybiy atstovai ir pasiektas atitinkamas meistriSkumo
pakopos rodiklis pagal pasiektg rezultatg varzybose.
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Ugdytiniy meistriSkumo rodikliai pagal pasiekta rezultata varzybose plente

BilT ) ytis Rungtis Distancija Mato MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Nr. vienetas
5km Min:s 8:00 8:30
Asmenings 10 km M!n:s 15:30 16:30 17:30
1. Moterys lenktynés laikui 15km Min:s 21:40 23:30 24:30 26:00
20 km Min:s 29:00 31:30 33:00 35:30
25 km Min:s 34:30 35:30 38:00 40:00 43:00
10 km Min:s 15:30 16:30
5 Moterys Porinés 15 km M@n:s 23:30 25:00
lenktynés 20 km Min:s 28:00 30:00 32:00 34:30
25 km Min:s 36:00 38:00 40:30 43:30
3 Moterys Komandipés 25 km Mir_l:s — 36:00 38:30 42:00
lenktynés 50 km H:min:s 1:06:30 1:09:30 1:12:00 1:15:00
30-50 km 37 km/h 35 km/h
Grupinés 51-80 km Vidutinis 39 km/h 37 km/h 35 km/h
4 Moterys lenktynés 8lir greitis
] 41 km/h 40 km/h 39 km/h 37 km/h
daugiau km
5km Min:s 7:45 8:15
10 km Min:s 14:00 14:45 15:30
15 km Min:s 21:30 22:30 23:30
5 Vyrai Asmenin@s ' 20 km M!n:s 29:00 30:30 31:00
lenktynés laikui 25 km Min:s 34:00 36:45 38:00
30 km Min:s 41:00 44:00 46:00
40 km Min:s 51:00 54:30 57:30
50 km Min:s 1:04:00 1:07:30 1:09:30 1:15:30
10 km Min:s 15:00
_ Porines 15 km M!n:s 21:30 22:30
6. Vyrai lenktynés 20 km Min:s 27:30 28:30 30:30
25 km Min:s 32:00 34:00 35:30 37:30
50 km H:min:s 1:05.30 1:09.30 1:14.00
Komandinés 50 km H:min:s 1:03:00 1:05:00 1:08:00
7. Vyrai lenktynés 75 km H:min:s 1:30:30 1:32:30 1:42:00
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40-70 km 40 km/h 38 km/h
3 Vvrai Grupinés 71-110 km | Vidutinis 43 km/h 41 km/h 39 km/h
' yral lenktynés 1Lir greitis
4 ; 44 km/h 43 km/h 42 km/h
daugiau km
Pastabos:

1. Pirmos, antros ir trecios meistriSkumo pakopy rodikliai gali biiti pasiekti tik varzybose, jtrauktose j Tarptautinés dviraciy sporto federacijos
ir Lietuvos dviraciy sporto federacijy varzyby kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja ne maziau kaip SeSiy valstybiy atstovai ir pasiektas atitinkamas

meistriSkumo pakopos rodiklis pagal pasiekta rezultata varzybose.
2. Jeigu varzyby protokole nurodytas nuotolis yra kitoks, nei pateiktas Sioje lenteléje (iSskyrus grupines lenktynes), sportinio meistriSkumo

rodiklis vertinamas pagal formule:
N1

PL = N

X VL

PL — potencialus varzyby nuotolio laikas;

N1 — Sioje lenteléje nurodytas varzyby nuotolis (m) (nurodomas lentelés rungties nuotolis, kuris buvo virSijamas varzyby metu);

N2 — varzyby protokole nurodytas rungties nuotolis (m);
VL — varzyby nuotolio jveikimo laikas (s).

Matzieji dviraciai (BMX)

Elil. Ugdymo Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) VU.gdytinh} skai?:ius g:rup?je Ugdymo valandy
r. programos .. Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) iy
programos etapo Merggltes, Ber_nlyka_l, & viso rodiklius skalclu§ per
etapai metai merginos vaikinai MP6 | MP5 [ MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaite
1. 1 Iki 9 Iki 9 10 8
10
Pradinio (7 ugdytiniai
rengimo 2 9-13 9-13 dalyvavo 10
trejose
varzybose)
2. | Meistriskumo 1 10-14 10-14 9 6 1 12
ugdymo 2 11-15 11-15 8 4 4 14
3 12-16 12-16 7 2 4 1 16
4 13-17 13-17 6 4 2 18
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3. | Meistriskumo 1 14-18 14-18 6 2 22
tobulinimo 5 15 ir 15ir 5 1 1 24
vyresnés vyresni
3 16 Ir 161r _ 4 5 28
vyresnés vyresni
4 17 Ir 171r _ 4 3 32
vyresnés vyresni
4. 18 ir 18 ir
Auksto vyresnés vyresni 2 1 34
meistriSkumo 18 Ir' 18 ir _ 2 1 36
vyresnés vyresni
Ugdytiniy (maZieji dviraciai) meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimta vietg varzybose
Eil. y .. Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
N, Sporto varZyby pavadinimas MP1 | MP2 | MP3 | MP4 | MP5 MP 6
BMX 20
1. | Olimpinés Zaidynés Dalyvauti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-24 25-32 Dalyvauti
3 Pasquho taurés varzyby galuting 1-16 17-32 Dalyvauti
iskaita
4. | Pasaulio taurés varzyby etapo jskaita 1-12 13-24 25-36
5. | Europos BMX ¢empionatas 1-12 13-24 25-36
6. | Europos zaidynés 1-16 17-32
Europos BMX lygos varzyb 13-24
7. pos BV Tygos varzyby 1-12 (aplenkti 50 proc.
galutiné jskaita y .
varzyby dalyviy)
. 5 9-16
8 Europps a'FVIFOS BMX lygos varzyby 1-8 (aplenkti 50 proc.
etapo jskaita y .
varzyby dalyviy)
7-12 13-24
9. | Pasaulio studenty universiada 1-6 (aplenkti 50 proc./(aplenkti 25 proc,
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
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Tarptautinés varzybos (varzybos,
jtrauktos j Tarptautinés dviraciy

sporto federacijos varzyby 1-4 5-8
10. | kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja (aplenkti 50 proc./(aplenkti 25 proc,
ne maziau kaip Sesiy valstybiy varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
atstovai)
Pasaulio isstkio (World Challenge)
17-24 m. amiaus sportinink -2 30
11. vars bos' amz1aus spo U (aplenkti 50 proc./(aplenkti 25 proc,
y varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Pasaulio isstkio (World Challenge)
25-29 m. amziaus sportinink 16
12. b - AMZIAUS SPO U (aplenkti 50 proc.
varzybos y .
varzyby dalyviy)
Europos i8stikio (European 2-4
13. | Challenge) 17-24 m. amziaus 1 (aplenkti 50 proc.
sportininky varzybos varzyby dalyviy)
Europos i$stikio (European
Challenge) 25-29 m. amziaus
14. . y 1
sportininky varzybos
7-16 17-32
Pasaulio jaunimo (17-18 m.) (aplenkti 50 proc./(aplenkti 25 proc,
15. A 1-6 y . y .
olimpings zaidyneés varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
L 4-12 13-24
16. I?asau'llo Jaunimo (17-18 m.) 1-3 (aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
cempionatas N . N .
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
N 4-12 13-24
17. IvEuropos Jaunimo (17-18 m.) 1-3 (aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
c¢empionatas y . y .
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
o N 2-8 9-16
18. ‘f‘gv rg'“)ui% il;rgapf; Lauglg]%('i;ita 1 (aplenkti 50 proc/(aplenkti 25 proc.
Ve you etapo | varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
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Tarptautinés 17-18 m. amziaus
sportininky varzybos (varzybos,

jtrauktos | Tarptautinés dviraciy 2-6 7-12
19. | sporto federacijos varzyby 1-2 (aplenkti 50 proc,(aplenkti 25 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy valstybiy
atstovai)
Pasaulio isstkio (World Challenge) 2-4 5-16
20. | 14-16 m. amziaus sportininky 1 (aplenkti 50 proc,(aplenkti 25 proc.
varzybos varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Europos i$stikio (European 2-3 4-16
21. | Challenge) 14-16 m. amziaus 1 (aplenkti 50 proc,(aplenkti 25 proc.
sportininky varzybos varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Tarptautinés 14—-16 m. amziaus
sportininky varzybos (varzybos,
jtrauktos j Tarptautinés dviraciy 2-8
22. | sporto federacijos varzyby 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy valstybiy
atstovai)
Pasaulio i$stikio (World Challenge) 4-16 17-32
23. | 11-13 m. amziaus sportininky 1-3 (aplenkti 50 proc.|(aplenkti 25 proc.
varzybos varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Europos isstikio (European 3-16 17-32
24. | Challenge) 11-13 m. amziaus 1-2 (aplenkti 50 proc./(aplenkti 25 proc.
sportininky varzybos varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Tarptautinés 11-13 m. amziaus
sportininky varzybos (varZybos,
jtrauktos j Tarptautinés dviraciy 2-8
25. | sporto federacijos varzyby 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy)
ne maziau kaip SeSiy valstybiy
atstovai)
et s 1-32 33-48
26. Pa§ aUI.lo. is5ukio (V\V/(.)rld Cha}llenge) (aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
vaiky iki 10 m. amzZiaus varzybos y . N .
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
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Europos i$stikio (European 1-32 33-48
27. | Challenge) vaiky iki 10 m. amZiaus (aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
varzybos varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Tarptautinés vaiky iki 10 m. amziaus
varzybos (varzybos, itrauktos i 1-12 13-24
28 Tarptautinés dviraciy sporto (aplenkti 50 lenkti 25
" | federacijos varzyby kalendoriy, kai plenk pro C{aplenkti proc.
- you cony, X 7yby dalyviy)|varzyby dalyviy)
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip varzybu calyvi you calyviy
Sesiy valstybiy atstovai)
1-2 3-6
29. | Lietuvos Respublikos ¢empionatas (aplenkti 75 proc,(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos taurés ! 2-3 4-6
30. varzybos (aplenkti 75 proc.(aplenkti 50 proc.[(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
1 2-3 4-6
31. | Lietuvos studenty ¢empionatas (aplenkti 75 proc/(aplenkti 50 proc./(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunimo 1-3 4-6
32. (17-18 m.) Gempionatas (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
) varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunimo 1._2 3._6
33. (17-18 m.) taures varsybos (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
] varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
1-2 34
34. | Kitos jaunimo (17—-18 m.) varzybos (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jauniy 1-3 4-6 -8
35. (14-16 m.) Gempionatas (aplenkti 75 proc.|(aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
) varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
. o 1 2-4 5-6
36. kéegﬁizzpﬁgkﬁz ;aumu (14- (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
' Y varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
. o i 1-2 3-6
37. LICEUVOS_]aunll} (14-16 m.) taurés (aplenkti 75 proc.(aplenkti 50 proc.
varzybos y . » .
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
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1-2 3-4
38. | Kitos jauniy (14—-16 m.) varzybos (aplenkti 75 proc.(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
. o .. 1-4 5-8
39. Lllit_ul\;os Re§ p ubl.lkostﬁf‘uflu.gq ) (aplenkti 75 proc.(aplenkti 50 proc.
( m.) Cempionatai, Zaidynes varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
. o . 1-2 3-4
40. H:t_ul\;,orsn%iiﬁglﬂéﬁvja;,l:)l:mq (aplenkti 75 proc.(aplenkti 50 proc.
' i varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
1-6
41. | Kitos jaunuéiy (11-13 m.) varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
4p | Lietuvos %equblikos vaiky (10 m. ir (aplenk%[i_gO oroc.
jaunesni) cempionatas varzyby dalyviy)
13 KitS)S vaiky (10 m. ir jaunesni) (aplenk:ti_go oroc.
varzybos varzyby dalyviy)
BMX Cruiser
1-2 3-6
44. | Lietuvos Respublikos cempionatas (aplenkti 75 proc.|(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
. . A 1 2-6
45, S;f;u‘l;zss Respublikos taures (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
Y varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Miesty, rajony ¢empionatai ir kitos l 2._3
46. variyb:)s (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jauniy ! 2-4 >-8
47. (13-16 m.) Gempionatas (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
) varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
1 2-3 4-6
48 Lietuvos jauniy (13—16 m.) taurés (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
" | varZybos varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
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Miesty, rajony jauniy (13-16 m.)

1-2

34

49, | . cLo y (aplenkti 75 proc.(aplenkti 50 proc.
¢empionatai ir kitos varzybos varzyby dalyviu)|varzyby dalyviu)
IX SKYRIUS
DZIUDO
Sportinio ugdymo grupiuy sudarymo rodikliai
.. .. Ugdytiniy skaicius grupéje
Ugdymo Ugdytiniy amzius — — . . —— Ugdymo
Eil. Ugdymo programos (metai) IS viso IS jy — pasiekusiy mels_tr1§kumo pakopos (MP) valandy
programos rodiklius
Nr. etapai etapo Y P— Bermiukal skaiCius per
metai ergaites, erniukat, MP6 | MP5 | MP4 [ MP3 | MP2 | MP 1 savaitg
merginos vaikinai
1 7-12 7-12 14 8
Pradini .
radinio ..
1. . 10 ugdyt
rengimo 2 8-13 8-13 (10 ugdy i 2 10
dalyvavo dvejose
varZybose)
1 9-14 9-14 12 6 2 12
o 2 11-15 11-15 10 6 4 14
p. | Meistriskumo 3 13 16 13 16 9 2 | 6 | 1 16
ugdymo
4 15-17 15-17 8 1 5 2 18
5 16-18 16-18 7 3 4 20
1 17 Ir 171ir _ 5 1 5 29
vyresnés vyresni
Meistrisk i i
3 e1s_r1_s umo 5 18 |r‘ 18 ir _ 5 4 1 24
tobulinimo vyresnés vyresni
3 18 Ir 18 ir _ 5 3 9 26
vyresnés vyresni
4 Auks“.)v 18 Ir 18 ir _ 4 9 1 1 34
meistriSkumo vyresnes vyresni
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Eil. Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. Sporto varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. Olimpinés Zaidynés 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
2. Pasaulio ¢empionatas 1-16 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
3. Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
4. Europos ¢empionatas 1-8 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
5-12
5. Europos taurés varzybos 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
2-4 5-8
6. Pasaulio studenty universiada 1 (aplenkti 50 proc.[(aplenkti 25 proc,
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Tarptautinés varzybos (varzybos,
itrauktos 1 Tarptautinés dziudo 2.6
7. federacijos varzyby kalendoriy, 1 (aplenkti 50 proc.
kai rungtyje dalyvauja ne maziau varzyby dalyviy)
kaip SeSiy valstybiy atstovai)
7-12
8. Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1 2-6 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
5-8
9. Europos jaunimo ¢empionatas 1 2-4 (aplenkti 50 proc,

varzyby dalyviy)
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Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos i

Tarptautinés dziudo federacijos 2-6
10. y . ) . 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo olimpinés 512 13-18
11. Faidynes 1-4 (aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
5-12 13-18
12. Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc/(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
3-8 9-12
13. Europos jauniy ¢empionatas 1-2 (aplenkti 50 proc/(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 3-8 9-12
14. festivalis 1-2 (aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varZybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés dziudo federacijos 5._8
15. y . ) 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai varzyby dalyviy)
rungtyje dalyvauja ne maziau
kaip Se$iy valstybiy atstovai)
5-12
16. Pasaulio jaunuciy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 > 9-12
17. . . (aplenkti 50 proc/(aplenkti 25 proc.(aplenkti 25 proc.
cempionatas varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
1-4 5-8
18 Lietuvos Respublikos taurés (aplenkti 50 proc./(aplenkti 50 proc.
' varzybos varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
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1 2-4
19. Lietuvos studenty ¢empionatas (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunimo 1-6 7-12
20. Sempionatai, Zaidynés (aplenkti 50 proc.|(aplenkti 25 proc.
’ varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
1-2 3-5
21. Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jauniy 1-4 55
22. Sempionatai, Zaidynés (aplenkti 50 proc.|(aplenkti 25 proc.
’ varzyby dalyviy)|varzyby dalyviy)
1 2-4 5-8
23. Kitos jauniy varzybos (aplenkti 75 proc./(aplenkti 50 proc.(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunuéiy 1-6 7-12
24. c¢empionatai, zaidynés, (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
pirmenybés varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1 26
25. Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 75 proc, (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos vaiky 1-6
26. c¢empionatai, zaidynés, (aplenkti 50 proc.
pirmenybés varzyby dalyviy)
1-6 (aplenkti
217. Kitos vaiky varzybos 50 proc. varzyby

dalyviy)
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X SKYRIUS

FECHTAVIMAS (SPAGA)

Sportinio ugdymo grupiuy sudarymo rodikliai

Ugdymo Ugdytiniy amzIus Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
. Ugdymo (metai)
Eil. programos programos Lo IS jy — pasiekusiy meistrisSkumo pakopos (MP) Vglgndq
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukai, . L skaiius per
etapal metali merginos | Vvaikinai 1§ viso rodiklius savait
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 ¢
12
1 812 8-12 (8 ugdytiniai 8
- dalyvavo dvejose
Pradinio »
1. renaimo varzybose)
g 10 (8 ugdytiniai
2 9-13 9-13 dalyvavo dvejose 10
varzybose)
1 10-13 10-13 9 3 5 12
2 MeistriSkumo 2 11-14 11-14 8 2 6 14
" | ugdymo 3 12-15 12-15 7 6 1 16
4 13-16 13-16 6 4 2 18
1 14-17 14-17 5 1 4 20
2 15-18 15-18 5 4 1 22
3 Me1st_r1_skum0 3 16 Ir. 16 ir _ 4 5 5 24
tobulinimo vyresnés vyresni
4 17 |r. 171r _ 4 1 3 26
Vyresnés vyresni
4 Aukstcl 18 II“ 18 ir _ 4 2 1 1 34
meistriSkumo Vyresnes vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzZimta vieta varZybose

MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai

MP1 MP2 MP3 MP4 MP5 MP6

Eil. Sporto varzyby - . - - . .

Nr. pavadinimas Indlyl_-_ Koman- Indl_vl_-_ Koman- |ndI'VI'-' Koman- |ndI'VI.-' Koman- |ndI'VI.-' Koman- |ndl}ll_-. Koman-
dualioji diné dualioji | diné dualioji | diné dualioji diné dualioji diné dualioji diné
rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis

Daly- Daly-
1. | Olimpinés zaidynés 1-32 1-16 vauti vauti
Dalyvauti Dalyvauti
Pasaulio (aplenkti |(aplenkti
2. |, 1-32 1-16 33-64 | 17-32 | 25 proc. |25 proc.
cempionatas 9 9y
varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy)
Dalyvauti Dalyvauti
EUronos (aplenkti |(aplenkti
3. | P 1-32 1-8 33-64 9-16 | 25 proc. |25 proc.
c¢empionatas N y
varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy)
65-96 | 17-32 |Dalyvauti |Dalyvauti
(aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti

4 Pasa.uho ta}:lres (A 132 1.8 3364 916 25 E)roc. 25 Qroc. 50 Qroc. 50 Qroc.

klasés) varzybos varzyby |varzyby | varzyby | varZyby

dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)

33-64 9-16 |Dalyvauti |Dalyvauti

. ) (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
Pasaulio taurés (B

5. | klasés , Satelit) 116 | 14 | 17-32 | 58 |°0Proc. |S0proc. |25 proc. | 25 proc.

varzybos Varzybq Varzybq Varzybq Varzybq
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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17-32 7-12 |Dalyvauti |Dalyvauti
) (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
g. | Pasaulio studenty 1-8 1-4 9-16 5-8 |50 proc. |50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
universiada y g g g
varzyby |varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
9-16 9-12 17-32 13-16 | 32-64
Syt (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
7. §1aur§s Saliy 1-3 1-4 5-8 5-8 58 proc. 58 proc. ZEE) proc. ZEE) proc. ZEE) proc.
Cempionatas y . . . y
varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
2-6 2 7-12 34 13-18 56
Europos Sajungos (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
8. | saliy nacionaliniai 1 1 75 proc. |75 proc. | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
¢empionatai varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
17-32 9-16 33-64 |Dalyvauti|Dalyvauti
L aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
9. I?asau.llo jaunimo 1-8 1-3 9-16 4-8 (58 proc. (5(? proc. (25? proc. (25? proc. (25? proc.
c¢empionatas g y . . .
varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
33-64 |DalyvautiDalyvauti
Europos jaunimo (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
10. | . . 1-3 1-3 5-16 3-6 17-32 7-12 | 25 proc. | 25 proc. | 25 proc.
c¢empionatas Y Y Y
varzyby | varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
9-16 4-8 17-32 9-12
Pasaulio taurés (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
11. | (A klasés) jaunimo 1-3 1 5-8 2-3 | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
varzybos varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
7-16 4-8 17-24 9-12
Pasaulio taurés (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
12. | (B klasés) jaunimo 1 — 2-6 1-3 | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
varzybos varzyby | varzyby | varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)




58

7-12 4-6
Europos Sajungos (aplenkti | (aplenkti
13. | saliy nacionaliniai 1-2 1 3-6 2-3 25 proc. | 25 proc.
jaunimo ¢empionatai varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (Varzybos,
prrauktos | 17-24 | 912
fe?)rl'll)'[;\l/limgs (aplenkti | (aplenkti
14. . y 1-2 1 3-8 2-4 9-16 5-8 25 proc. | 25 proc.
federacijos varzyby g g
kalendoriy, kai Varzybq Varzybq
rungtyje dalyvauja dalyviy) | dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
17-32 13-16
Siaurés gali (aplenkti | (aplenkti
15, | Daures said 1-4 1-4 5-8 5-8 9-16 9-12 | 25 proc. | 25 proc.
jaunimo ¢empionatas y y
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
33-64 17-24
Pasaulio iaunimo (aplenkti | (aplenkti
16, | - asaullo jaunimo 1-8 13 | 916 | 48 | 17-32 | 9-16 |25proc. | 25 proc.
olimpinés Zaidynés g g
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
33-64 17-24
Pasaulio iauni (aplenkti | (aplenkti
17, | . asauliojauniy 1-8 1-3 916 | 48 | 1732 | 9-16 |25proc. | 25 proc.
cempionatas v v
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
17-32 13-18
Eur i (aplenkti | (aplenkti
18, | UTOPOS jaunly 1-3 1-3 58 3-6 9-16 7-12 | 25 proc. | 25 proc.
c¢empionatas y g
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
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17-32 13-18
EUronos iaunimo (aplenkti | (aplenkti
19, | =UrOPOS jaunimo 1-3 1-3 58 36 9-16 | 7-12 | 25proc. | 25 proc.
olimpinis festivalis y y
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
9-16 7-9
Siaurés $aliy jauni (aplenkti | (aplenki
2, | Dtaures saliy jaunty 1 - 2-3 1-3 58 4-6 |25 proc. | 25 proc.
¢empionatas y y
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés jauniy
varzybos (Varzybos,
prauktos | 4-8 36 | 9-16 | 7-9 |DalyvautiDalyvauti
‘prau (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti| (aplenkti
fechtavimo
21. . . 1-3 1-2 | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc. | 25 proc. | 25 proc.
federacijos varzyby y y g y y y
. . varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varZyby
kalend_orlq, kai . dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)| dalyviy)
rungtyje dalyvauja
ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
2-4 1-2 5-8 34
Europos Sajungos (aplenkti | (aplenkti| (aplenkti | (aplenkti
22. | saliy nacionaliniai 1 — 75 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
jauniy ¢empionatai varzyby | varzyby | varzyby | varZzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Lietuvos 1-3 1-2 5-8 3-4 9-16
Resnublikos (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
23. | P . 75 proc. | 75 proc. | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. 5-8
cempionatai, v v ¥ v v
irmenybés Varzybq Varzybq Varzybq Varzybq Varzybq
P dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1-3 1-2 5-8 34 9-16
Lietuvos (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
24. | Respublikos taurés 75 proc. |75 proc. | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. 5-9
varzybos varzyby |varZyby | varzyby | varzyby | varZyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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1-3 1-3 4-8
(aplenkti [(aplenkti | (aplenkti
25. | Miesty ¢empionatai 75 proc. |50 proc. | 25 proc. 4-6
varzyby |varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy)
Lietuvos 1-2 1 3-6 2-3 7-12
Respublikos jaunimo (aplenkti |(aplenkti| (aplenkti |(aplenkti |(aplenkti
26. | cempionatai, 75 proc. | 75 proc. | 50 proc. |50 proc. | 25 proc. 4-6
pirmenybés, varzyby | varzyby | varzyby |varzyby | varzyby
zaidynés dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) |dalyviy) | dalyviy)
1-3 1-2 5-8
. (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti
217. Klt?SJaunlmo 75 proc. |75 proc. | 25 proc. 3-6
varzybos y g g
varzyby |varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy)
Lietuvos 1 2-3 1-2 5-8 7-16 |Dalyvauti
Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti (aplenkti| (aplenkti
28. | Cempionatai, 75 proc. — 50 proc. |75 proc. | 25 proc. 3-4 25 proc. | 25 proc.
pirmenybés, varzyby varzyby |varZyby | varzyby varzyby | varZyby
zaidynés dalyviy) dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) dalyviy) | dalyviy)
1-2 1 3-6 Dalyvauti
o (aplenkti [(aplenkti |(aplenkti (aplenkti
29. Klt?sjaumq 75 proc. |75 proc. | 50 proc. 2-4 25 proc.
varzybos g . . .
varzyby |varzyby | varzyby varZyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) dalyviy)
Lietuvos
Respublikos
S (iki 1-2 1 36 2-3  |Dalyvauti
y .u}) (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti| (aplenkti |(aplenkti
30. | ™MP lonaFaS’ 75 proc. |75 proc. | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
pirmenybés, y y y y y
Faidynés Varzybq Varzybq Varzybq Varzybq Varzybq
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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Lietuvos

Respublikos 1 1 26 2-3  |Dalyvauti
jaunuciy (iki (aplenkti [(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti

31. | 13 mety) 75 proc. |75 proc. | 50 proc. | 50 proc. |50 proc.
c¢empionatas, varzyby |varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
pirmenybés, dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)

zaidynés

1-3 1 Dalyvauti

o .. (aplenkti | (aplenkti |(aplenkti

32. gﬁ?sézgnucm 75 proc. | 75 proc. | 50 proc.
24 varzyby | varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)

Lietuvos 1-3 Dalyvauti
Respublikos vaiky (aplenkti (aplenkti

33. | cempionatai, 75 proc. 50 proc.
pirmenybés, varzyby varzyby
zaidynés dalyviy) dalyviy)

1-2 Dalyvauti

Miesty vaiky (aplenkti (aplenkti

34. | cempionatai, 75 proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

Dalyvauti

(aplenkti

35. | Kitos vaiky varzybos 75 proc.
varzyby

dalyviy)
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XI SKYRIUS
FUTBOLAS

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

Eil.
Nr.

Ugdymo
programos
etapai

Ugdymo
programos
etapo
metai

Ugdytiniy amzius (metai)

Ugdytiniy skaicius grupéje

Berniukai,
vaikinai

Mergaités,
merginos

I$ jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP)

IS viso rodiklius

Ugdymo
valandy
skaicius per
savaite

MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1

Pradinio
rengimo

1

6-9

12

8

2

57
7-10 7-8

12

8

9-12 8-9

12
(10 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip deSimtyje
varzyby per mokslo metus
ir islaiké kontrolinius
normatyvus

10

10-12 9-10

12
(10 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip penkiolikoje
varzyby per mokslo metus
ir i8laiké kontrolinius
normatyvus)

10

MeistriSkumo
ugdymo

10-12 10-11

14
(10 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip dvideSimtyje
varzyby per mokslo metus 8 5
ir islaiké kontrolinius
normatyvus)

12
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12-15

11-12

14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip dvideSimt
penkeriose varzybose per
mokslo metus ir islaiké
kontrolinius normatyvus)

14

12-15

12-13

14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip dvideSimt
penkeriose varzybose per
mokslo metus ir islaiké
kontrolinius normatyvus)

14

12-15

13-14

14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip trisdeSimtyje
varzyby per mokslo metus
ir islaiké kontrolinius
normatyvus)

16

MeistriSkumo
tobulinimo

15-18

14-15

14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip trisdeSimtyje
varzyby per mokslo metus
ir islaiké kontrolinius
normatyvus)

18

15-18

15-16

14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip trisdeSimtyje
varzyby per mokslo metus
ir iSlaiké kontrolinius
normatyvus)

18

15-18

16-17

14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip trisdeSimtyje
varzyby per mokslo metus
ir iSlaiké kontrolinius
normatyvus)

20
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14
(12 ugdytiniy dalyvavo ne
maziau kaip trisdesimtyje

4 15-18 17-19 y 3 10 1 20
varzyby per mokslo metus
ir islaiké kontrolinius
normatyvus)
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose
EI:.' Sporto varZyby pavadinimas MP 1 MP 2 MelStrlijlgusl’n e (MI;)A ;Oglkhal MP 5 MP 6
1. | Olimpinés zaidynés Dalyvauti
Pasaulio cempionatas (olimpiné Daly_vautl
2. rungis) 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Europos cempionatas (olimpiné Daly.vau“
3. rungtis) 1-12 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
4. | Europos Zaidynés 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
4-6
. L (aplenkti
5. | Pasaulio studenty universiada 1-16 y
25 proc. varzyby
dalyviy)
Pasaulio vaikiny ir merginy (iki
6. | 21 mety) Cempionatas (olimpiné 1 2-8 9-16
rungtis)
Pasaulio vaikiny ir merginy (iki
7. | 17 mety) Cempionatas (olimpiné 1 2-8 9-16
rungtis)
Pasaulio vaikiny ir merginy (iki
8. | 19 mety) cempionatas (olimpine 1 2-8 9-16
rungtis)
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Europos vaikiny ir merginy (iki
21 mety) cempionatas (olimpiné
rungtis)

9-16

10.

Europos vaikiny ir merginy (iki
19 mety) cempionatas (olimpiné
rungtis)

9-16

11.

Europos vaikiny ir merginy (iki
17 mety) cempionatas (olimpiné
rungtis)

1-3

4-8

9-16

12.

Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés futbolo federacijos
ir (ar) Europos futbolo federacijy
asociacijos varzyby kalendoriy,
kai dalyvauja ne maziau kaip
SeSiy valstybiy atstovai)
(olimpiné rungtis)

26
(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)

13.

Jaunimo olimpinés zaidynés

14

9-16

14.

Tarptautinés jauniy varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés futbolo federacijos
ir (ar) Europos futbolo federacijy
asociacijos varzyby kalendoriy,
kai dalyvauja ne maziau kaip
Sesiy valstybiy atstovai)
(olimpiné rungtis)

2-3

4-6
(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)

15.

Baltijos saliy tauré (olimpiné
rungtis)

2-4

(laiméti ne maziau

kaip 1/3 Zaisty
rungtyniy)

16.

Baltijos Saliy vaikiny ir merginy
taure (iki 17 mety) (olimpiné
rungtis)

1-3
(laiméti ne maziau
kaip 1/3 Zaisty

rungtyniy)
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Baltijos $aliy vaikiny ir merginy

1-3
(laiméti ne maziau|

17. | taureé _(iki 15 mety) (olimpine Kaip 1/3 aisty

rungtis) .
rungtyniy)

Lietuvos futbolo ¢empionatas

18. (A lyga) (olimpiné rungtis) 1-3 4-8

19, Lietuvos ﬁ%tbo%o pirmeqybés 1 2.3 416
(I lyga) (olimpiné rungtis)
Lietuvos elitinés lygos futbolo Dalyvauti

20. | ¢empionatas (iki 19 mety) 1-3 4-8 (aplenkti 25 proc.
(olimpingé rungtis) varzyby dalyviy)
Lietuvos elitinés lygos futbolo Dalyvauti

21. | cempionatas (iki 17 mety) 1-3 4-8 (aplenkti 25 proc.
(olimpiné rungtis) varzyby dalyviy)
Lietuvos elitinés lygos futbolo Dalyvauti

22. | Cempionatas (iki 16 mety) 1-2 3-8 (aplenkti 25 proc.
(olimpingé rungtis) varzyby dalyviy)
Lietuvos elitinés lygos futbolo Dalyvauti

23. | cempionatas (iki 15 mety) 1-2 3-8 (aplenkti 25 proc.
(olimpingé rungtis) varzyby dalyviy)
Lietuvos vaiky ir jauniy futbolo Dalyvauti

24. | asociacijos lygos pirmenybés 1-4 (aplenkti 25 proc.
(iki 14 mety) (olimpiné rungtis) varzyby dalyviy)
Lietuvos vaiky futbolo Dalyvauti

25. | Cempionatas, lygos ir 1-8 (aplenkti 25 proc.
pirmenybés (olimpiné rungtis) varzyby dalyviy)

. .. ) Dalyvauti

6. Ll;ettuvi)“s n.qoklnlqbs:ales futbolo (aplenkii 25 proc.
»rutSals pirienybes varzyby dalyviy)

27 I:igmvgs jaunuciy / jauniy sporto 1-3 4
Zaidynés

o8, Lietuvos mokykly futbolo (apl(lz?naklilivgg tgl)roc.

zaidynés ,,Golas* (5-12 kl.)

varzyby dalyviy)
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Moksleiviy (merginy) salés Dalyvauti
29. | futbolo ,,Futsal® Zaidynés 1-3 (aplenkti 25 proc.
,Ladygolas* varzyby dalyviy)
e . Dalyvauti
30 i\/lolif,lelliqkzlaldynes »Pradinuky (aplenkti 25 proc.
yga” ( ) varzyby dalyviy)
Ugdytiniy kontroliniai normatyvai
Elrl.' Ugriétill?slo Testo pavadinimas (aprasymas) 5 Vergnlmas (balai) 4 5
20 m bégimas i§ auksto starto (s) 4.6 45 4.3 4.2
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) Maziau kaip 140 140 150 170
,, Trikampis® (S) (Zr. pastabg) 14,3 13,9 13,7 13,5
1 9-10 Zongliravimas abiem kojomis 4 kv. metry plote (Kkr.) Maziau kaip 10 10 11 13
. —10 mety — : — ~ ;
Smiigiavimas tikslumui j vartus i§ 11 m atstumo (vartai 2 3 4 5
padalinti j deSing ir kairg dalis) (2 bandymai po 5 kartus)
P(aml‘lovl'io varymas 30 m (? m zqnoj e) ne maiiau'kaip 3 karFus 7 ir daugiau 6.9 6.6 6.4
Ji palie€iant, pabaigus pratima privaloma kamuolj sustabdyti (s)
20 m bégimas i§ auksto starto (s) 41 4.0 3,9 3,8
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 160 170 180 185
,, Trikampis® (s) (Zr. pastaba) 14,1-14,5 13,6-14 13,1-13,5 13 ir greiiau
Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 6.8 6.6 6.4 6.2
2. 11 mety | ji palieciant, pabaigus pratima privaloma kamuolj sustabdyti (s) ’ ' ' ’
Zongliravimas abiem kojomis 4 kv. metry plote (kr.) 10 12 13 15
Smiigiavimas i tolj (m) 34 36 38 40
Smiigiavimas tikslumui i$ 14 m atstumo ] vartus (vartai 5 3 4 5
padalinti j deSing ir kairg dalis) (2 bandymai po 5 kartus)
20 m bégimas i§ auksto starto (s) 41 4.0 3,8 3,6
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 170 180 190 200
,, Trikampis® (S) (Zr. pastabg) 13,6 13,3 13,0 12,8
3. 12 mety Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 6.6 6.4 6.2 6.1
Ji palie€iant, pabaigus pratimg privaloma kamuolj sustabdyti (s) ’ ’ ' ’
Zongliravimas abiem kojomis 4 kv. metry plote (kr.) 12 14 15 17
Smiigiavimas i tolj (m) 36 38 40 42
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Smiigiavimas tikslumui i§ 16 m atstumo (vartai padalinti |

desing ir kairg dalis) (2 bandymai po 5 kartus) 2 3 4 S
20 m bégimas i§ auksto starto (s) 4,0 3,9 3,7 3,5
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 180 190 200 210
,, Lrikampis® (S) (Zr. pastabg) 13,2 13,0 12,8 12,6
Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 6.4 6.2 6.0 59
13 mety ji palieCiant, pabaigus pratimg privaloma kamuolj sustabdyti (s) ' ' ’ ’
Zongliravimas abiem kojomis 4 kv. metry plote (kr.) 14 16 18 20
Smiigiavimas ] tolj (m) 38 40 42 44
Smiigiavimas tikslumui i§ 16 m atstumo (vartai padalinti | 5 3 4 5
desing ir kaire dalis) (2 bandymai po 5 kartus)
30 m bégimas i$ auksto starto (s) 5,0 48 4.6 4.4
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 200 210 220 230
,, Lrikampis® (s) (Zr. pastaba) 13 12,8 12,6 12,4
14 mety Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 6.0 58 57 56
ji palieCiant, pabaigus pratimg privaloma kamuolj sustabdyti (s) ' ' ’ ’
Zongliravimas abiem kojomis 4 kv. m plote (kr.) 18 20 22 25
Smiigiavimas j tolj tikslumui j 20 m sektoriy (m) 38 40 42 44
30 m bégimas i$ auksto starto (s) 48 4.6 4.4 43
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 210 220 230 240
6 min bégimo testas (m) 1100 1200 1300 1400
15 mety Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 59 57 56 54
J1 palie¢iant, pabaigus pratima privaloma kamuolj sustabdyti (s) ' ' ’ '
Zongliravimas abiem kojomis 4 kv. m plote (kr.) 20 23 25 26
Smiigiavimas j tolj tikslumui j 20 m sektoriy (m) 44 46 48 50
30 m bégimas i$ auksto starto (s) 4.6 45 43 42
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 220 230 240 250
6 min bégimo testas (m) 1200 1300 1400 1500
16 mety Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 58 56 54 59
J1 palie¢iant, pabaigus pratima privaloma kamuolj sustabdyti (s) ' ' ’ ’
Smiigiavimas j tolj tikslumui j vartus (m) 44 46 48 50
5 x 30 bégimas su kamuoliu (s) 29,0 28,0 27,0 26,0
30 m bégimas i$ auksto starto (s) 4.6 45 43 41
17 mety Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 225 235 245 255
2 km bégimo testas stadione (min) 8,30 8,00 7,30 7,00
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Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 56 54 59 50
ji palieCiant, pabaigus pratimg privaloma kamuolj sustabdyti (s) ’ ' ’ ’
Smiigiavimas j tolj tikslumui j vartus (m) 46 48 50 52
5 x 30 bégimas su kamuoliu (s) 28,0 27,0 26,0 25,0
30 m bégimas i$ auksto starto (s) 4.4 43 42 4.0
Suolis j tolj i§ vietos abiem kojomis su ranky mostu (cm) 230 240 250 260
2 Km bégimo testas stadione (min) 7,30 7 6,30 6
0. 18 mety Kamuolio varymas 30 m (3 m zonoje) ne maziau kaip 3 kartus 54 59 50 48
ji palieCiant, pabaigus pratimg privaloma kamuol;j sustabdyti (s) ’ ' ’ ’
Smiigiavimas j tolj tikslumui j vartus (m) 51 52 53 55
5 X 30 bégimas su kamuoliu (s) 29,0 28,0 27,0 26,0

Pastaba. Atlikdamas testg ,,Trikampis®, futbolininkas i$ stovimos padéties visu greiciu turi jveikti tris nuotolio dalis po 15 m. Pirmg dalj (AB) —
pristatomaisiais zingsniais j deSin¢ (kairg¢), antrg (BC) — apibéga 3 stovus ir trecig (CA) — finiSuoja atbulomis. Galimi 2 bandymai, jskaitomas geriausias.
A 7 7 B

XII SKYRIUS
MENINE GIMNASTIKA

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

| Ugdymo | UYadymo [ Ugdytiniy Ugdytiniy skaicius grupéje Jadyrmo
Eil. programos | amzius (metai) valandy
Nr. programos etapo Mergaites, . IS jy — pasiekusiy MeistriSkumo pakopos (MP) rodiklius skaiCius per
stapal metai merginos [§ viso MP7 [ MP6 [ MP5 [ MP4 [ MP3 [MP2 [ MP1 savaite
1 Pradinio 1 iki 8 12 7
" | rengimo 2 iki 9 10 3 8
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(8 ugdytiniai dalyvavo
dvejose varzybose)
9
1 8-11 (8 ugdytiniai dalyvavo 4 2 12
e dvejose varzybose)
2. | Mestribkumo 2 912 8 i | 4 14
gay 3 10-14 7 5 2 17
4 11-15 6 2 3 1 20
5 12-16 5 3 2 24
Meistriskumo L 13-16 > 2 3 2!
3 | tobulinimo 2 14-17 4 3 | 1 59
3 14-18 4 2 2 30
4 Auksto — 16 ir vyresnés 2 1 32
" | meistriSkumo 16 ir vyresnés 2 1 36
Ugdytiniai meistriSkumo pakopy rodikliai pagal uzZimta vieta varzybose
Eil. . .. Meistriskumo pakopy rodikliai (toliau —-MP
Ny, | Sporto varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP3 | MP4 : MP 5 : MP 6 MP 7
Dalyvauti
(aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-18 25 proc. Dalyvauti
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-18 25 proc. Dalyvauti
varzyby
dalyviy)
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Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
Pasaulio Zaidynés 1-18 varzyby Dalyvauti
dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
Europos ¢empionatas 1-12 25 proc. Dalyvauti
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés (pasaulio ar L 2-4
fptautines {pasau (aplenkti (aplenkti
Europos) gimnastikos
¥ y 75 proc. 50 proc.
federacijos varzyby y y
. . . varzyby varzyby
kalendoriy, kai rungtyje dalyviy) dalvvi
dalyvauja ne maziau kaip Vit yvid
keturiy valstybiy atstovai)
Dalyvauti Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti
Europos jauniy ¢empionatas 1 75 proc. 50 proc.
varZyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti Dalyvauti
Pasaulio jaunimo (aplenki (aplenki
. . 1-3 50 proc. 25 proc.
cempionatas \ \
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti Dalyvauti
.. . (aplenkti (aplenkti
l?a'sauh'o jaunimo olimpinés 1-3 50 proc. 25 proc.
Zaidynes y g
varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
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Dalyvauti Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti
£ L 75 proc. 50 proc.
uropos jaunimo v v
9. Cempionatas varzyby varzyby
P dalyviy) dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(Varzybqs, .gtrauktos i 1.9 34
Tarptautinés (pasaulio ar (aplenkti (aplenki
Europos) gimnastikos P P
10. ! y 75 proc. 50 proc.
federacijos varzyby varsvb varsvb
kalendoriy, kai rungtyje dal \}/,i l% dal \}//i %
dalyvauja ne maziau kaip yvid yvid
keturiy valstybiy atstovai)
Tarptautinés jauniy varzybos
(Varzybqs, }trauktos ! 1.9 34
Tarptautinés (pasaulio ar (aplenkti (aplenki
Europos) gimnastikos P P
11. . y 75 proc. 50 proc.
federacijos varzyby varsvb varsvb
kalendoriy, kai rungtyje dal \}/,i % dal \}/]i 1%
dalyvauja ne maziau kaip yvid yvid
keturiy valstybiy atstovai)
1-3 4-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
12. Y . 75 proc. 50 proc.
asmeninis ¢empionatas y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
. . (aplenkti (aplenkti
13. L|etuvo§ Res:publ!kos 50 proc. 25 proc.
komandinis ¢empionatas Y Y
varZyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
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1-3 4-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
14. . VIR 50 proc. 25 proc.
grupiniy pratimy cempionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1 2-4
Lietuvos Respublikos taurés (aplenkti (aplenkti
15. y 75 proc. 50 proc.
varzybos y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6
16. I:ietu\'fos Respublikos jrankiy (76‘5p Ig:]olgll (5618 Ispoig.l
cempionatas 9 9y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
17. | jaunimo asmeninis 75 proc. 50 proc.
¢empionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8 9-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
18. | jaunimo komandinis 50 proc. 25 proc. 25 proc.
c¢empionatas varzyby varZyby varZyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
19. | jaunimo grupiniy pratimy 50 proc. 25 proc.
¢empionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6
ool | (gl
jaunimo jrankiy ¢empionatas Y Y
varZyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
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1-2 3-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
21. | . . . 75 proc. 50 proc.
jaunimo taurés varzybos g g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6 7-12
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti (aplenkti
22. N . 75 proc. 50 proc. 25 proc.
asmeninis cempionatas N N v
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6 7-12
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti (aplenkti
23. PR 75 proc. 50 proc. 25 proc.
komandinis cempionatas 9 . .
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-2 34 5-8
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti (aplenkti
24, Upiniu bratimu Sempionatas 75 proc. 50 proc. 25 proc.
grupiniy p 4 p varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-2 3-4
: T (aplenkti (aplenkti
o5 Lwtuyog Respubhkos jauniy 75 proc. 50 proc.
jrankiy ¢empionatas g g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1 2-4
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti
26. ) . 75 proc. 50 proc.
taurés varZybos y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8 9-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
27. | jaunuc¢iy asmeninis 75 proc. 50 proc. 25 proc.
c¢empionatas varZyby varZyby varZyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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1-4 5-8
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
28. | jaunuciy komandinis 75 proc. 50 proc.
¢empionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

1-2 3-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
29. | jaunuciy grupiniy pratimy 75 proc. 50 proc. 25 proc.
¢empionatas varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)

1-6 7-20
Lietuvos Respublikos vaiky (aplenkti (aplenkti
30. C . 50 proc. 25 proc.

asmeninis ¢empionatas g g

varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

1-6
Lietuvos Respublikos vaiky (aplenkti
31. oy . 50 proc.

komandinis ¢empionatas .

varzyby
dalyviy)

1-4 5-8
gl | gl
grupiniy pratimy cempionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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X1 SKYRIUS
SPORTINE GIMNASTIKA

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

. Ugdymo Ugdymo Ugdytiniu amzIus Ugdytiniy skai¢ius grupéje Ugdymo
Eil. Drogramos program (metai) o valandy
Nr. etapai os etapo | Mergaités, | Berniukali, 5 viso I$ jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) rodiklius skaiéiu§ per

metai merginos vaikinai MP7 | MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaitg
1 Iki 8 Iki 8 12 8
10
1. Pradinio daf/vl;?/?)y(tjl\?;jacl)se
rengimo 2 Iki 9 Iki 9 y 3 8
varzybose)
9
1 Iki 10 Iki 9 (8 ugdytiniai 6 12
dalyvavo dvejose
5 MeistriSkumo varzybose)
" | ugdymo 2 7-11 Iki 10 8 6 2 12
3 8-12 7-11 7 3 4 14
4 9-13 8-12 6 5 1 16
5 10-14 9-14 6 3 3 18
1 11-16 10-16 6 1 4 1 22
3 MeistriSkumo 2 12-18 12-19 5 2 2 1 27
tobulinimo 3 12 |r' 14 ir _ 4 5 5 32
vyresnes vyresni




77

Auksto

13ir
vyresneés

151ir
vyresni

34

meistriSkumo

13ir
vyresnes

15ir
vyresni

36

Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vietg varzybose

Eil.
Nr.

Sporto varzyby pavadinimas

MeistrisSkumo pakopy (MP) rodikliai

MP 1

MP 2

MP 3

MP 4

MP 5

MP 6

MP 7

Olimpinés zaidynés

1-24

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

Pasaulio ¢empionatas

1-16

17-32
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

Dalyvauti

Europos ¢empionatas,
Europos Zaidynés

1-12

13-24
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

Pasaulio taurés varzyby
galuting jskaita

1-12

13-24
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

Pasaulio taurés varzybos

9-16
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)
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7-12 13-24
. (aplenkti (aplenkti
g, | Pasaulio studenty 1-6 50 proc. 75 proc.
universiada y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos i 3-6 7-12
Tarptautinés gimnastikos (aplenkti (aplenkti
7. | federacijos varzyby 1-2 50 proc. 25 proc.
kalendoriy, kai rungtyje varzyby varzyby
dalyvauja ne maziau kaip dalyviy) dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
8 IvEuropos jaunimo 1-3 48 varzypq
c¢empionatas dalyviy)
Dalyvauti
Pasaulio jaunimo (aplenkti
9. |. 10 1-4 5-10 50 proc.
cempilonatas Y
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti Dalyvauti
C o (aplenkti (aplenkti
10. lv)a‘sauh‘o jaunimo olimpinés 1.8 50 proc. 25 proc.
zaidynés y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
58 Dalyvauti
Europos jaunimo olimpinis (aplenkti (aplenkti
11. opos | P 1-4 50 proc. 25 proc.
festivalis y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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Tarptautinés jaunimo
varzybos (varzybos,

jtrauktos j Tarptautinés 8
. i .. (aplenkti
12 gimnastikos federacijos 2.4 50 proc
" | varzyby kalendoriy, kai varsvb '
rungtyje dalyvauja dal \};1%
ne maziau kaip SeSiy yvid
valstybiy atstovai)
Tarptautinés jauniy
varzybos (Varzybos, 3
itrauktos j Tarptautinés 24 . >8 .
. i . (aplenkti (aplenkti
13 gimnastikos federacijos 1 75 proc 50 proc
" | varzyby kalendoriy, kai varsvb ' varsvh )
rungtyje dalyvauja dal \):i % dal \}/]i l%
ne maziau kaip Sesiy yvid Vi
valstybiy atstovai)
Tarptautinés jaunuciy
varzybos (Varzybos, 5.4 58
itrauktos 1 Tarptautinés (aplenkti (aplenkti
gimnastikos federacijos P P
14. y . . 1 75 proc. 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai g g
. . varzyby varZyby
rungtyje dalyvauja dalyviy) dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy Vi Vi
valstybiy atstovai)
1-2 3-4 5-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
15. |, . 75 proc. 50 proc. 25 proc.
cempilonatas \ N \
varzyby varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1 2-3 4-6
Lietuvos Respublikos taurés (aplenki (aplenki (aplenki
16. varsvbos 75 proc. 50 proc. 25 proc.
Y varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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1-3 4-6 7-9
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
17. - nimo Sembionatas 75 proc. 25 proc. 25 proc.
] P varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Lietuvos Respublikos jauniy L 24 >8
. . . i (aplenkti (aplenkti (aplenkti
c¢empionatas, pirmenybés,
18. . . 75 proc. 50 proc. 25 proc.
atltlvnkanty§ I katggorl jos varzyby varzyby varzyby
varzyby reikalavimus dalyviu) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
Lietuvos Respublikos jauniy (56‘8 Iernolgtl (ZaE Iernolétl
Cempionatas, pirmenybés, E) ) E) '
19. . . varzyby varzyby
atitinkantys 11 kategorijos dalyviy) dalyviy)
varzyby reikalavimus yvid yvi
Lietuvos Respublikos 1 2-3 4-10
jaunuciy ¢empionatas, (aplenkti (aplenkti (aplenkti
21. | pirmenybeés, atitinkantys 75 proc. 50 proc. 25 proc.
Il kategorijos varZyby varzyby varzyby varzyby
reikalavimus dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-3 4-8
jaunuciy ¢empionatas, (aplenkti (aplenkti
20. | pirmenybés, atitinkantys 50 proc. 25 proc.
I11 kategorijos varzyby varZyby varzyby
reikalavimus dalyviy) dalyviy)
Lietuvos Respublikos vaiky
¢empionatas, pirmenybeés, 1-20
taurés varzybos (aplenkti
22. | (meistriSkumo pakopos 25 proc.
rodiklis jvertinamas tik varzyby
daugiakovés varzybose) dalyviy)

(V-1 programa)
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Lietuvos Respublikos vaiky

c¢empionatas, pirmenybeés, 1-15
taurés varzybos (aplenkti

23. | (V-2 programa) 25 proc.
(meistriskumo pakopos varzyby
rodiklis jvertinamas tik dalyviy)
daugiakovés varzybose)
Lietuvos Respublikos vaiky
c¢empionatas, pirmenybés, 1-10
taurés varzybos (aplenkti

24. | (meistriSkumo pakopos 25 proc.
rodiklis jvertinamas tik varzyby
daugiakovés varzybose) dalyviy)
(V-3 programa)

Ugdytiniy (motery) meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal pasiekta rezultata varZybose (balai)
Eil. Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
Sporto varzyby pavadinimas

Nr. MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 MP 7

1. | Lietuvos Respublikos ¢empionatas 43,0 40,0

2. Lietuvos Respublikos taurés varzybos 43,0 40,0

3. Lietuvos Respublikos jaunimo ¢empionatas 43,0 40,0 39,4

4. | Lietuvos Respublikos jauniy ¢empionatas, atitinkantis 40,5 39,2
| kategorijos varZyby reikalavimus

5. | Lietuvos Respublikos jauniy ¢empionatas, atitinkantis 39,4 38,0
Il kategorijos varzyby reikalavimus

6. | Lietuvos Respublikos jaunuc¢iy ¢empionatas, atitinkantis 39,4 38,0
Il kategorijos varzyby reikalavimus

7. | Lietuvos Respublikos jaunué¢iy cempionatas, atitinkantis 39,4 38,0
I11 kategorijos varzyby reikalavimus

8. | Lietuvos Respublikos vaiky ¢empionatas, pirmenybés, taurés 32,5 31,2

varzybos (V-1 programa)
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9. | Lietuvos Respublikos vaiky ¢empionatas, pirmenybés, taurés 33,0 31,5
varzybos (V-2 programa)

10. | Lietuvos Respublikos vaiky ¢empionatas, pirmenybés, taurés 34,0 32,5
varzybos (V-3 programa)

Pastabos:

1. Tik jvykdzius III kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.
2. Tik ivykdzius II kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.
3. Tik jvykdzius I kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.

Ugdytiniy (vyry) meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiekta rezultata varzybose (balai)

Eil MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
' Sporto varzyby pavadinimas
Nr. MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 MP 7
1. | Lietuvos Respublikos ¢empionatas 67,0 65,0
2. | Lietuvos Respublikos taurés varzybos 67,0 65,0
3. | Lietuvos Respublikos jaunimo ¢empionatas 67,0 65,0 63,0
Lietuvos Respublikos jauniy ¢empionatas, atitinkantis I kategorijos
4. y . . 69,0 66,0
varzyby reikalavimus
Lietuvos Respublikos jauniy ¢empionatas, atitinkantis II kategorijos
5. y . . 69,0 67,0
varzyby reikalavimus
6. Lietuvos Respublikos jaunuc¢iy ¢empionatas, atitinkantis 69.0 67.0

Il kategorijos varzyby reikalavimus

Lietuvos Respublikos jaunuc¢iy ¢empionatas, atitinkantis

I11 kategorijos varZyby reikalavimus 69,0 66,0

Lietuvos Respublikos vaiky cempionatas, pirmenybés, taurés

10. | varzybos 68,5 66,5
(V-1 programa)

Lietuvos Respublikos vaiky ¢empionatas, pirmenybés, taurés

11. | varzybos 69,0 67,0
(V-2 programa)

Lietuvos Respublikos vaiky cempionatas, pirmenybés, taurés

12. | varzybos 440 420
(V-3 programa)
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1. Tik jvykdzius III kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.
2. Tik ivykdzius II kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.
3.Tik ivykdzius I kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.

3.Tik jvykdzius I kategorijos varzyby reikalavimus (meistriSkumo rodiklius) galima dalyvauti tik viena pakopa aukstesnio rango varzybose.

X1V SKYRIUS
IMTYNES

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius .. - ..
_ Ugdymo Ugdymo (metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo valandy
Eil. programos e - - —
programos .. Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) skaiCius per
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukai, . - :
etapai metai merainos vaikinai I$ viso rodiklius savaite
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 7-12 7-12 14 8
- 12
Pradinio L
L rengimo 2 10-13 | 1013 | (8ugdytinia 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 11-14 11-14 12 7 1 12
5 Meistriskumo 2 12-15 12-15 10 8 2 14
" | ugdymo 3 13-16 13-16 9 4 5 16
4 14-17 14-17 8 6 2 18
1 15-18 15-18 7 4 3 20
2 16-18 16-18 6 2 4 22
Meistriskumo 17ir 17ir
3| tobulinimo 3 vyresnés vyresni S 4 . 24
4 18 Ir 18 ir _ 4 9 9 26
vyresnés vyresni
4 Au}(st(‘)v 18 Ir' 18 ir _ 4 9 1 1 34
meistriSkumo vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimta vieta varzybose

Eil.
Nr.

Sporto varzyby pavadinimas

MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai

MP 1

MP 2

MP 3

MP 4

MP 5

MP 6

Olimpinés zaidynés

1-16

Dalyvauti
(aplenkti

25 proc. varzyby
dalyviy)

Pasaulio ¢empionatas

1-16

Dalyvauti
(aplenkti

50 proc. varzyby
dalyviy)

Pasaulio taurés varzybos

1-8

9-16
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

Europos ¢empionatas

1-8

9-16
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

Europos taurés varzybos

14

5-12
(aplenkti 50
proc. varzyby
dalyviy)

Pasaulio studenty universiada

2-4
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

5-8
(aplenkti
25 proc. varzyby
dalyviy)




85

Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos ]
Tarptautinés imtyniy federacijos

26

7’ varzyby kalendoriy, kai rungtyje 1 (apl? nkti 5? proc.
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy varzyby dalyviy)
valstybiy atstovai)
7-16
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 2-6 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
5-8
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 2-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos i 26
10. Targ)tautmes imtyniy fgderacuqs 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai rungtyje y .
dalyvauja ne maziau kaip SeSiy varzyby dalyviy)
valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo olimpinés 512 13-18
11. saidynes 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
5-12 13-18
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
3-8 9-12
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1-2 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 378 9712
14. festivalis 1-2 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos
(varzybos, jtrauktos ] 5.8
15 Targ)tautmes 1mtyp1q fgderacuqs 1.4 (aplenkti 50 proc
varzyby kalendoriy, kai rungtyje varzyby dalyviy)

dalyvauja ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
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5-12
16. | Pasaulio jaunuciy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc
varzyby dalyviy)
1-2 3-5 6-8
17. | Europos jaunuciy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 50 proc| (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-4 58 9-12
18. gempionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
. . i 1-4 5-8
19. Llefuvos Respublikos taures (aplenkti 50 proc| (aplenkti 50 proc.
varzybos varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1-2 2-4
20. | Lietuvos studenty ¢empionatas (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunimo 176 7_.12
21. | . . AL (aplenkti 50 proc| (aplenkti 25 proc.
Cempionatai, Zaidynés varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1-2 3-4
22. | Miesty jaunimo ¢empionatai (aplenkti 50 proc| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1 2-4
23. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 50 proc| (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1-4 5-8
24. | Lietuvos Respublikos (aplenkti 50 proc| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Miesty jauniy ¢empionatai 1.72 3.4"
25. saidynés ’ (aplenkti 50 proc| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
1 2-4 5-8
26. | Kitos jauniy varzybos (aplenkti 50 proc| (aplenkti 25 proc.|(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunuciy 1-6 7-12
27. | Cempionatai, Zaidynés, (aplenkti 50 proc.| (aplenkti 25 proc.
moksleiviy pirmenybés varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)
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Lietuvos Respublikos regiony 1-2 3-6
28. |. AR . (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 25 proc.
jaunucty cempionafal varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)

1-2 2-6
29. | Miesty jaunuciy cempionatai (aplenkti 75 proc.|(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby dalyviy)

1-6
30. | Kitos jaunuéiy varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)

Lietuvos Respublikos vaiky 1-6
31. | Cempionatai, zaidynés, (aplenkti 50 proc.
moksleiviy pirmenybés varzyby dalyviy)

. . . 1-5
32. 5;?;“";;56;2 l;lt);kos fegiony (aplenkti 50 proc.
U P varzyby dalyviy)

1-4
33. | Miesty vaiky ¢empionatai (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)

1-3

34. | Kitos vaiky varzybos

(aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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XV SKYRIUS
IRKLAVIMAS

Ugdymo Ugdytiniy amzius Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Eil. Ugdymo programos (metai) valandy
Nr. programos etapo Mergaités, | Berniukai, oo I$ jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) rodiklius skaiéius per
etapal metai | merginos | vaikinai 1§ viso MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP1 | savaite
1 Iki 16 Iki 16 8 8
8
1 Pradinio (5 ugdytiniai
" | rengimo 2 Iki 16 Iki 16 dalyvavo bent 9
vieneriose
varzybose)
1 Iki 19 Iki 19 8 5 11
) MeistriSkumo 2 Iki 19 Iki 19 7 5 2 13
" | ugdymo 3 Iki 19 Iki 19 7 3 4 16
4 Iki 19 Iki 19 7 5 2 18
1 Iki 23 Iki 23 6 3 3 21
3 MeistriSkumo 2 Iki 23 Iki 23 5 1 4 24
" | tobulinimo 3 Iki 23 Iki 23 4 3 1 28
4 Iki 23 Iki 23 4 2 2 30
] B 18 |r. 18ir _ ) 1 1 39
4 Aukst(')v Vyres_nes vyre§n|
meistriSkumo B 18 Ir' 18 ir _ 5 1 1 36
vyresnés | Vyresni
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Irklavimo sporto Sakos ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varzybose

MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai

Eil | oo varsvh dini MP 1 MP 2 MP 3 MP4 | MP5 | MP6
Nr. POTo varzyby pavadiiimas =y, qividua- | Komandiné| Individua- |Komandiné | Individua-| Komandiné Individualioji arba komandiné
lioji rungtis rungtis | lioji rungtis  rungtis lioji rungtis  rungtis rungtis
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-18 1-12 19-36 13-24
3. | Europos ¢empionatas 1-12 1-8 13-24 9-16
4. | Pasaulio taurés varzybos 1-12 1-8 13-24 9-16
5. | Pasaulio studenty universiada 1 1 2—6 2-3 7-12 4-6
6. | Europos taurés varzybos 1-6 1-3 7-12 4-6
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j 5-8
Tarptautinés irklavimo (aplenkti
7. | federacijos varzyby kalendoriy, 1 1 2-6 2-4 25 proc.
kai rungtyje dalyvauja varzyby
ne maziau kaip keturiy dalyviy)
valstybiy atstovai)
13-24 7-12 Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
7-12 4-8 Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-3 1 4-6 2-3 25 proc. 25 proc. 25 proc.
varzyby varZyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)




90

Tarptautingés jaunimo varzybos

(varzybos, jtrauktos j 5-8
Tarptautinés irklavimo (aplenkti
10. | federacijos varzyby kalendoriy, 1 1 2-4 2-4 25 proc.
kai rungtyje dalyvauja varzyby
ne maziau kaip keturiy dalyviy)
valstybiy atstovai)
Dalyvauti
Pasaulio jaunimo olimpinés (aplenkti
11| .70, 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc.
zaidynés Y
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
12. | Pasaulio jauniy cempionatas 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1-3 1-3 4-6 4-6 7-12 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
Europos jaunimo olimpinis (aplenkti
14. festivali 1-2 1-2 3-6 3-6 7-12 25 proc.
estivalis g
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos
(Varzybo's, }tr'aukto.s i 38 912
Tarptautines irklavimo : ;
federacijos varzyby kalendoriy (aplenkti (aplenki
15. Kai X ) ’ 1-2 1-2 25 proc. 25 proc.
ai rungtyje dalyvauja y g
» ) : varzyby varzyby
ne maziau kaip keturiy dalyviy) dalyviy)
valstybiy atstovai) yvid yvid
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1-3 1-3 4-6 7-9 10-12
. i (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
16. I:letuyos Respublikos 75 proc. 75 proc. 50 proc. 50 proc. 25 proc.
cempionatas 9 y v v v
varzyby varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
. . 2-3 4-6 7-10
. . . 1 (aplenkti | 1 (aplenkti |- .10 niti | (aplenkti | (aplenki
Lietuvos Respublikos taurés 75 proc. 75 proc.
17. y y y 75 proc. 50 proc. 25 proc.
varzybos varzyby varzyby y 5 y
. . varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) . . .
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
18. | Lietuvos studenty cempionatas 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
. . (aplenkti | (aplenkti
19. Ni[:rféz ngslplonatas’ 75 proc. 50 proc.
p y varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-6 7-10
. L (aplenkti | (aplenkti
20. I:|etuyos Respublikos jaunimo 50 proc. 25 proc.
c¢empionatas y g
varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-8
(aplenkti | (aplenkti
21. | Kitos jaunimo varzybos 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8 9-12
. o (aplenkti | (aplenkti (aplenkti
22. %letuYos ReSpvubhko.s jauniy 75 proc. 50 proc. 25 proc.
c¢empionatas, zaidynés g g g
varzyby varZyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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23.

Kitos jauniy varzybos

1-3
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

4-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

24,

Lietuvos Respublikos jaunuciy
c¢empionatai, zaidynés

1-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

7-10
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

25.

Kitos jaunuciy varzybos

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

26.

Lietuvos Respublikos vaiky
¢empionatai, Zaidynés

1-8
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

27.

Kitos vaiky varzybos

1-3
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)
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XVI SKYRIUS
KREPSINIS

Ugdymo Ugdytiniy AmzIus Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
. Ugdymo (metai)
EII' programos pro%ramos M .. Berniukai IS jy — pasiekusiy MeistriSkumo pakopos (MP) ng}'flndq
B R e e R e
MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP1
1 7-9 7-9 15 7
- 15
Pradinio .
L rengimo 2 9-11 9-11 q (12 UQdytm.'q 8
alyvavo dvejose
varzybose)
15
1 10-13 10-13 | (12sugdytiniy 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
2 11-17 11-17 15 10 12
5 MeistriSkumo 3 12-17 12-17 15 10 2 14
" | ugdymo 8 5 16
4 13-17 13-17 14 arba
1
10 3 18
5 14-17 14-17 14 arba
1
6 6 22
1 15-18 15-18 13 arba
1
o 3 6 3 24
3 | MeistriSkumo 2 16-18 | 16-18 12 arba
tobulinimo 1
. . 1 5 4 26
3 17 |r' 171r _ 10 arba
vyresnes vyresni ‘ ‘ ‘ ‘ 1 ‘
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. . | | 4 ] | 28
a Vyislr:és v>1/r76;rni 10 arba
4 Aukétg 1
meistriSkumo 17ir 17 r 4 32
- . . 10 arba
vyresnés vyresni | | | | |
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose
Elrl Sporto varzyby pavadinimas ORI T Melstr1sll<\1/|1r|;1c?)’ pakopy (MP')\Ar;(Zlkhm X L
1. | Olimpinés zaidynés Dalyvauti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-12 13-18
3. | Europos ¢empionatas 1-12 13-24
4-6
4. | Pasaulio studenty universiada 1-3 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés varzybos (varZybos,
itrauktos j Tarptautinés krepSinio 2-4
5. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 1 (aplenkti 25 proc.
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip Sesiy varzyby dalyviy)
valstybiy atstovai)
6. | Lietuvos suaugusiyjy cempionatas 1-5 6-14 15-30
Pasaulio jaunimo (iki 19 mety)
7. | cempionatas, jaunimo olimpinés 1 2-8 9-16
Zaidynés
8 lVEuropos jaunimo (iki 20 mety) 1 2.8 9-16
cempionatas
Tarptautinés jaunimo varzybos 5-8
(varzybos, jtrauktos | Tarptautinés 1-4 (aplenkti
9. | krepsinio federacijos varzyby (aplenkti 50 proc. 25 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja varzyby dalyviy) varzyby

ne maziau kaip SeSiy valstybiy atstovai)

dalyviy)
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10. | Pasaulio jaunimo olimpinés zaidynés 14 5-8 9-16
11 %’asau.lio jauniy (iki 17 mety) 1.4 58 916
c¢empionatas
12 lVEuropos jauniy (iki 18 mety) 1-3 48 916
¢empionatas
Tarptautinés jauniy varzybos (varzybos, 4-6
jtrauktos j Tarptautinés krepSinio 1-3 (aplenkti
13. | federacijos varzyby kalendoriy, kai (aplenkti 50 proc. 25 proc. Dalyvauti
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip Sesiy varzyby dalyviy) varzyby
valstybiy atstovai) dalyviy)
14, (EEqu((j))ﬁ):(;S jaunimo olimpinis festivalis 1-3 46 Dalyvauti
15, ]VEuropos jaunuciy (iki 16 mety) 1-8 9-16 Dalyvauti
cempionatas
Tarptautinés jaunuciy (iki 16 mety)
varzybos (varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés krepSinio federacijos .
16. . . , , 1-3 4-6 Dalyvauti
varzyby kalendoriy, kai rungtyje
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
Tarptautinés jaunuciy (iki 15 mety)
varzybos (varzybos, jtrauktos ] Lietuvos
17. | krepsinio federacijos varzyby 1-2 34 Dalyvauti
kalendoriy, kai dalyvauja ne maziau
kaip keturiy valstybiy rinktinés)
Tarptautinés vaiky (iki 14 mety)
varzybos (varZybos, jtrauktos j Lietuvos
18. | krepsinio federacijos varzyby 1-2 34 Dalyvauti
kalendoriy, kai dalyvauja ne maziau
kaip keturiy valstybiy rinktinés)
19. Lietuvos jaunimo (iki 19 mety) 1.4 5 12 Dalyvauti

¢empionatas
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20.

Lietuvos jauniy (iki 18 mety)
moksleiviy krepSinio cempionatas

1-4

5-12

13-20

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

21.

Lietuvos jauniy (iki 17 mety)
moksleiviy krepSinio cempionatas

1-3

4-12

13-20

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

22.

Lietuvos jauniy zaidynés

9-14

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

23.

Lietuvos jaunuciy (iki 16 mety)
moksleiviy krepSinio ¢empionatas

1-8

9-20

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

24.

Lietuvos jaunuciy (iki 15 mety)
moksleiviy krepSinio ¢empionatas

1-8

9-20

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

25.

Lietuvos jaunuciy zaidynés

14

5-12

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

26.

Miesty, regiony jaunuciy (15—16 mety)
c¢empionatas (varZybos, kuriose
dalyvauja ugdytiniy ugdymo centry
komandos)

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)
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Dalyvauti
) o e (aplenkti
97 Ijletuyos vaiky (iki 14 mety) krepSinio 1-16 25 proc.
cempionatas <
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
. o e v (aplenkti
28, PletU\./OS vaiky (iki 13 mety) krepSinio 1-16 25 proc.
¢empionatas y
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
Lietuvos vaiky (12 mety ir jaunesni) (aplenkti
29. . . 1-8 25 proc.
moksleiviy cempionatas .
varzyby
dalyviy)
Miesto vaiky (iki 14 mety) Cempionatai 1_20(apr|§gktl
30. | (varzybos, kuriose dalyvauja ugdytiniy Vargybli
ugdymo centry komandos) dalyviu)
XVII SKYRIUS
TRIJULIU KREPSINIS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
| ugdymo Ugdymo Ugdytiniy amzZius (metai) VI‘Jgdytlnl.q skqlclus grupéje Ugdymo
Eil. . Lo I$ jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) "
Nr. | Programos programos Merga_utes, Ber_mpka}l, & viso rodiklius valandy skglcms
etapai etapo metai merginos vaikinali MP6 IMP5 IMP4 IMP3 | MP 2 MP 1 per savaite
1 7-9 7-9 8 7
8
1 Pradinio %6 ?gdytlmal
" | rengimo 2 9-11 9-11 alyvavo ne 8

maziau kaip
dvejose
varzybose)
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8
(6 ugdytiniai
1 10-13 10-13 | dalyvavone 10
maziau kaip
dvejose
varzybose)
Meistriskumo 2 11-17 11-17 8 10
2 ugdymo 3 12-17 12-17 8 4 1 12
4 1
4 13-17 13-17 8 arba 12
1
4 1
5 14-17 14-17 8 arba 12
1
4 1
1 15-18 15-18 6 arba 14
1
4 2
3 | Meistriskumo 2 16-18 16-18 6 arba 14
tobulinimo 1
_ _ 4 2
3 17 ||" 17 1r . 6 arba 14
vyresnés vyresni
: : 4 1
a VyersIIZés V)1/r7e.l°,rni 6 arba 16
4 Auksto 1 1 1
" | meistriSkumo 18ir 18 ir 4 1 1
B Vyresnés Vyresni 6 ‘ ‘ 1 ‘ arbi ‘ 1 ‘ 1 16
Trijuliy krepSinio sporto Sakos ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimtg vieta varzybose
Ellrl.. Sporto varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 Melsmiﬁ p3 . (1\3?) ZOdlkhal MP 5 MP 6

1. | Olimpings zaidynés Dalyvauti
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2. | Pasaulio tauré 9-20
3. | Europos tauré 9-12 Dalyvauti
5. | Europos zaidynés Dalyvauti
Tarptautinés varzybos (varzybos, 2-4
itrauktos | Tarptautinés krep$inio (aplenkti
6. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 50 proc.
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip varzyby
Sesiy valstybiy rinktinés) dalyviy)
7. | U23 Pasaulio tauré 2-12 13-20
8. | U23 Tauty lyga 2-8 Dalyvauti
Tarptautinés jaunimo varzybos
. . . .. 1-3 4-8
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés . .
o .. b (aplenkti (aplenkti
krepsinio federacijos varzyby
7. . . . . 50 proc. 25 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja ne y g
o D s . varzyby varzyby
maziau kaip SeSiy valstybiy dalyviy) dalyviy)
rinktinés) yvid Vi
9. | Jaunimo olimpinés Zzaidynés 1-4 5-8 9-20
10. | U18 Pasaulio taure¢ 1-4 5-8 9-20
11. | U17 Pasaulio taure 14 5-8 9-20
12. | U18 Europos tauré 1-3 4-8 9-12 Dalyvauti
13. | U17 Europos tauré 1-3 4-8 9-12 Dalyvauti
Tarptautinés jauniy varzybos 1-3 4-8
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés (aplenkti (aplenkti
14. | krepsSinio federacijos varzyby 50 proc. 25 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja varzyby varzyby
ne maziau kaip 6 valstybiy rinktinés) dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti
Lietuvos suaugusiyjy ¢empionatas (aplenki
15, | =8 Haugusiyy cemp 13 4-12 25 proc.
Elito grupé g
varZyby
dalyviy)
16. | Lietuvos jaunimo (U19) ¢empionatas 1-4 5-12 Dalyvauti
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krepSinio ¢empionatas

18 Lietuvos jauniy (U18) moksleiviy

19 Lietuvos jauniy (U17) moksleiviy

1-4

5-12

13-20

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby

krepsinio ¢empionatas

20 Lietuvos jaunuciy (U16) moksleiviy

1-4

5-12

13-20

dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

krepSinio ¢empionatas

1-12

13-20

Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby

krepsSinio ¢empionatas

krepsSinio ¢empionatas

21 Lietuvos jaunuciy (U15) moksleiviy

29 Lietuvos vaiky (U14) moksleiviy

1-12

13-20

dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby

1-20

dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti 25
proc. varZyby

23 Lietuvos vaiky (U13) moksleiviy
" | krepSinio cempionatas

1-20

dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby

Lietuvos vaiky (U12 ir jaunesni)
24. .. e T
moksleiviy krepSinio cempionatas

1-20

dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
25 proc.
varzyby

dalyviy)
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XVIII SKYRIUS
LENGVOJI ATLETIKA

PIRMASIS SKIRSNIS
TRUMPI NUOTOLIAIL SUOLIAI, BARJERINIS BEGIMAS. VIDUTINIAI NUOTOLIAL ILGI NUOTOLIAI, SPORTINIS EJIMAS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

. Ugdymo Ugdymo Ugdytiniy oA Ugdytiniy skai¢ius grupéje Ugdymo
Eil. programos (metai) valandy
Ny, | Programos etapo | Mergaités, | Berniukai, . IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) rodiklius skai¢ius

etapal metai | merginos | vaikinai | V™% |MP9 [MP8 [MP7 MP6 [MP5 |MP4|MP3| MP2 | MP1 | per savaite
1 Iki 12 Iki 13 12 9
11
(8 ugdytiniai
1 Pradinio 2 9-13 9-13 dalyvavo 10
" | rengimo dvejose
varzybose)
3 10-13 10-13 10 10 11
4 11-14 12-14 10 5 5 12
o 1 12-14 13-14 9 3 3 3 14
2. Ezljﬁlgkumo 2 13-15 14-15 8 2 | 6 16
3 14-16 15-16 7 7 18
1 15-17 16-17 6 3 3 20
3 MeistriSkumo 2 16-18 17-19 5 3 2 21
tobulinimo 3 17 ir 18 ir _ 4 4 24
vyresnés vyresni
18 |r' 18 ir _ 2 9 28
vyresnés vyresni
4 Aukét(')V 18 ir' 18 ir _ 2 1 1 30
meistriskumo Vyresnés vyresni
18 |r' 18 ir _ 2 1 1 36
vyresnés vyresni
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ANTRASIS SKIRSNIS
METIMAIL DAUGIAKOVE

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

Eil. Ugdymo erJoggdrzmgs Ugdygrr]l:ga?)m Z1us Ugdytiniy skaicius grupéje L\J/gg )rllrgli
Ny, | Programos etapo Mergaités, | Berniukai, . IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) rodiklius skaicius
etapal metai | merginos | vaikinai Bviso I up g TMP8 [ MP7 | MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 | per savaite
1 Iki 12 Iki 13 9 9
9
(7 ugdytiniai
1 Pradinio 2 9-13 9-13 dalyvavo 10
" | rengimo dvejose
varzybose)
3 10-13 11-13 8 8 11
4 11-14 12-14 8 6 2 12
tritk 1 12-14 13-14 7 7 14
2 3231;:;1; umo [~ 1315 | 1415 7 3 | 4 16
3 14-16 15-16 6 1 2 3 18
1 15-17 16-17 6 1 5 20
3 Meis‘gri_§kum0 2 16-18 17-19 5 3 2 21
tobulinimo 3 17 ir 18 ir _ 4 5 5 o4
vyresnés vyresni
18 |r‘ 18 ir _ 2 9 28
vyresnés vyresni
4 Aukétqv 18 ir‘ 18 ir _ 9 1 1 39
meistriSkumo vyresnés vyresni
18 |r' 18 ir _ 2 1 1 36
vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vietg varzybose

MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai

MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Eil. Sport Zyb - - - - . -
Nlr potto varzyou Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman-
. pavadinimas L . . . o . . . L . . .
dualioji diné | dualioji diné | dualioji diné | dualioji diné | dualioji diné | dualioji diné
rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis
1. | Olimpinés Zaidynés 124 | 116 | DAy~ | Dal-
vauti vauti
2. | Pasaulio cempionatas 1-24 1-16 DaIy_— Daly_-
vauti vauti
3. Europos ¢empionatas 1-12 1-8 13-24 9-16 Daly_- Daly_—
vauti vauti
Pasaulio uzdaryjy
4. | patalpy Cempionatas 1-12 14 13-24 5-12 Daly_ Daly_
L vauti vauti
(olimpinés rungtys)
Pasaulio uzdaryjy ) i
5. patalpy cempionatas 1-4 1-2 5-8 34 Daly. Daly_
SR vauti vauti
(neolimpinés rungtys)
6. Pasaulio taurés varzybos 1-12 1-8 13-24 9-16
7 Delvmantlnes lygos 112 DaIy_—
varzybos vauti
8. Europos taurés varzybos 1-6 1-4 7-12 5-8
Europos komandinis
9. ¢empionatas 1-6 1-4 7-12 5-8
(auksciausioji lyga)
10, | Europos komandinis 13 | 12 | 46 | 34 | 712 | 56
¢empionatas (I lyga)
11, | Europos komandinis 1 1 24 | 23 | 512 | 46
¢empionatas (II lyga)
12. | Europos komandinis 1 1 24 | 23 | 58 | 46
¢empionatas (III lyga)
13, | Pasaulio studenty 16 | 13 | 712 | 46
universiada
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14.

Europos uzdaryjy patalpy
¢empionatas (olimpinés

rungtys)

1-8

1-3

9-16

4-8

15.

Europos uzdaryjy patalpy
c¢empionatas
(neolimpinés rungtys)

26

1-3

7-12

4-8

16.

Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Europos lengvosios
atletikos asociacijos (EA)
ir Tarptautinés
lengvosios atletikos
federacijos (IAAF)
varzyby kalendorius)

26

2-3

17.

Europos jaunimo (iki
23 mety) Cempionatas

4-8

46

9-16

7-12

18.

Pasaulio jaunimo (iki
20 mety) Cempionatas

9-16

7-12

19.

Europos jaunimo (iki
20 mety) ¢empionatas

26

1-3

7-12

48

20.

Tarptautinés jaunimo
varzybos (varzZybos,
itrauktos j Europos
lengvosios atletikos
asociacijos (EA) ir
Tarptautinés lengvosios
atletikos federacijos
(IAAF) varzyby
kalendorius)

26

2-3

21.

Pasaulio jaunimo
olimpinés Zaidynés

1-2

3-8

2-6

9-12

7-8

22,

Pasaulio jauniy (iki
18 mety) Cempionatas

1-2

3-8

2-6

9-12

7-8

23.

Pasaulio jauniy Zaidynés

1-2

3-8

26

9-12

7-8

24,

Europos jaunimo
olimpinis festivalis

1-3

1-2

4-10

3-6
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25.

Tarptautings jauniy
varzybos (varzybos,
itrauktos | Europos
lengvosios atletikos
asociacijos (EA) ir
Tarptautinés lengvosios
atletikos federacijos
(IAAF) varzyby
kalendorius)

26

2-6

26.

Tarptautinés jaunuciy
varzybos (varzybos,
jtrauktos j Europos
lengvosios atletikos
asociacijos (EA) ir
Tarptautineés lengvosios
atletikos federacijos
(IAAF) varzyby
kalendorius)

26

2-6

27.

Tarptautinés vaiky
varzybos (varzZybos,
itrauktos j Europos
lengvosios atletikos
asociacijos (EA) ir
Tarptautinés lengvosios
atletikos federacijos
(IAAF) varzyby
kalendorius)

1-6

1-6

28.

Lietuvos Respublikos
c¢empionatas (olimpinés
rungtys)

1-3
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

1-2
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

3-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

3-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)
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1 2-4 1-2
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti |(aplenkti
29. | cempionatas 75 proc. 50 proc. |50 proc.
(neolimpinés rungtys) varzyby varzyby | varzyby
dalyviy) dalyviy) | dalyviy)
1-6 1-3
30. Lietyvos I?espublikos (gg Igrnolét.' (élg Is:lolg[,l
taurés varzybos y y
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4 1-3
ol (el
universiada, cempionatas y y
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4 1-3 5-8 4-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti |(aplenkti |(aplenkti |(aplenkti
32. | jaunimo Cempionatai, 50 proc. (50 proc. |25 proc. |25 proc.
zaidynes varzyby | varzyby |varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) |dalyviy) | dalyviy)
1-3 1-2 4-6 34
Lietuvos Respublikos (aplenkti |(aplenkti |(aplenkti |(aplenkti
33. | jauniy ¢empionatai, 50 proc. |50 proc. |25 proc. | 25 proc.
Zaidynés varzyby | varZyby |varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) |dalyviy) | dalyviy)
=2 L (aplenkti 34 23
Lietuvos Respublikos (aplenkti 75 proc (aplenkti| (aplenkti
34. | regiony, miesty jauniy 75 proc. arrvh | 50 proc. | 50 proc.
varzybos varzyby 21/1 you varzyby | varzyby
dalyviy) alyviy) dalyviy) | dalyviy)
1-5 1-3 6-10 4-6
Lietuvos Respublikos (aplenkti |(aplenkti | (aplenkti| (aplenkti
35. | jaunuciy Cempionatai, 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
Zaidynés varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) |dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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. . 1-3 1-3
Ir‘;e;[gxosrii Sseupi:lll(r?iéi (aplenkti| (aplenkti
36, | [cBlOMU, MICSIY Jaunucly 50 proc. | 50 proc.
¢empionatai, zaidyneés ir Y Y
kitos varzybos Varzybq Varzybq
dalyviy) | dalyviy)
1-6 1-3
Lietuvos Respublikos (aplenkti| (aplenkti
37. | vaiky ¢empionatai, 50 proc. | 50 proc.
zaidynés varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Ugdytiniy (vyru) meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiektg rezultata varzybose
Eil. RuNatis Mato Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. g vienetas MP1 | MP2 | MP3 | MP4 | MP5 | MP6 | MP7 MP8 | MP9
Bégimo rungtys
1. |60m S 6,70 6,80 7,00 7,30 7,70 8,24 8,84 9,24 9,54
2. [ 100m S 10,28 10,58 10,90 11,35 12,00 13,00 14,00 14,80 15,50
3. [200m S 20,75 21,35 22,10 23,10 24,70 27,00 29,50 31,50 33,00
4. | 300m S 34,50 36,00 38,50 42,00 46,00 50,00 53,00
5. [400m S 45,95 47,50 49,20 51,70 55,50 60,00 66,00 71,00 75,00
6. |600m Min:s 1:20,00 1:24,00 1:31,00 1:40,00 1:51,00 2:00,00 2:06,00
7. |1 800m Min:s 1:46,60 1:49,50 1:54,00 2:01,00 2:12,00 2:26,00 2:39,00 2:50,00 3:00,00
8. | 1000 m Min:s 2:18,00 2:21,00 2:28,00 2:38,00 2:53,00 3:12,00 3:30,00 3:46,00 4:00,00
9. [1500m Min:s 3:39,00 3:46,00 3:56,00 4:10,00 4:35,00 5:05,00 5:33,00 5:55,00 6:10,00
10. | 1 mylia Min:s 3:56,00 4:04,00 4:17,00 4:38,00 5:05,00 5:35,00 6:00,00 6:20,00
11. | 2000 m Min:s 5:15,00 5:35,00 6:05,00 6:50,00 7:30,00 8:00,00 8:20,00
12. | 3000 m Min:s 7:52,00 8:10,00 8:32,00 9:10,00 10:05,00 11:10,00 12:10,00 12:55,00 13:30,00
13. | 5000 m Min:s 13:29,00 14:00,00 14:40,00 15:40,00 | 17:10,00 18:45,00 20:00,00 21:00,00
14. | 10000 m Min:s 28:20,00 29:25,00 30:45,00 32:40,00 35:00,00 38:00,00
15, | 2 km plentu Min:s 14:50 15:50 17:25 19:05 20:40 22:00
(toliau — pl.)
16. | 10 km pl. Min:s 31:10 33:00 35:20 38:20
17. | 15 km pl. Min:s 47:00 49:30 53:00 58:00
18. | 30 km pl. H:min:s 1:39:00 1:47:00 1:58:00 2:10:00
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19.. | 1/2 maratono H:min:s 1:02:30 1:05:30 1:09:00 1:14:00 1:19:00 1:25:00

20. | Maratonas H:mins | 2:15:00 2:22:00 2:32:00 2:45:00 3:00:00 n'?li'?otl'i

21. | 50 km H:min:s 3:07:00 3:24:00 3:45:00 B.n.

22. [4x100m S 39,80 41,30 42,75 45,00 48,00 52,00 56,00 59,00 62,00

23. | 4x400m Min:s 3:04,00 3:09,00 3:17,00 3:30,00 3:47,00 4:10,00 4:30,00 4:45,00 5:00,00

14, _{Ofog rznoo *300 | \incs 1:5000 | 2:0200 | 21000 | 2:2000 | 2:3500 | 2:46,00 | 2:55,00
60 m barjerinis
bégimas

25, (toliau _ b. b) S 10,30 11,25 12,00
(76,2 cm)
110 m b. b.

26. (106.7 cm) S 13,62 14,35 15,15 16,00 17,30 19,00

27, | L10mb.b. s 14,84 15,74 16,84 18,34 19,84 2124 | 2224
(99 cm)

28, | L10MDb.b. s 14,54 15,34 16,44 17,94 19,44 2084 | 21,84
(91,4 cm)

29, | 110mb.b. S 15,10 16,24 17,84 19,44 20,94 2224
(84 cm)

30, | 300mb.b. S 39,00 40,60 43,20 47,50 53,00 57,00 60,00
(84 cm)
300 m b. b.

31. (76.2 cm) S 44,00 47,00 49,00

32, |400mb. b. S 49,80 52,40 55,20 59,00 65,00 71,00 78,00
(91,4 cm)

33, |400mb.b. S 54,20 57,00 63,00 69,00 76,00 84,00
(84 cm)
1500 m klidtinis

34, | bégimas Min:s 4:15,00 4:32,00 4:53,00 5:20,00 5:45,00 6:08,00 6:25,00
(toliau — kl. b.)
(76,2 cm)

35, ?gfgr;”) kl. b. Min:s 6:0000 | 62000 | 64500 | 7:2000 | 7:5000 | 8:15,00

36. 3000 m kI. b. Min:s 8:335 8:50,0 9:20,0 9:55,0 10:40,0 11:30,0 12:15,0

(91,4 cm)
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Sportinis éjimas

37. | 1000 m Min:s 04:27.0 04:42,0 05:10,0 05:400 | 06:00,0
38. | 2000 m Min:s 08:30,0 09:10,0 10:00,0 10:50,0 11:50,0 | 12:30,0
39. | 3000 m Min:s 12:45,0 13:35,0 14:40,0 15:50,0 17:00,0 18:00,0 | 19:00,0
40. | 5000 m Min:s 21:40,0 22:55,0 24:50,0 27:30,0 29:45,0 31:30,0 | 33:00,0
41. | 10000 m Min:s 42:00,0 44:30,0 47:450 52:15,0 57:450 | 01:02:00,0 | 01:05:00,0 | B.n.
42. | 20000 m H:min:s 1:23:00 1:29:00 1:35:00 1:42:00 1:51:00 2:00:00 b. n.
43. | 30000 m H:min:s 2:30:00 2:45:00 3:00:00 b.n.
44, | 35000 m H:min:s 2:51:00 3:05:00 B. n.
45, | 50000 m H:min:s 3:58:00 4:20:00 4:45:00 5:15:00 B. n.
Krosas
46. 500 m Min:s 1:20,0 1:29,0 1:38,0 1:45,0
47. | 1 km Min:s 2:50,0 3:02,0 3:20,0 3:40,0 4:00,0
48. | 1,5 km Min:s 4:25.0 4:55.0 5:32,0 6:00,0 6:20,0
49. | 2km Min:s 6:05,0 6:35,0 7:15,0 7:50,0 8:20,0
50. | 3 km Min:s 8:30,0 9:05,0 9:45,0 10:30,0 11:30,0 12:30,0 | 13:20,0
51. | 5km Min:s 14:40,0 15:40,0 16:45,0 18:00,0 19:30,0 20:50,0 | 22:00,0
52. | 6 km Min:s 17:50,0 19:00,0 20:30,0 22:40,0 25:00,0
53. | 8 km Min:s 24:30,0 25:50,0 27:30,0 29:40,0 31:30,0
54. | 10 km Min:s 31:00,0 32:50,0 35:00,0 38:20,0
55. | 12 km Min:s 38:00,0 40:00,0 43:00,0 47:00,0
Suoliy rungtys
56. | Suolis j aukst M 228 215 203 1,90 1,75 1,60 1,47 1,35 1,25
57. | Suolis j tolj M 8,05 7.65 7.20 6,70 6,20 560 5,00 4.45 4,00
58. | Suolis su kartimi | M 555 510 4.60 410 3,50 3,05 2.60 2.20 1,90
59. | Trisuolis M 16,65 16,10 15,20 14,20 13.20 12,20 11,20 10,30 9,70
Metimo rungtys
60. gi‘;‘; metimas M 62,50 56,00 51,00 45,00 37,00 30,00 26,00 23,00
g1, | Disko metimas M 55,00 49,00 41,00 34,00 29,00 26,00
(1,75 kg)
62. a'zksgr)”e“mas M 59,00 52,00 44,00 37,00 32,00 29,00 26,00
63. a'i‘;‘; metimas M 56,00 48,00 41,00 36,00 33,00 30,00
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64, | KWo metimas M 74.30 68.00 61,00 54.00 47.00 40,00 35.00 31.00 28.00
(7,257 kg)
65. é“f(‘é)me“mas M 65,00 58.00 51.00 44.00 38.00 33.00 29.00
66. éﬁf(‘é)me“mas M 69,00 62.00 55.00 48.00 41,00 35.00 30,00
67. 5‘_?(3)“16““”5 M 64.50 57 50 50,50 4350 3750 32.50
68, | Ko metimas M 53,00 46,00 40,00 35.00
(Bky)
69. Egggsgr)"e“mas M 78.00 73.00 67,00 60,00 52.00 45,00 40,00 36,00 32.00
70. E%gsg';"e“mas M 68,00 62,00 54,00 47.00 42,00 38,00 34,00
71, | leties metimas M 64,00 56,00 49,00 44.00 40,00 36,00
(600 g)
leties metimas
72. (500 9) M 51,00 46,00 42,00 38,00
Rutulio
73. | stimimas M 19,90 17,50 15,60 13,80 12,00 10,20
(7,257 kg)
74, | Rutulio M 17,20 15,00 12.80 11.20 9,80
stimimas (6 kg)
75. | Rutulio M 18.20 16,50 14,40 12.30 10,70 9,50
stimimas (5 kg)
76. | Rutulio M 17,00 14.90 13.20 11,40 10,00 9,00
stimimas (4 kg)
77. | Rutulio M 14.30 12.20 10,50 9,50
stimimas (3 kg)
Kamuoliuko
78. | metimas M 50,00 43,00 37,00
(140 gr)
Daugiakové
79. | Desimtkove Tk 7730 7100 6400 5600 4600 3700 3000
go, | Desimtkove Tik. 7300 6700 5900 4900 4000 3200 2600
(Jaunimas)
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g1, | Desimtkove Tik. 6950 6200 5300 4300 3400 2700 2400
(jauniai)
AStunkové
82. | (jauniai, Tk, 5200 4600 3900 3300 2800 2400 2000
jaunuciai)
g3. | Septynkove Tik. 4450 3800 3200 2700 2300 1900
(Jaunuciai)
gq, | Penkiakove Tik. 1800 1500 1250
(vaikai)
85. | Keturkove T3k. 3300 3000 2600 2200 1700 1200
86. | Trikove Tik. 1800 1500 1200 1000 800 600
UZdaruyju patalpy rungtys
87. [60m S 6,70 6,84 7.00 7.30 7.65 8,10 8,70 9,15 9,50
88. | 200 m S 2275 23.70 2500 27.00 2950 31,50 33,00
89. | 300m S 34,75 36,20 38,50 42.00 46,00 50,00 53,00
90. | 400 m S 46,80 48,50 50,20 52.50 56,00 61,00 66,00 71,00 75,00
91. | 600m Min:s 1:23.50 1:27.50 1:33.50 1:42 50 1:52 50 2:01,50 2:07.50
92. [ 800m Min:s 1:48,60 1:51,50 1:56,00 2:03,00 2:14.00 2:28.00 2:41.00 2:52 .00 3:02,00
93. | 1000 m Min:s 2:20,50 2:23,50 2:30,50 2:40,50 2:55,50 3:14,50 3:32,50 3:48,50 4:02,50
94. | 1500 m Min:s 3:42,50 3:48,00 3:58,00 4:12,00 4:37,00 5:07,00 5:35,00 5:57,00 6:12,00
95. | 2000 m Min:s 5:17.50 5:37.50 6:07.50 6:52.50 7:32.50 8:02,50 8:22.50
96. | 3000 m Min:s 7:54.00 8:13,00 8:35,00 9:13,00 | 10:08,00 | 11:13,00 12:13,00 | 12:58,00
60mb.b.
97. (106.7 cm) S 7,75 8,10 8,55 9,10 9,70 10,40
gg, | 80mb.D. S 8,35 8,90 9,50 10,20 11,10
(99 cm)
g9, | BOmMb.D. s 8,15 8,70 9,30 10,00 10,90 11,60
(91,4 cm)
100, | 80 mb.b. s 8,50 9,10 9,80 10,70 11,40 12,00
(84 cm)
60 mb. h.
101. (76.2 o) S 10,50 11,20 11,80
102, | 1200 mKl. b. Min:s 4:32,00 4:52,00 5:20,00 5:50,00 6:15,00 6:30,00
(76,2 cm)
103, | 2000 mKl. b. Min:s 5:52.00 6:12,00 6:37,00 7:10,00 7:40,00
(84 cm)
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104. ?gfa ka)l' b. Min:s 8:33,50 8:50,00 9:20,00 9:55,00 10:35,00 11:30,00 12:15,00

105. | 4x 200 m Min:s 1:29,0 1:33,0 1:38,0 1:46,0 1:57,0 2:05,0 2:10,0
106. | 4 x 400 m Min:s 3:06,00 3:12,00 3:20,00 3:30,00 3:45,00 4:05,00 4:25,00 4:45,00 5:00,00
107. | Septynkove Tsk. 5800 5300 4700 4100 3400 2800 2400

108. | Penkiakovée Tsk. 1900 1550 1300

Pastaba. Pirmos, antros ir tre¢ios meistriSkumo pakopy rodikliai gali biiti pasiekti tik varzybose, jtrauktose j Europos lengvosios atletikos

asociacijos (EA) ir Tarptautinés lengvosios atletikos federacijos (IAAF) varzyby kalendorius)

Ugdytiniy (motery) meistriSkumo pakopu rodikliai pagal rezultatg

Eil. Rungtys Mato Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai

Nr. vienetas MP1 MP2 MP3 | MP4 MP5 MP6 MP7 MP8 MP9
Bégimo rungtys

1. |60m S 7,25 7,45 7,70 8,00 8,44 9,04 9,64 10,04 10,34

2. 100 m S 11,40 11,84 12,40 13,04 13,84 14,94 15,94 16,74 17,44

3. 1200m S 23,30 24,24 25,45 26,85 28,74 31,24 33,24 34,94 36,24

4. [ 300m S 39,25 41,25 44,14 47,64 51,64 55,34 58,14

5. 1400 m S 52,30 54,15 57,00 60,10 64,14 70,14 76,14 81,14 84,14

6. | 600 m Min:s 1:33,00 1:38,00 1:46,00 1:56,00 2:07,00 2:17,00 2:25,00

7. 1800 m Min:s 2:01,30 2:06,00 2:13,00 2:22,00 2:35,00 2:53,00 3:08,00 3:20,00 3:30,00

8. [ 1000 m Min:s 2:37,00 2:44,00 2:53,00 3:05,00 3:20,00 3:40,00 4:00,00 4:20,00 4:35,00

9. [1500 m Min:s 4:09,00 4:18,00 4:32,00 4:50,00 5:12,00 5:42,00 6:08,00 6:30,00 6:47,00

10. | 1 mylia Min:s 4:24,00 4:37,00 4:55,00 5:15,00 5:37,00 6:03,00

11. | 2000 m Min:s 6:25,00 6:50,00 7:20,00 7:52,00 8:25,00 8:50,00 9:10,00

12. | 3000 m Min:s 8:55,00 9:17,00 9:50,00 10:30,00 11:28,00 12:35,00 13:35,00 14:30,00

13. | 5000 m Min:s 15:25,00 16:10,00 17:05,00 18:15,00 19:45,00 21:30,00 23:00,00

14. 1 10000 m Min:s 32:20,00 34:00,00 35:50,00 38:20,00 41:30,00 45:00,00 48:00,00

15. | 5km pl. Min:s 17:20 18:30 20:00 21:45 23:15 24:30

16. | 10 km pl. Min:s 36:20 38:50 42:00 45:30

17. | 15 km pl. Min:s 55:00 58:45 1:04:00 1:10:00

18. | 1/2 maratono H:min:s 1:13:30 1:17:00 1:21:00 1:26:00 1:33:00 1:42:00

19. [ 30 km H:min:s 2:00:00 2:09:00 2:21:00 2:40:00
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20. | Maratonas H:min:s 2:35:00 2:48:00 3:00:00 3:16:00 3:30:00 B. n.
21. | 50 km H:min:s 3:45:00 4:04:00 4:30:00 B. n.

22. | 4x100 m S 43,90 45,70 48,25 51,20 54,54 58,64 62,94 66,24 69,24
23. | 4x400 m Min:s 3:28,00 3:36,00 3:47,00 4:00,00 4:18,00 4:40,00 5:02,00 5:20,00 5:35,00
100 + 200 + . ) ) ) ) ) ) .

24. 300 + 400 m Min:s 2:12,00 2:20,00 2:30,00 2:43,00 2:58,00 3:10,00 3:20,00

60 m b. b.
25. (76,2 cm) S 11,74 12,54 13,14
26, | 100mb.D. s 13.11 14,00 15,04 16,24 17,64 19,04 20,24

(84 cm)
p7. | 100 mb. b. s 14,84 16,04 17.44 18,84 20,04 21.24 2224

(76,2 cm)
2g, | 300 mb. b. s 46,50 50,64 55,34 60.14 64.64 68.14

(76,2 cm)

400 m b. b. .. ) ) ) ) ) ) ) )
29. (76,2 cm) Min:s 0:56,55 0:59,50 1:03,14 1:08,14 1:14,14 1:22,14 1:31,14 1:38,14
30. 1500 m kI. b. Min:s 4:52,00 5:11,00 5:35,00 6:05,00 6:30,00 6:50,00 7:05,00

(76,2 cm)
31. 2000 m KI. b. Min:s 6:33,00 6:50,00 7:10,00 7:33,00 8:00,00 8:30,00

(76,2 cm)
32. 3000 m KI. b. Min:s 9:48,00 10:20,00 10:55,00 11:40,00 12:30,00 13:25,00

(76,2 cm)

Sportinio éjimo rungtys
33. [ 1000 m Min:s 4:30,0 4:50,0 5:15,0 5:45,0 6:08,0 6:25,0
34. | 2000 m Min:s 9:40,0 10:40,0 11:45,0 12:45,0 13:25,0 13:50,0
35. | 3000 m Min:s 13:35,0 14:25,0 15:25,0 16:35,0 18:00,0 19:30,0 20:45,0 21:450
36. | 5000 m Min:s 23:10,0 24:30,0 26:10,0 28:15,0 31:00,0 33:30,0 36:00,0 37:45,0
37. %fé)(l)((r)nr)n H:min:s 48:10,0 51:00,0 55:00,0 1:00:00,0 1:05:00,0 1:09:00,0 1:12:00,0 B.n.
38. | 20000 m H:min:s 1:34:00 1:41:00 1:47:00 1:55:00 2:05:00 B.n.
Krosas

39. | 500 m Min:s 1:26,0 1:34,0 1:45,0 1:54,0 2:00,0
40. | 1 km Min:s 3:03,0 3:18,0 3:37,0 4:00,0 4:20,0 4:35,0
41. | 1,5 km Min:s 4:37,0 4:540 5:18,0 5:50,0 6:20,0 6:50,0 7:10,0
42. | 2 km Min:s 6:20,0 6:47,0 7:20,0 8:00,0 8:40,0 9:15,0 9:40,0
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43. | 3km Min:s 9:50,0 10:35.0 11:30,0 12:40.0 13:40,0 14:30,0 15150
44. | 4 km Min:s 13:350 14:30.0 15:40.0 17:00,0 18:05.0 19:00,0
45. | 5 km Min:s 17:20,0 18:25.0 19:50,0 21:40.0 23:20.0 24:40.0
46. | 6 km Min:s 21:00,0 22:20.0 24:00,0 26:15,0 28:15.0
Suoliy rungtys
47. | Suolis j auksg M 101 183 175 165 150 1.39 1.30 1.22 115
48, E;lr‘;ﬁ:“s“ M 4,10 3,82 3,48 3,10 2,70 2.40 2,15 1,95 1,80
49. | Suolis j tolj M 6.62 6.30 6.00 5 60 515 4.60 4.20 3.85 3.60
50. | Trisuolis M 14.00 13.45 12.80 12.00 11.20 10,40 9.65 9.00 850
Metimo rungtys
51. a'i‘;‘)’ metimas M 58,50 54.00 48,00 42,00 35,00 2900 24.00 20,00 17.00
52, gg’g‘é)me“mas M 50,00 44,50 38,00 32,00 27.00 23,00 20,00
53. ﬁﬁJkZ)me“maS M 67,50 59,00 50,00 42.00 35.00 29.00 24.00 20,00
54, éﬁJkg)me“maS M 54.00 46,00 39.00 33.00 28.00 2400 21,00
55, | Kijo metimas M 35,00 30,00 26,00 23,00
(2kg)
56. Egggsg?e“mas M 59,00 54,00 48,00 41,00 33,00 27.00 23,00 19,00 16,00
57, Egggsgr;"et'mas M 50,00 43,00 35,00 29.00 24,50 20,50 17,50
5g, | leties metimas M 45,00 37.00 31,00 26,00 22.00 19.00
(400 g)
Rutulio
59. | stiimimas M 17.20 15.80 14.00 12.00 10,00 850 7.20 6.50 6.00
(4 kg)
Rutulio
60. | stimimas M 15.20 13.20 11,00 9.50 8.00 720 6.50
(3 kg)
Rutulio
61. | stimimas M 9.00 8.00 7.10

(2 kg)
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Kamuoliuko
62. | metimas M 39,00 32,00 25,00
(1409)
Daugiakové
63. | Desimtkove Tsk. 8000 7400 6600 5700 4800 4000 3300 2800 2400
64. | Septynkove Tsk. 5900 5400 4750 4000 3200 2400 1900 1500 1200
65, | Septynkove Tik. 4850 4100 3300 2500 2000 1600 1300
(jauniy)
66, | Scptynkove Tik. 4200 3400 2600 2100 1700 1400
(jaunuciy)
67. | Trikove Tsk. 950 750 600
UZdaruyju patalpu rungtys
68. [ 60m S 7.25 745 7,70 8,00 8,44 9,04 9,64 10,04 10,34
69. | 200 m S 25,95 27,35 29,24 31,74 33,74 35,44 36,74
70. [ 300m S 40,05 42,05 44,84 48,34 52,34 56,04 58,84
71. | 400 m S 53,30 55,15 58,00 61,10 65,14 71,14 77,14 82,14 85,14
72. | 600 m Min:s 1:34,50 1:39,50 1:47,50 1:57,50 2:08,50 2:18,50 2:26,50
73. | 800m Min:s 2:04,00 2:08,00 2:15,00 2:24,00 2:37,00 2:55,00 3:10,00 3:22,00 3:32,00
74. [ 1000 m Min:s 2:38,00 2:46,00 2:55,00 3:07,00 3:22,00 3:42,00 4:02,00 4:22,00 4:37,00
75. | 1500 m Min:s 4:11,00 4:20,00 4:34,00 4:52,00 5:14,00 5:44,00 6:10,00 6:32,00 6:49,00
76. | 2000 m Min:s 6:27,00 6:52,00 7:22,00 7:54,00 8:27,00 8:52,00 9:12,00
77. | 3000 m Min:s 8:58,00 9:20,00 9:53,00 | 10:33,00 | 11:31,00 | 12:38,00 | 13:38,00 | 14:33,00
78, | 89 mb.b. S 8,18 8,50 8,90 9,50 10,24 11,24 12,34 13,14 13,74
(84 cm)
79, | 60 mb. b. S 9,24 9,84 10,84 11,94 12,74 13,34
(76,2 cm)
go, | 100 mKI. b. Min:s 5:06,00 | 53000 | 6:0000 | 6:2500 | 6:4500
(76,2 cm)
g1, | 2000 mKI. b. Min:s 6:2500 | 6:4200 | 7:0200 | 7:2500 | 7:5200 | 8:22,00
(76,2 cm)
82. ?;’é’g Tm’;" b. Min:s 10:08,00 | 10:40,00 | 11:2500 | 12:15,00 | 13:10,00
83. | 4x 200 m Min:s 1:42,00 1:47,50 1:55,00 2:05,00 2:14,00 2:21,00 2:27,00
84. | 4x 400 m Min:s 3:31,00 3:39,00 3:50,00 4:03,00 4:21,00 4:43,00 5:05,00 5:23,00 5:38,00
85. | Penkiakove Tsk. 4500 4100 3650 3100 2500 2000 1600 1250 1000
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Pastaba. Pirmos, antros ir treios meistriSkumo pakopy rodikliai gali buti pasiekti tik varzybose, jtrauktose i Europos lengvosios atletikos
asociacijos (EA) ir Tarptautinés lengvosios atletikos federacijos (IAAF) varzyby kalendorius.

XIX SKYRIUS
LEDO RITULYS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius .. - ..
_ Ugdymo Ugdymo (metai) Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Eil. programos — . - —
programos - S I$ jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy skaicius
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukai, . L )
etapai metai merainos. | vaikinai IS viso rodiklius per savaite
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP1
1 57 16 7
16
1 Prad_mlo 5 ki 8 (8 ugdytlnl_al 9
rengimo dalyvavo dvejose
varzybose)
3 Iki 9 14 8 4 12
1 10-12 14 6 8 14
5 Meistriskumo 2 Iki 13 14 4 10 16
" | ugdymo 3 Iki 14 14 2 10 2 18
4 Iki 15 14 10 4 21
1 Iki 16 12 6 6 24
Meistriskumo 2 Lrir 12 6 4 2 27
3. . vyresni
tobulinimo 18 ir
3 . 12 4 4 4 29
vyresni
18 ir
4 Auksto vyresni 12 6 4 2 32
meistriSkumo 18 ir _ 12 4 5 2 1 36
vyresni
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Eil. Sporto varzyby MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. | Olimpinés Zaidynés (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-16 17-24
9-12
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-12
4. | Europos ¢empionatas 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5. | Europos taurés varzybos 1-3 4-8
Pasaulio studenty 2-4 >-8
6. o 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
universiada . . y .
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-6
7. | Tarptautinés varzybos® 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Pasaulio jaunimo 12
8. | . . 1-3 4-6 (aplenkti 50 proc.
cempionatas . .
varzyby dalyviy)
Europos jaunimo 4._6
9. | . " 1 2-3 (aplenkti 50 proc.
¢empionatas y .
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (Varzybos,
itrauktos  Tarptautinés 2-6
10. | ledo ritulio federacijos 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai varzyby dalyviy)

dalyvauja ne maziau kaip
Sesiy valstybiy atstovai)
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Pasaulio jaunimo 2-6 12

11. olimpinés Zaidynés (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.

varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Pasaulio jauniy 2-6 7-12

12. Sempionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.

varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jauniy 2-3 4-8

13. gempionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.

varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jaunimo 2-3 4-8

14. olimpinis festivalis (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.

varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy
varzybos (Varzybos,
itrauktos j Tarptautinés 2-6

15. | ledo ritulio federacijos 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip
Sesiy valstybiy atstovai)

. . 1-2 34
16. Igelfrtuzlsja?::publlkos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1-3 4-6
17. taurés varzybos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. . 1 2-3

18. L'.e ttivovs Regpubltlkos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
miesty ¢empionatai varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 1.4 53
jaunimo (iki 15 mety, iki . .

19. 16 mety, iki 17 mety) (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
» . varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Cempionatai
Kitos jaunimo (iki 15 1-2 3-6

20. | mety, iki 16 mety, iki (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
17 mety) varzybos varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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Lietuvos Respublikos

o o 1-2 3-6
21. Jﬁnrlrllg (l)k léelrilr?(f:ll;’t;liﬂ (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
Sai dyntgts p ’ varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 14 Dalyvauti
22. i%giggtijilﬁ?lﬁl(ﬁ;tq) (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
éempion’a tai, Zaidynes varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
e 1-3 Dalyvauti
23. ﬁlit;)_zjr?ll:[nli s::rlvli;rslem’ (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
4 2 varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos .
jaunuciy (iki 11 mety, iki -6 Dalyvauti
24. 12 mety) Gempionatai (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
Sai dyntgs P ’ varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos :
regiony, miesty jaunudiy =3 Dalyvauti
25. (iki 11 mety, iki 12 mety) (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
Sempiona tai, varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Kitos jaunuciy (iki 1-4
26. | 11 mety, iki 12 mety) (aplenkti 50 proc.
varzybos varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos 16
vaiky (iki 8 mety, iki i
27. 9 mety, iki 10 mety) (aplenkti 50 proc.
Cempionatai, Zaidynés varzyby dalyviy)
. o 14
Miesty vaiky (iki 11 mety, .
28. iki 12 mety) ¢empionatai (apl? nkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
. o 1-3
29 Kitos vaiky (iki 11 mety, (aplenkti 50 proc.

iki 12 mety) varzybos

varzyby dalyviy)
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XX SKYRIUS
ORIENTAVIMOSI SPORTAS

Ugdytiniy amzius . e ..
_ Ugdymo Ugdymo (Metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo valandy
Eil. programos — - - —
programos - Lo I jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) skaiCius per
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukai, . g .
etapai metai merainos. | vaikinai I$ viso rodiklius savaite
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 8-12 8-12 11 8
1 Pradinio 10 (8 ugdytiniai
" | rengimo 2 9-13 9-13 dalyvavo dvejose 10
varzybose)
1 10-14 10-14 9 6 12
5 Meistriskumo 2 12-15 12-15 8 5 1 14
" | ugdymo 3 13-17 13-17 7 5 2 16
4 14-18 14-18 6 2 3 1 18
1 15-19 15-19 5 2 3 20
2 16-19 16-19 5 1 3 1 22
MeistriSkumo 17 ir 17 ir
3 tobulinimo 3 vyresnés vyresni 4 3 ! 24
4 181r 181 4 2 | 2 26
vyresnes Vvyresni
n Aukstgv B 18 Ir 18 ir _ 4 5 1 1 34
meistriSkumo vyresnés vyresni
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MeistrisSkumo pakopy (MP) rodikliai

Eil. Sporto varzyby MP 1 MP 2 MP 3 MP4 | MP5 | MP6
Nr. pavadinimas Individualiojii Komandiné |Individualiojij Komandiné |Individualioji| Komandiné e . .
: - . - . . Individualioji arba komandiné rungtis
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis
19-36 9-16
(aplenkti (aplenkti
1. | Pasaulio zaidynés 1-18 1-8 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
13-24 9-16
(aplenkti (aplenkti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-12 1-8 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
13-24 9-16
(aplenkti (aplenkti
3. | Europos ¢empionatas 1-12 1-8 50 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
13-24 7-12
. ) (aplenkti (aplenkti
4. Pasfmho taures 1-12 1-6 25 proc. 50 proc.
varzybos y y
varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
7-12 4-6
Pasaulio studenty (aplenkti (aplenkti
5. | universiada, Zaidynés, 1-6 1-3 50 proc. 50 proc.
c¢empionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos |

Tarptautinés 1-6 1-3 7-12 4-6
orientavimosi sporto (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
6. | federacijos varzyby 75 proc. 50 proc. 50 proc. 50 proc.
kalendoriy, kai varzyby varzyby varzyby varzyby
rungtyje dalyvauja dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
3-6 2-4 7-12
N (aplenkti (aplenkti (aplenkti
7. {Baltu.os Saliy 1-2 1 50 proc. 50 proc. 50 proc.
c¢empionatas y y y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
4-12 4-8 13-24 9-12 25-36
L (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
8. Ii’asau'llo jaunimo 1-3 1-3 75 proc. 50 proc. 50 proc. 50 proc. 50 proc.
cempionatas y y y 9y 9
varzyby varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
3-9 3-6 10-18 7-8 19-24
N (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
9. I?uropos Jaunimo 1-2 1-2 75 proc. 75 proc. 50 proc. 50 proc. 50 proc.
c¢empionatas y y g y y
varzyby varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
2-6 2-6 7-12
L (aplenkti (aplenkti (aplenkti
10. Eurqpos Jaunimo 1 1 75 proc. 75 proc. 50 proc.
taurés varzybos g . g
varzyby varZyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-4 1-3 5-6
(aplenkti (aplenkti (aplenkti
11 Baltijos saliy jaunimo 75 proc. 75 proc. 50 proc.
" | Cempionatas varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)




123

Tarptautinés jaunimo
varzybos (varzybos,
jtrauktos |

Tarptautinés 14 =3 o8
{PIAUTINGS (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
orientavimosli sporto
12. . b 75 proc. 75 proc. 50 proc.
federacijos varzyby y y y
. . varzyby varzyby varzyby
kalendoriy, kai dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
rungtyje dalyvauja ne yvid yvid yvid
maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
4-8 4-8 9-18
. (aplenkti (aplenkti (aplenkti
13. }V)asau.hojaumu 1-3 1-3 75 proc. 75 proc. 50 proc.
cempionatas y 9y 9
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
4-8 4-6 9-16
. (aplenkti (aplenkti (aplenkti
14, I::uroposjaumu 1-3 1-3 75 proc. 75 proc. 50 proc.
c¢empionatas y y y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-4 1-4 5-24
. ) (aplenkti (aplenkti (aplenkti
15. Eurf) POS jauniy taures 75 proc. 75 proc. 50 proc.
varzybos y g y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
3-6 7-16
e (aplenkti (aplenkti
16, | Baltijos Saliy jauniy 1-2 1 75proc. | 50 proc.
cempilonatas \ Y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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Tarptautinés jauniy
varzybos (varzybos,
jtrauktos |

Tarptautinés 14 . =3 . >-8 .
. 0 (aplenkti (aplenkti (aplenkti
17. orlenta\(! mosi sporto 75 proc. 75 proc. 50 proc.
federacijos varzyby FVJ E) rv)
kalendoriy, kai VaI‘ZybUt Varzybq Varzybq
rungtyje dalyvauja dalyviy) dalyviy) dalyviy)
ne maziau kaip SeSiy
valstybiy atstovai)
4-10 11-18
) .. (aplenkti (aplenkti
18. ?g&oggiﬁ;snucm 1-3 1-3 50 proc. 50 proc.
p varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-6 7-18
aplni | plrc
taurés varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-12
cempionatas varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-12
21 Tar?tautinés Jjaunuciy (7615p Ir?rn Olztll (5618 Ir?rn Olétll
varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 1-3 5-10 11-20
. . (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
22. Igelitu;/:;aljaesspubllkos 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
p varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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1-2 1-2 3-6 7-12
i . (aplenkti (aplenkti (aplenkti (aplenkti
23. Lletgvos FSESpUb“kOS 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
taurés varzybos y y y g
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-2 34 5-10
. (aplenkti (aplenkti (aplenkti
24, Ifletu‘.los studenty 7&? proc. 58 proc. 58 proc.
cempionatas \ \ \
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6 7-10
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
25. | jaunimo ¢empionatai, 75 proc. 50 proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-10
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
26. | jaunimo taurés 75 proc. 50 proc.
varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-10
o (aplenkti (aplenkti
27. K|t9s jaunimo 75 proc. 50 proc.
varzybos y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-12 13-18
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
28. | jauniy ¢empionatai, 50 proc. 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-4 5-10 11-16
. . (aplenkti (aplenkti (aplenkti
29. .L'e“.“’os Rgspubllkos 75 proc. 50 proc. 25 proc.
jauniy taurés varzybos g g g
varzyby varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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2-4 5-10
. . (aplenkti (aplenkti
30, | Lictuvos mokiniy 1 75 proc. 50 proc.

olimpinis festivalis y y

varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

1-3 4-12
(aplenkti (aplenkti
31. | Kitos jauniy varzybos 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

1-2 3-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti (aplenkti
32. | jaunuciy cempionatai, 75 proc. 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
: . 1 (aplenkti 25 6-12
Lietuvos Respublikos 75 proc (aplenkti (aplenkti
33. | jaunuciy taurés varsvb ' 75 proc. 50 proc.
varzybos dal \}/,i 1% varzyby varzyby
yvid dalyviy) dalyviy)

1-3 4-10
o ” (aplenkti (aplenkti
34, Klt?sjaunucm 75 proc. 50 proc.

varzybos y .

varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)

1-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
35. | vaiky (13-14 m.) 50 proc. 50 proc.
c¢empionatai, Zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

1-4 5-10
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
36. | vaiky (13-14 m.) 75 proc. 50 proc.
taurés varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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1 2-10
: : aplenkti 75 | (aplenkti
37, | Kitos vaiky . ( pproc. (58 proc.
(13-14 m.) varzybos . y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
38. | vaiky (11-12 m.) 75 proc. 50 proc.
c¢empionatai, zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-10
Lietuvos Respublikos (aplenkti (aplenkti
39. | vaiky (11-12 m.) 75 proc. 50 proc.
taurés varzybos varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-6
Kitos vaiky (aplenkti
40. (11-12 m.) varzybos S0 proc.
' varzyby
dalyviy)
XXI SKYRIUS
PLAUKIMAS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
_ Ugdymo Ugdymo Ugdytiniy amzius (metai) _ ‘Ugdytiniq .ska.ivcvzius grupéje _ Ugdymo
Elrl. programos pr(;gt;grgos Mergaités, Berniukai. I IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) rodiklius Zli;?;ig
' etapai . merginos vaikinali viso MP9 MP8 MP7 [MP6 [MP5 MP4 | MP3 | MP2 |MP1 .
metal per savaite
1 Pradinio 1 7-9 7-9 12 6
" | rengimo 2 8-10 8-11 12 6 8
Meistrigkumo 1 9-11 10-12 11 4 6 1 10
2. ugdymo 2 10-12 11-13 10 5 4 1 12
3 11-13 12-14 9 2 5 2 14
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4 12-14 13-15 8 2 4 2 16
5 13-15 14-16 7 3 4 20
Meistrigkumo 1 14-16 15-17 6 4 22
3. tobulinimo 2 15-17 16-18 5 1 3 1 24
3 16-18 17-19 5 2 28
4 Auksto 17 ir vyresnés | 18 ir vyresni 3 3 30
" | meistriSkumo 18 ir vyresnés | 19 ir vyresni 2 1 1 36
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vieta varzybose
Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
MP1 MP?2 MP3 MP4 MP5 MP6 MP7
Eil. | Sporto varzyby
Nr. | pavadinimas Indivi- | Koman- Indivi- Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Koman- | Indivi- | Indivi-
dualioji diné dualioji diné dualioji diné dualioji diné dualioji diné dualioji | dualioji
rungtis | rungtis rungtis rungtis rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis | rungtis
Dalyvauti | Dalyvauti
o aplenkti aplenkti
1. 91.1mpl.n ©s 1-32 1-16 (25p proc. (25p proc.
zaidynés g g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
. | Pasaulio 124 | 112 | 2532 | 13-16
cempionatas
9-16
aplenkti
3. | Europos 1-16 1-8 17-24 (zg proc.
¢empionatas Y
varzyby
dalyviy)
9-16
Pasaulio (aplenkti
4. | ¢empionatas (25 1-16 1-8 17-24 25 proc.
m baseine) varzyby
dalyviy)
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Europos
¢empionatas
(25 m baseine)

1-12

1-6

13-18

7-9

Universiada

9-16

Tarptautinés
varzybos
(varzybos,
jtrauktos ]
Tarptautinés
plaukimo
federacijos
(FINA) arba
Europos
plaukimo
federacijos
(LEN) varzyby
kalendoriy ir
laikg fiksuojant
elektronine laiko
matavimo
sistema)

1
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

2-3
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

Pasaulio
jaunimo
¢empionatas

1-8

1-4

9-16

Pasaulio
jaunimo
olimpinés
zaidynés

1-4

1-2

58

3-8

10.

Europos
jaunimo
¢empionatas

9-16

11.

Europos
jaunimo
olimpinis
festivalis

2-8

2-4
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Lietuvos 1-3 1 4-8 2-3
Respublikos (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
12. | Cempionatas 75 proc. | 75 proc. | 50 proc. | 50 proc.
(olimpinés varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
rungtys) dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Lietuvos 1-2 3-8 1-3
Respublikos (aplenkti (aplenkti | (aplenkti
13. | cempionatas 75 proc. 50 proc. | 50 proc.
(neolimpinés varzyby varzyby | varzyby
rungtys) dalyviy) dalyviy) | dalyviy)
Ili:g[u:k?lsikos =2 L 36 23
resp (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
jaunimo
14. | ¢ . . 75 proc. | 50 proc. | 50 proc. | 50 proc.
cempionatai, N v v N
. X varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
pirmenybes, dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
zaidynés
SO 13 1 48 | 23 | 912
nesp (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
jauniy
15. |+ : . 75 proc. | 75 proc. | 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
cempionatai, N N v v v
. . varzyby | varzyby | varzyby | varzyby | varZyby
pirmenybes, dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
zaidynés
Ililggl]/gﬁkos 18 13 | 916
o unu (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
16. | NI 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
cempionatai, v - -
. . varzyby | varzZyby | varZyby
pirmenybes, dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Zaidynés yvit yvit yvit
Lietuvos 1-12 13-24
Respublikos (aplenkti | (aplenkti
17. | vaiky 50 proc. | 25 proc.
c¢empionatai, varzyby | varZyby
pirmenybés dalyviy) | dalyviy)
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Lytis

Rungtis

MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai

MP 1 MP 2 MP 3 MP4 | MP5 | MP6 MP 7 MP 8 MP 9
25 m baseinas
50 m laisvuoju stiliumi 24,94 26,18 27,56 2060 | 3260 | 37,00 | 4100 | 46,00 51,00
100 m laisvuoju stiliumi | 54,67 57,44 10047 | 10510 | 111,80 | 121,50 | 131,00 | 1.42,00 1.54,00
200 m laisvuoju stiliumi | 158,67 2.05,20 211,80 | 22200 | 23660 | 25800 | 3.19,00 | 3.43,00 410,00
400 m laisvuoju stiliumi | 4.10,07 424,57 43852 | 50050 | 531,00 | 617,00 | 7.05,00 | 7.53,00 8.51,00
800 m laisvuoju stiliumi | 8.36,19 9.05,70 9.3447 | 10.20,00 | 11.23,00 | 125840 | 14.30,00 | 16.13,90 | 18.16,00
1500 m laisvuoju stiliumi - 172341 | 18.17,99 | 19.48,00 | 21.50,00 | 24.53,60 | 27.50,00 | 30.58,40 |  35.06,00
50 m nugara N 28,87 30,38 32,70 | 3600 | 41,00 | 4550 | 51,00 57,00
100 m nugara 59,22 1.02,20 10548 | 11050 | 117,80 | 1.2850 | 139,00 | 151,00 2.05,00
200 m nugara 2.08,65 21518 22231 | 23350 | 24950 | 31250 | 3.36,00 | 4.02,00 4.32,00
50 m kritine - 32,35 34,05 36,60 | 4040 | 4600 | 5100 | 57,00 1.04,00
Moterys [100 m kratine 1.07,26 1.10,61 11433 | 120,00 | 12830 | 14050 | 152,00 | 2.0500 2.21,00
200 m kratine 2.24.36 231,55 23955 | 251,80 | 3.09,60 | 3.36,00 | 4.02,00 | 4.30,00 5.04,00
50 m peteliske - 27,39 28,82 31,00 | 3420 | 3880 | 4300 | 4850 55,00
100 m peteliske 59,05 1.01,99 10526 | 110,30 | 117,50 | 12800 | 13800 | 150,00 2.05,00
200 m peteliske 2.09,56 2.16,02 22320 | 23450 | 251,00 | 3.14,00 | 3.3600 | 402,00 4.35,00
100 m kompleksinis _ 1.04,87 10826 | 113,80 | 121,80 | 1.32,80 | 144,00 | 1.56,00 2.12,00
plaukimas
200 m kompleksinis
. 21366 | 220363 | 227,72 | 23930 | 256,70 | 321,00 | 34500 | 4.11,40 4.44.80
plaukimas
100 m kompleksinis 4.39,97 453,99 509,49 | 53400 | 61040 | 7.0,20 | 752,00 | 84800 | 10.00,00
plaukimas
25 m baseinas
50 m laisvuoju stiliumi 21,77 22,86 23,93 2580 | 2850 | 32,30 | 3600 | 40,00 45,00
Vyrai  [100 m laisvuoju stiliumi | 47,76 50,61 52,98 5720 | 1.0320 | 112,00 | 120,00 | 1.30,00 1.41,00
200 m laisvuoju stiliumi | 1.46,50 151,91 157,16 | 20660 | 2.2000 | 239,00 | 257,00 | 3.19,00 3.45,00
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400 m laisvuoju stiliumi | 3.48,25 359,63 41088 | 431,20 | 50000 | 541,00 | 620,00 | 7.07,00 8.02,00
800 m laisvuoju stiliumi 8.18,21 84142 | 92500 | 10.2500 | 11.50,00 | 13.10,00 | 1450,00 | 16.45,00
1500 m Lstiliumi 150823 | 155742 | 16.42,36 | 18.0500 | 20.00,00 | 22.4500 | 25.20,00 | 28.22,70 | 32.09,00
50 m nugara 25,40 26,58 28,70 31,80 3600 | 40,00 45,00 51,00
100 m nugara 52,43 55,11 57,70 102,30 | 1.09,00 | 11800 | 127,50 | 1.38,00 1.51,00
200 m nugara 1.53,83 1.59,50 20511 | 21520 | 230,00 | 250,00 | 3.10,00 | 3.33,00 4.02,00
50 m kratine 28,37 29,69 32,10 35,50 4020 | 4500 50,00 57,00
100 m kratine 59,10 1.02,63 10557 | 110,80 | 11850 | 129,00 | 139,50 | 151,00 2.06,00
200 m krtine 2.07,68 2.15,90 22228 | 23370 | 25050 | 3.1350 | 3.36,00 | 4.02,00 4.35,00
50 m peteliske 24,49 25,63 27,70 30,60 34,70 39,00 43,00 49,00
100 m peteliske 52,00 54,60 57,16 101,70 | 1.0850 | 117,50 | 1.27,00 | 1.37,00 1.50,00
200 m peteliske 1.57,04 2.02,88 20865 | 21900 | 23450 | 25500 | 3.16,00 | 3.39,00 4.08,00
100 m kompleksinis 57,03 59,68 10450 | 111,80 | 121,50 | 1.31,00 | 1.42,00 1.56,00
plaukimas
200 m kompleksinis
. 1.58,09 2.03,97 20979 | 22050 | 23580 | 257,00 | 3.1800 | 3.42,00 4.13,00
plaukimas
400 m kompleksinis 412,63 4.25,23 43768 | 501,00 | 53360 | 619,00 | 7.0500 | 7.56,00 9.02,00
plaukimas
50 m baseinas
50 m laisvuoju stiliumi 25,45 26,72 27,98 30,20 33,30 37,70 | 42,00 47,00 52,00
100 m laisvuoju stiliumi | 55,42 58,64 10139 | 10650 | 11320 | 12300 | 133,00 | 1.44,00 1.57,00
200 m laisvuoju stiliumi | 1.59,79 207,24 21321 | 22450 | 239,00 | 30100 | 3.22,00 | 3.46,00 4.14,00
400 m laisvuoju stiliumi | 4.12,78 429,34 441,98 | 50600 | 537,00 | 62400 | 7.10,00 | 7.59,40 9.00,00
800 m laisvuoju stiliumi | 8.42,45 9.12,96 93948 | 10.26,50 | 11.33.20 | 13.06,80 | 14.50,00 | 16.1950 | 18.22,00
Moterys 1200 M Ltilium 173901 | 182434 | 200450 | 22.11,70 | 25.00,00 | 28.10,00 | 311500 | 35.18,00
50 m nugara 30,40 31,82 34,40 38,00 4300 | 48,00 53,50 1.00,00
100 m nugara 1.01,87 1.05,45 10853 | 11420 | 12200 | 133,00 | 144,00 | 156,00 2.10,00
200 m nugara 212,82 219,72 22628 | 23850 | 25500 | 319,00 | 3.43,00 | 409,00 4.40,00
50 m kratine 3348 35,04 37,90 | 41,90 47,40 53,00 59,00 1.06,00
100 m kraitine 1.09,13 1.12,58 11599 | 12240 | 131,00 | 14300 | 15500 | 2.09,00 2.24,00
200 m kratine 229,41 237,21 24459 | 25860 | 317,00 | 3.4400 | 4.10,00 | 4.40,00 5.13,00
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50 m peteliske 28,16 29,48 31,90 | 3530 | 40,00 | 4450 | 50,00 56,00
100 m peteliske 59,71 1.03,04 106,00 | 111,50 | 1.19,00 | 1.30,00 | 140,00 | 1.52,00 2.06,00
200 m peteliske 2.10,67 217,18 22362 | 23600 | 25250 | 316,00 | 3.39,00 | 40500 4.35,00
200 m kompleksinis 2.15,10 2.22,07 22874 | 24160 | 259,00 | 32300 | 3.47,00 | 4.14,00 4.46,00
plaukimas
400 m kompleksinis 4.46,93 5.02,31 51651 | 54400 | 621,00 | 7.1250 | 80400 | 85850 | 10.11,00
plaukimas
50 m laisvuoju stiliumi 22,43 2354 24,65 2650 | 2930 | 3320 | 37,00 | 41,00 46,00
100 m laisvuoju stiliumi | 49,50 52,83 55,31 59,70 | 1.0590 | 11500 | 1.24,00 | 1.33,00 1.45,00
200 m laisvuoju stiliumi | 1.49,08 154,87 20026 | 21010 | 22400 | 24300 | 3.02,00 | 3.24,00 3.50,00
400 m laisvuoju stiliumi | 3.53,03 4.07,85 41948 | 44090 | 510,00 | 55200 | 63400 | 7.20,00 8.16,00
800 m laisvuoju stiliumi - 8.27,99 851,65 | 939,00 | 10.3500 | 12.02,00 | 13.30,00 | 15.00,00 | 17.00,00
1500 m laisvuoju stiliumi | 15.27,35 | 16.20,98 | 17.07,03 | 18.32,90 | 20.30,00 | 23.14,00 | 26.10,00 | 28.55,00 | 32.50,00
50 m nugara N 27,01 28,26 3050 | 3380 | 3820 | 4300 | 47,00 53,00
100 m nugara 55,25 58,49 10124 | 10610 | 113,00 | 12300 | 133,00 | 143,00 1.56,00
200 m nugara 2.00,06 2.06,04 211,96 | 22300 | 23800 | 259,00 | 3.20,00 | 3.43,00 4.14,00
Vyrai 50 m kratine - 29,96 31,36 3380 | 3750 | 4230 | 4750 | 52,00 59,00
100 m kriitine 1.01,83 1.05,84 10893 | 11430 | 12220 | 13320 | 14400 | 156,00 2.11,00
200 m kritine 213,77 2.23,04 22975 | 24150 | 259,00 | 32300 | 346,00 | 4.13,00 4.45,00
50 m peteliske - 25,20 26,37 2840 | 3150 | 3560 | 40,00 | 44,00 50,00
100 m peteliske 53,23 56,10 58,74 103,40 | 110,00 | 11970 | 129,00 | 1.39,00 1.52,00
200 m peteliske 159,54 2.05,58 21148 | 22250 | 23750 | 25850 | 3.20,00 | 3.42,00 4.10,00
200 m kompleksinis 202,11 2.08,39 21441 | 22550 | 241,00 | 3.0300 | 32400 | 3.47,00 4.15,00
plaukimas
400 m kompleksinis 4.21,35 4.34,62 44751 | 51200 | 54500 | 63200 | 7.18,00 | 8.08,00 9.10,00

plaukimas

Pastaba. Pirmos, antros ir tre¢ios meistriSkumo pakopy rodikliai gali biiti pasiekti tik varzybose, jtrauktose j Tarptautinés plaukimo federacijos
(FINA) arba Europos plaukimo federacijos (LEN) varzyby kalendorius
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XXII SKYRIUS
RANKINIS

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius

_ Ugdymo Ugdymo (Metai) Ugdytiniy skai€ius grupéje Ugdymo
EIII' programos pro%ramos M +es. | Berniukai IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) kVa}}'fmdu[
|| e | e e | i
MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 7-9 8-10 16 8
16
1 Pradinio (11 ugdytiniy
" | rengimo 2 8-10 9-11 dalyvavo 10
ketveriose
varzybose)
14
(13 ugdytiniy
1 9-11 10-12 dalyvavo 12
deSimtyje
varzyby)
5 Meistriskumo 14
" | ugdymo (13 ugdytiniy
2 10-12 11-13 dalyvavo 8 14
penkiolikoje
varzyby)
3 11-14 12-14 14 8 4 16
4 13-15 13-15 14 4 8 2 18
1 14-16 14-16 14 10 4 20
3 Meistriskumo 2 15-17 15-17 12 6 6 22
" | tobulinimo 3 16-18 16-18 12 4 6 2 24
4 17-19 17-19 12 2 8 2 26
4 Aukétqv 3 18 ir. 18 ir _ 12 9 9 1 28
meistriSkumo vyresnés | vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose

[E]Irl: Sporto varzyby pavadinimas 3l R Melstnsl(lljm;o pakopy (Ml:\}l ;Oflkhal o oL
Dalyvauti
(aplenkti
1. Olimpinés zaidynés 25 proc.
varzyby
dalyviy)
2. Pasaulio ¢empionatas 1-16 17-24
9-12
(aplenkti
3. Pasaulio taurés varzybos 1-8 25 proc.
varzyby
dalyviy)
9-12
(aplenkti
4. Europos ¢empionatas 1-8 25 proc.
varZyby
dalyviy)
S. Europos taurés varZzybos 13 4-8
2-4 5-8
(aplenkti (aplenkti
6. Pasaulio studenty universiada 1 50 proc. 25 proc.
varZyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Tarptautinés varzybos (Varzybos, 2-6
jtrauktos j Tarptautinés rankinio (aplenkti
7. federacijos varzyby kalendoriy, 1 50 proc.
kai dalyvauja ne maziau kaip varzyby
Sesiy valstybiy atstovai) dalyviy)
7-12
8. Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 (aplenkt! S0
proc. varzyby
dalyviy)
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4-6
(aplenkti
9. Europos jaunimo ¢empionatas 2-3 50 proc.
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés 26
10 rankinio federacijos varzyby 1 (aplenkti
" | kalendoriy, kai dalyvauja ne 50 proc. varzybu
maziau kaip SeSiy valstybiy dalyviy)
atstovai)
2-6
Pasaulio jaunimo olimpinés (aplenki 7_.12
11 [0 . 1 50 proc. (aplenkti 25 proc.
Zaidyneés g y .
varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
26
(aplenkti 7-12
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1 50 proc. (aplenkti 25 proc.
varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
2-3
(aplenkti 4-8
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1 50 proc. (aplenkti 25 proc.
varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
2-3
Europos jaunimo olimpinis (aplenkti 4._8
14. festivali 1 50 proc. (aplenkti 25 proc.
estivalis y y .
varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
26
15. | Tarptautinés jauniy varzybos 1 (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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1-2
. . (aplenkti 3-4
16. Ige'f;u;/(?ja?a?pum'kos 75 proc. (aplenkti 50 proc.
P varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
4-6
. : . 13 (aplenkti
17 Lietuvos Respublikos taurés (aplenkti 50 proc
" | varzybos 75 proc. varzyby Variybq.
dalyviy) dalyviy)
4-6
@ 1I;§kti (aplenkti
18. | Lietuvos studenty ¢empionatas P y 50 proc.
75 proc. varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
2-3
. . . 1 (aplenkti
19. Ll.e tuVO§ Res.pubhl?os festong, (aplenkti 75 proc.| 50 proc.
miesty ¢empionatai . . y
varzyby dalyviy)|  varzyby
dalyviy)
5-8
. o 1-4 (aplenkti
20. Iv_letuyos Rgsguphkqs jaunimo (aplenkti 75 proc.| 25 proc.
¢empionatai, zaidynés varsvbu dalvvi y
yby dalyviy)|  varzyby
dalyviy)
3-6
1-2 (aplenkti
21. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc.| 25 proc.
varzyby dalyviy)|  varzyby
dalyviy)
3-6
. o 1-2 (aplenkti
22, Ijletu.vos Re.slzubhko.sjaumu (aplenkti 75 proc.| 25 proc.
¢empionatai, Zaidynés y . y
varzyby dalyviy) varzyby

dalyviy)
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1-4

. ) ) (aplenkti Dalyvaut_i
23 !_Ietqus Respubhlfos regiony 75 proc. (aplenkti
jauniy ¢empionatai varzyby 25 proc. Vgrzybq
dalyviy) dalyviy)
4-8 .
1-3 (aplenkti I?;m:;ttul
24. | Kitos jauniy varzybos (aplenkti 75 proc.| 75 proc. 95 vroc. varsvb
varzyby dalyviy)|  varzyby p J 1' arzydy
dalyviy) alyviy)
: o .. (apll egkti Dalyvaut_i
o5 Lietuvos Respublikos jaunuciy 50 proc (aplenkti
" | Cempionatai, zaidynés Variybli 25 proc. Vgriybq
dalyviu) dalyviy)
4-8 .
, Dalyvauti
Lietuvos Respublikos regiony 1._3 (aplenkii (ap?/enkti
26. . . P . Y (aplenkti 75 proc.| 75 proc. .
miesty jaunuciy cempionatai y . y 25 proc. varzyby
varzyby dalyviy)|  varzyby dalyviy)
dalyviy) yVid
1-4
. . y (aplenkti
27. | Kitos jaunuciy varzybos 50 proc. varZyby
dalyviy)
1-6
28 Lietuvos Respublikos vaiky (aplenkti
" | Cempionatai, Zaidynés 50 proc. varzyby|
dalyviy)
. ) . (aplle::kti Dalyvaut_i
29 Lietuvos Respublikos regiony 50 proc (aplenkti
" | vaiky ¢empionatai Variybti 25 pfioT. Vgr)iybq
alyviy

dalyviy)
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1-4
30. | Miesty vaiky ¢empionatai 50 p(ra:)pcl exrf]:rt%ybq
dalyviy)
1-3
31. | Kitos vaiky varzybos 50 p(ra:)pcl e\r:;(rt;ybq
dalyviy)
XXIII SKYRIUS
REGBIS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
Eil. Uadvmo Ugdymo Ugdytiniy amzZius (metai) Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Nr. gdy programos . Lo y I$ jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
programos Mergaites, Berniukai, Is dikli Kaidi
etapali etapo merginos vaikinai Viso rodicius SKAICIUS pet
metai MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaite
1. | Pradinio 1 Iki 10 Iki 10 14 8
rengimo 2 8-10 8-10 14 10
2. | Meistriskumo 1 9-11 9-11 14 8 12
ugdymo 2 10-12 10-12 14 14 14
3 11-13 11-13 14 8 6 16
4 12-14 12-14 14 6 8 18
3. | Meistriskumo 1 15-17 15-17 14 4 8 2 20
tobulinimo 2 16-18 16-18 12 2 8 4 22
3 17-19 17-19 12 6 6 24
4 18-20 18-20 12 4 6 2 26
4. | Auksto . ) . .
meistriskumo — 18 ir vyresnés | 18 ir vyresni 12 6 4 2 28
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[E]Irl: Sporto varzyby pavadinimas o3l R Melstlslsl,:l)q;mo pakopy (Ml;/l) Fr)o;hkhal kS oL
Dalyvauti
(aplenkti
1. Olimpinés zaidynés 25 proc.
varzyby
dalyviy)
2. Pasaulio ¢empionatas 1-16 17-24
9-12
(aplenkti
3. Pasaulio taurés varzybos 1-8 25 proc.
varzyby
dalyviy)
9-12
(aplenkti
4. Europos ¢empionatas 1-8 25 proc.
varzyby
dalyviy)
S. Europos taurés varZybos 13 4-8
2-4
(aplenkti 5-8
6. Pasaulio studenty universiada 1 50 proc. (aplenkti 25 proc.
varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos |
Tarptautinés regbio federacijos 2-76
7. . . . 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai y .
dalyvauja ne maziau kaip SesSiy varzyby dalyviy)
valstybiy atstovai)
7-12
8. Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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5-8
9. Europos jaunimo ¢empionatas 2-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos } 2.6
Tarptautinés regbio federacijos .
10. . . . 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy
valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo olimpinés 26 12
11. said néSJ p 1 (aplenkti 50proc. | (aplenkti 25 proc.
Y varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
26 7-12
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-3 4-8
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 23 48
14. festi\f)alisj P 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos
(varzybos, jtrauktos | 26
Tarptautinés regbio federacijos .
15. . . . 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai varzyby dalyviy)
dalyvauja ne maziau kaip SeSiy
valstybiy atstovai)
. . 1-3 4-6
16. Igelrertlu}/gsaljaiSDUb“kos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-4 58
17 Lietuvos Respublikos taurés (aplenkti 75 proc (aplenkti
" | varzybos varzyby dalyviq). 50 proc. varzyby
dalyviy)
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13 4-6
. . A (aplenkti
18. | Lietuvos studenty ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | proc. varzybt
varzyby dalyviy) dalyviu) ‘
1 24
19, | L€ t11tv0§ Resp ubltﬂfos reglont, (aplenkti 75 proc. | p(fclesgéybu
miesty cempionatai varzyby dalyviy) dal}.lviq)
14 >8
[ ikos jaunimo . aplenkti
20. Iv_letuyos It?gsrzup(lll I?.SJ (aplenkti 50 proc. o5 p(m‘l varzyby
¢empionatai, zaidynés varzyby dalyviy) dab.lvm)
13 4-6
i Respublik iony, L aplenkti
2L | sty junimo Sempionat ek S0P 51
dalyviy)
3-6
o 5 1-2 (aplenkti
22. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 50 proc. | ,¢ proc. varzyby
varzyby dalyviy) dalyviy)
1.3 4-6
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti 50 proc (aplenkti
23 | mpionatai, zaidynes P proc.jog proc. varzyby
cemp ’ Y varzyby dalyviy) dal).fviq)
. . : 1I_4kt' Dalyvauti
24, Ll.e tuvos Re.Sp?bhkf)s reslont, 0 (aplen ' b (aplenkti 25 proc.
miesty jauniy cempionatai 5 pfic;(f}./\\//iaé)zy Yy varzyby dalyviy)
1-3 i
o y (aplenkti IDalgV;;t'
25. | Kitos jauniy varzybos 50 or arvb (aplenkti proc.
proc. varzyby varzyby dalyviy)
dalyviy)
1-6
2. Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti Dalyvauti

c¢empionatai, Zaidynés

50 proc. varzyby

dalyviy)
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1-3 i
97 Lietuvos Respublikos regiony, (aplenkti Daly_vautl
. . . S . . . |(aplenkti 25 proc.
miesty jaunuc¢iy cempionatai 50 proc. varzyby® " | bu dalvvi
dalyviy) varzyby dalyviy)
1-4
28. | Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
. . . 1-6
pten 50
P ’ Y varzyby dalyviy)
. . ) 1-5
30, | bastuvos R‘?Sp“lt’h.kos regiony (aplenkti 50 proc.
vaiky ¢empionatai varzyby dalyviy)
1-4
31. | Miesty vaiky ¢empionatai (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
1-3
32. | Kitos vaiky varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
XXIV SKYRIUS
STALO TENISAS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
Uadvmo Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
Eil. gdy programos o _— IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
Nr, | Programos etapo Merga_utes, Ber_nl!Jke}l, IS viso rodiklius skaiCius per
etapal . merginos vaikinai . P
metai MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaite
1 7-10 7-10 12 8
10
1 Pradinio (8 ugdytiniai
" | rengimo 2 8-11 8-11 dalyvavo 10
trejose
varzybose)
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1 9-12 9-12 9 8 12
2 MeistriSkumo 2 10-13 10-13 8 5 3 14
" | ugdymo 3 11-14 11-14 8 2 6 16
4 12-15 12-15 7 5 2 18
1 13-16 13-16 6 2 4 20
Meistriskumo 2 14-17 14-17 6 1 5 22
3. . 3 15-18 15-18 4 3 1 24
tobulinimo - :
4 161r Leir 4 2 | 2 26
vyresnés vyresni
4 Aukﬁtgv 17 ir. 17 ir _ 4 9 1 34
meistriSkumo vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vietq varzybose
Elrl.' Sporto varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MelsmSkﬁnF? 3 S m|(\i/|ﬂ;>hz:11 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. | Olimpinés zaidynés 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
2. | Pasaulio cempionatas 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 9-16
4. | Europos ¢empionatas 1-8 9-16
5-12
5. | Europos taurés varzybos 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
2-4 5-8
6. | Pasaulio studenty universiada 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés varZybos (varzybos,
itrauktos j Tarptautinés stalo teniso 2-6
7. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 1 (aplenkti 50 proc.
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip varzyby dalyviy)

SeSiy valstybiy atstovai)
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7-16
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 2-6 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
5-8
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 2-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés 2.6
10. stalo teniso federacgog varzyby . 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja 7yby dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy valstybiy varzybu caiyvi
atstovai)
Pasaulio jaunimo olimpinés 5_.12 13._ 18
11. saidynés 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
5-12 13-18
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
3-8 9-12
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1-2 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 3-8 9-12
14, festivalis 1-2 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varZybos
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés 58
15 stalo tem.so federacuog varzyby . 1.4 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja 7yby dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy valstybiy varzyby dalyviy
atstovai)
13-16
5-12 (aplenkti
16. | Pasaulio jaunuéiy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc.| 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby

dalyviy)
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6-8
1-2 3-5 (aplenkti
17. | Europos jaunuciy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 50 proc.| 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)| varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jaunuciy varzybos 56
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés 1 5.4 (aplenki
18. ls(talo teniso federacijos varzyby (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 50 proc.| 50 proc.
alendoriy, kai rungtyje dalyvauja y . y . g
oy e s . varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)| varzyby
ne maziau kaip Sesiy valstybiy dalyviy)
atstovai) yviy
4-6
1-3 (aplenkti
19. | Europos vaiky ¢empionatas (aplenkti 50 proc.| 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby
dalyviy)
9-12
1-4 5-8 (aplenkti
20. | Lietuvos Respublikos ¢empionatas (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc| 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)| varzyby
dalyviy)
5-8
21 Lie‘Euvos Respublikos taures (aplenk%[i ‘715 oroc. (5618 Isrnol?
varzybos varzyby dalyviy)| varzyby
dalyviy)
2-4
1 (aplenkti
22. | Lietuvos studenty ¢empionatas (aplenkti 75 proc.| 50 proc.
varzyby dalyviy)| varzyby
dalyviy)
7-12
23. I:ietuyos Rgsrzubliko_s jaunimo (aplenk%[i go proc. (Z(rjlglspol?
¢empionatai, zaidynés y . y
varzyby dalyviy)| varzyby

dalyviy)
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24.

Kitos jaunimo varzybos

1-4

(aplenkti 75 proc.

varzyby dalyviy)

5-8
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

25.

Lietuvos Respublikos jauniy
c¢empionatai, Zaidynés

1-4

(aplenkti 75 proc.

varzyby dalyviy)

5-8
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

26.

Lietuvos Respublikos jauniy
moksleiviy pirmenybés

1-3

(aplenkti 75 proc.

varzyby dalyviy)

4-6
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

217.

Miesty jauniy ¢empionatai

1-2

(aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)

3-4
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

28.

Kitos jauniy varzybos

1

(aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)

2-4
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

5-8
(aplenkti 25
proc. varzyby
dalyviy)

29.

Lietuvos Respublikos jaunuciy
c¢empionatai, Zaidynés

1-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

7-12
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

30.

Lietuvos Respublikos jaunuciy
moksleiviy pirmenybés

1-4
(aplenkti
50 proc.
varZyby
dalyviy)

5-8
(aplenkti
25 proc.
varZyby
dalyviy)
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31.

Lietuvos Respublikos regiony
jaunuciy cempionatai

1-2
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

3-6
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

32.

Miesty jaunuciy cempionatai

1
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

26
(aplenkti
25 proc.
varzyby
dalyviy)

33.

Kitos jaunuciy varzybos

1-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

34.

Lietuvos Respublikos vaiky
¢empionatai, Zaidynés

1-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

35.

Lietuvos Respublikos regiony
vaiky ¢empionatai

1-5
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

36.

Miesty vaiky ¢empionatai

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

37.

Kitos vaiky varzybos

1-3
(aplenkti
50 proc.
varZyby
dalyviy)
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XXV SKYRIUS

SUNKIOJI ATLETIKA (DVIKOVE)

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

.. Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
. Ugdymo Ugdymo Ugdytiniy — - - s —
’EII:. programos programos amiiu.s v I$ jy — pasiekusiy meistriskumo pakopos (MP) rodiklius Sk\;?éeillrllsdl;er
' etapai etapo metai (metai) MP8 MP7 (MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaite
1 9-14 10 8
10
1 Pradinio (7 ugdytiniai
| rengimo 2 10-15 dalyvavo 10
dvejose
varzybose)
1 11-16 9 8 1 12
2 MeistriSkumo 2 12-17 8 5 3 14
" | ugdymo 3 13-18 7 5 2 16
4 14-19 6 2 3 1 18
1 LSir. 6 4 | 2 20
vyresni
16 ir
Meistriskumo 2 vyresni S 2 3 22
3 tobulinimo 17 ir
3 : 4 3 1 24
vyresni
4 18ir. 4 2 | 2 26
vyresni
g, | Auksto - 18ir 4 1| 2 | 1 34
meistriSkumo vyresni
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MeistriSkumo pakopu rodikliai dvikovéje pagal uZimtas vietas varzybose

[E]Irl: Sporto varzyby pavadinimas s T Melstrlsli\l/llr;l:;) pakopy (Ml\?azodlkhal o o
1. | Olimpinés zaidynés Dalyvauti
2. Pasaulio ¢empionatas 1-16
9-12
(aplenkti
3. Europos ¢empionatas 1-8 25 proc.
varzyby
dalyviy)
5-8
4 Iv’asau.lio studenty universiada, 1.4 (ZaSp Ig:]olg.l
c¢empionatas y
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés varzybos (varZybos, 56
itrauktos j Tarptautinés sunkiosios (aplenkti
5 atletikos federacijos varzyby 1 24 o5
: ) . i : proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja arvh
ne maziau kaip Sesiy valstybiy (\1] 1 ybu
atstovai) alyviy)
7-12
(aplenkti
6. Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 25 proc.
varzyby
dalyviy)
5-8
(aplenkti
7. Europos jaunimo ¢empionatas 1 2-4 25 proc.
varZyby
dalyviy)
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3-6
(aplenkti
8. Pasaulio jaunimo olimpinés zaidynés 1-2 25 proc.
varzyby
dalyviy)
3-6
(aplenkti
9. Europos olimpiniy jaunimo festivalis 1-2 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
. . . .. 5-8
(varzybos, jtrauktos | Tarptautinés .
S . .. (aplenkti
10. sun!<|03|os atletlkps feqeracuog 1 24 25 proc.
varzyby kalendoriy, kai rungtyje Svb
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy zilalr Zyou
valstybiy atstovai) alyviy)
7-12
(aplenkti
11. | Pasaulio jauniy iki 17 m. ¢empionatas 1-3 4-6 25 proc.
varzyby
dalyviy)
5-8
(aplenkti
12. | Europos jauniy iki 17 m. Cempionatas 1-2 34 25 proc.
varzyby
dalyviy)
5-8
(aplenkti
13. | Pasaulio jauniy iki 15 m. ¢empionatas 1-2 34 25 proc.
varzyby

dalyviy)
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4-6
(aplenkti
14. | Europos jauniy iki 15 m. ¢empionatas 1 2-3 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos 3.4 58
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés . .
s i .. (aplenkti (aplenkti
sunkiosios atletikos federacijos
15. y . . . 1-2 25 proc. 25 proc.
varzyby kalendoriy, kai rungtyje y y
i .. Lo varzyby varzyby
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy dalyviy) dalyviy)
valstybiy atstovai) yvid yvid
4-6 7-9
Lietuvos Respublikos ¢empionatas (aplenkti (aplenki
16. y 1-3 25 proc. 25 proc.
(finalo varzybos) Y g
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
4-6
. . . (aplenkti
17 Eleet}lgiri)os \};i;p%?;;{os ¢empionato 1.3 25 proc.
g Y varzyby
dalyviy)
5-8 9-12
Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti (aplenkti
18. | cempionatai, zaidynés (finalo 14 25 proc. 25 proc.
varzybos) varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
4-6
Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti
19. | cempionatai, zaidynés (regiono 1-3 25 proc.
varzybos) varzyby

dalyviy)
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3-6 7-10
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti
20. | cempionatai, zaidynés (finalo 1-2 25 proc. 25 proc.
varzybos) varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)

3-6
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti
21. | Cempionatai, zaidynés (regiono 1-2 25 proc.
varzybos) varzyby
dalyviy)

5-8
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti
22. | ¢empionatai, zaidynés (finalo 1-4 25 proc.
varzybos) varzyby
dalyviy)

2-6
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti
23. | Cempionatai, zaidynés (regiono 1 25 proc.
varzybos) varzyby
dalyviy)

Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai dvikovéje pagal rezultaty
Lytis Amziaus Svorio MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
grupé kategorija MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6 MP 7 MP 8

Vyrai 55 kg 225 210 167 131 115 100 90 70
61 kg 245 225 180 141 125 110 96 75
67 kg 260 245 200 151 132 120 102 80
73 kg 275 260 212 163 140 128 108 87
Suaugusieji 81 kg 305 275 225 173 148 137 115 92
89 kg 325 290 240 183 155 145 121 98
96 kg 345 305 260 193 160 152 126 102
102 kg 360 330 277 205 163 158 130 107
109 kg 375 345 290 216 170 165 134 112
+109 kg 390 355 315 228 182 172 137 115




154

55 kg 225 210 162 126 110 95 85 65

61 kg 245 225 175 136 120 105 o1 70

67 kg 260 245 195 141 127 115 97 75

73 kg 275 260 207 153 135 123 103 82

Jaunimas | 8L kg 305 275 220 168 143 132 110 87
ii20m. | 89kg 325 290 235 175 150 140 116 93
96 kg 345 305 255 188 155 147 121 97

102 kg 360 330 272 200 158 153 125 103

109 kg 375 345 290 211 165 160 129 107

+109 kg 390 355 310 223 177 167 132 110

50 kg 105 170 142 114 100 85 71 62

55 kg 210 184 153 123 108 92 76 67

61 kg 225 108 165 132 115 100 83 72

67 kg 240 211 176 140 124 106 87 77

Jauniai | 73 kg 253 222 185 150 130 112 93 81

iki 17 m. |81 kg 268 238 195 160 139 119 98 86
89 kg 280 249 210 175 145 124 102 90

96 kg 290 258 220 190 150 128 106 93

102 kg 296 265 225 205 164 132 109 95

+102 kg 315 274 245 220 173 140 115 97

34 kg - - - - - 50 47 45

38 kg - - - - 63 57 52 50

42 kg - - - 83 69 63 57 55

46 kg - - - 90 75 68 63 60

49 kg 150 140 125 97 81 74 68 65

55 kg 164 151 135 104 87 79 73 69

i 58K 173 160 140 110 92 83 74 73

e Telkg 185 174 146 115 96 87 80 77
67 kg 105 189 153 120 100 ol 83 80

73 kg 215 205 160 127 106 96 90 86

81 kg 220 210 165 131 109 99 93 88

89 kg 230 218 171 136 113 104 97 91

96 kg 235 225 180 142 116 108 101 93

102 kg 240 230 187 147 120 112 103 96

+102 kg 245 235 197 154 126 116 107 100
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31 kg - - - - - 46 40 38

34 kg - - - - - 47 43 41

38 kg - - - - 60 54 49 47

42 kg - - - 78 66 60 55 51

46 kg - - - 85 73 65 60 55

Taungiai 149K 146 142 112 92 78 71 64 59
i1am |55k 160 152 120 97 84 75 68 63
58 kg 169 160 132 105 88 80 72 67

61 kg 181 186 145 111 92 84 76 71

67 kg 190 190 151 116 96 88 80 75

73 kg 205 197 157 121 100 92 84 79

76 kg 215 205 167 131 105 96 88 83

+76 kg 225 210 175 137 110 100 92 87

Moterys 42 kg - 102 95 79 70 55 45 40
45 kg 150 112 105 86 77 60 50 44

49 kg 163 121 112 95 81 66 55 48

55 kg 175 130 120 102 87 74 60 50

suaugusio- | 22K 185 137 130 108 92 82 65 54
Sios 64 kg 195 145 137 116 97 88 70 58
71 kg 212 152 145 125 102 93 75 61

76 kg 220 160 152 135 108 99 80 65

81 kg 227 170 161 144 114 104 85 70

87 kg 236 181 170 157 122 111 91 80

+87 kg 245 190 180 165 130 115 96 81

38 kg - - 82 67 59 47 37 33

42 kg - 99 92 76 67 52 42 37

45 kg 145 109 102 83 74 57 47 41

49 kg 158 118 109 92 78 63 52 45

launes | 55K 167 126 116 98 84 70 56 46
g7 [59kg 177 132 126 104 88 78 61 50
64 kg 186 141 133 112 93 84 66 54

71 kg 206 148 141 121 98 89 70 57

76 kg 213 155 147 130 103 94 75 60

81 kg 217 165 156 139 109 99 80 65

+81 kg 235 175 164 150 116 105 85 77




156

Pastaba. Pirmos, antros ir trecios meistriSkumo pakopy rodikliai gali buti pasiekti tik varzybose, jtrauktose j Tarptautinés sunkiosios atletikos
federacijos arba Europos sunkiosios atletikos federacijos varzyby kalendorius.

XXVI SKYRIUS
SACHMATAI

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Uadvmo Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
Eil. | Ugdymo programos proggrgmos Ugdytiniy I$ jy — pasiekusiy meistriskumo pakopos (MP) rodiklius valandy
NI etapal etapo metai |  2TAUS I§ viso MP7 | MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 Sszvlzistger
1 Iki 12 12 8
12
1. | Pradinio rengimo 5 713 (10 ugdytm_lq 5 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 8-14 10 5 5 12
5 MeistriSkumo 2 9-15 9 2 3 4 14
" | ugdymo 3 10-16 8 1 5 2 16
4 11-17 7 4 3 18
1 12-18 6 2 4 20
3 Meistriskumo 2 13 ir vyresni 5 1 3 1 22
" | tobulinimo 3 14 ir vyresni 4 2 2 24
4 15 ir vyresni 4 1 2 1 26
g, | Auksto - 17 ir vyresni 4 2 | 1 | 1 28

meistriSkumo
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose

Eil. Sport b din MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Nr. POTIo varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP4 [ MP4 | MP5 MP 6 MP 7
1. | Pasaulio olimpiada 1-16 17-24 25-42
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-16 17-24 25-42
3. | Europos ¢empionatas 1-8 9-16 17-24
4 Eurvqpos S?Ljungos é;rppiopatas (rungtyje dalyvavo ne 14 5 g 9-16
maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
5. | Pasaulio jaunimo (iki 20 mety) cempionatas 1-6 7-12 13-24
Europos Sajungos $aliy jaunimo (iki 20 mety) ¢empionatas
6. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-8 9-16
komandos)
7. | Pasaulio jauniy (iki 18 mety) ¢empionatas 1 2-8 9-16
8. | Europos jauniy (iki 18 mety) Cempionatas 1 26 7-12
Europos Sajungos $aliy jauniy (iki 18 mety) ¢empionatas
9. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-6 7-12
komandos)
10. | Pasaulio jauniy (iki 16 mety) Cempionatas 1-8 9-16
11. | Europos jauniy (iki 16 mety) ¢empionatas 1-6 7-12
Europos Sajungos Saliy jauniy (iki 16 mety) cempionatas
12. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 14 5-12 13-24
komandos)
13. | Pasaulio jaunuéiy (iki 14 mety) ¢empionatas 1-4 5-12 13-24
14. | Europos jaunuciy (iki 14 mety) ¢empionatas 1 2-8 9-16
Europos Sajungos jaunuciy (iki 14 mety) Cempionatas
15. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 26 7-12
komandos)
16. | Pasaulio jaunuéiy (iki 12 mety) Cempionatas 1-4 5-12 13-24
17. | Europos jaunuciy (iki 12 mety) éempionatas 1 2-8 9-16
Europos Sajungos jaunuciy (iki 12 mety) ¢empionatas
18. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-6 7-12
komandos)
19. | Pasaulio vaiky (iki 10 mety) Cempionatas 1-4 5-12 13-24
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20. | Europos vaiky (iki 10 mety) ¢empionatas 1 2-8 9-16
Europos Sajungos vaiky (iki 10 mety) ¢empionatas
21. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 26 7-12
komandos)
22. | Pasaulio vaiky (iki 8 mety) cempionatas 14 5-12 14-24
23. | Europos vaiky (iki 8 mety) cempionatas 1 2-8 9-16
Europos Sajungos vaiky (iki 8 mety) ¢empionatas
24. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-6 7-12
komandos)
Lietuvos Respublikos suaugusiyjy ¢empionatas (rungtyje
25. .. . SRR 1 2-4 5-8
dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
%6 Lietuvos jaunimo (iki 20 mety) ¢empionatas (rungtyje 1 2.4 5 g
" | dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
97 Lietuvos jauniy (iki 18 mety) cempionatas (rungtyje 1.3 46 7.9
" | dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
28 Lietuvos jauniy (iki 16 mety) cempionatas (rungtyje 1 9.6 712
" | dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
29 Lietuvos jaunuciy (iki 14 mety) Cempionatas (rungtyje 1.3 46 7.9
" | dalyvavo ne maZiau kaip 12 sportininky ar komandy)
30 Lietuvos jaunuciy (iki 12 mety) Cempionatas (rungtyje 1 2.6 5 12
" | dalyvavo ne maZiau kaip 12 sportininky ar komandy)

31. | Lietuvos vaiky (iki 10 mety) ¢empionatas 1-8 9-16
32. | Lietuvos vaiky (iki 8 mety) éempionatas 1-6 7-12
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiekta rezultata varZybose

Varzovy meistriSkumo pakopy (MP) rodikliai ir siektinas taSky procentas partijose su varzovais Nugaléjus varzova arba suzaidus
Eil. . ) lygiosiomis pasiekiamas $iy
nr, | J9dvtinis, nejvykdes o MP 6 MP 5 MP 4 MP 3 MP 2 MP1 | meistriskumo pakopy rodikliams

meistriSkumo rodiklio orilygstantis rezultatas

1. 65 50 35 20 5 MP 7
2. 65 50 35 20 5 MP 6
3. 65 50 35 20 5 MP 5
4. 65 50 35 20 5 MP 4
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Pastabos:
1. Meistriskumo rodikliai gali buti pasiekiami varzybose (SveicarisSka arba rato sistema), kuriose tury skaicius yra ne mazesnis kaip 7.
2. Taskai gali biiti skaiciuojami tokia tvarka: pergalé — 1 taskas, lygiosios — 2 tasko, pralaim¢jimas — 0 tasky.

MeistriSkumo pakopuy rodikliai pagal Tarptautinés Sachmaty federacijos ELO reitingy sistema

Eil. Meistrigkumo pakopy Reitingo taskgl pagal Tarptqqtmes §achmatq federacijos

o patvirtinta ELO reitingavimo sistema
Nr. (MP) rodikliai -

Vyrai Moterys

1. MP 7 1000-1200 1000-1200
2. MP 6 1201-1400 1201-1400
3. MP 5 1401-1600 1401-1600
4. MP 4 1601-1800 1601-1800
5. MP 3 1801-2000 1801-2000
6. MP 2 2001-2500 2001-2300
7. MP 1 2501 ir daugiau 2301 ir daugiau

MeistriSkumo pakopu rodikliai pagal Tarptautinés Sachmaty federacijos (FIDE) kvalifikacing¢ sistema

Eil. MeistrisSkumo rodikliai Sachmatininko titulas pagal FIDE kvalifikacine sistema

. (MP) Vyrai Moterys

1. MP 2 Kandidatas | meistrus (CM) FIDE meistre (WFM)
FIDE meistras (FM)

2. MP 1 Tarptautinis meistras (IM) Tarptautiné meistré (WIM)
Tarptautinis didmeistris (IGM) | Tarptautiné didmeistré (WGM)
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XXVII SKYRIUS

SASKES

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdymo

Ugdytiniy skaicius grupéje

i Ugdymo .. — : : s T Ugdymo
Elrl. orogramos przgg;argos Uagrclll};glnslq _— I$ jy — pasiekusiy meistriskumo pakopos (MP) rodiklius valandy skaicius
' etapai me?ai MP9 MP8 [MP7 |MP6 |[MP5 [MP4 MP3 MP2 |MP1 per savaitg
1 ki 12 12 6
12
1 Pradinio (10 ugdytiniy
" | rengimo 2 7-13 dalyvavo 6 8
dvejose
varzybose)
1 8-14 10 5 5 12
Meistrigk 2 9-15 9 2 3 4 13
2. |, fjlsrﬁ; umo 3 10-16 8 1 3 4 16
9dy 4 11-17 7 2 2 3 18
5 12-18 6 1 2 3 21
1 13ir 5 1 3 1 24
vyresni
3 Mels‘grl_skumo 2 14 ir _ 4 5 5 7
tobulinimo vyresni
3 151 4 1| 2 | 1 29
vyresni
16 ir
4 Auksto vyresni 2 1 1 32
meistriSkumo 17 ir 2 9 36

vyresni
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Eil. Sport b dini MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
N POTIo varzyby pavadinimas MP1 [ MP2 [ MP3 [ MP4 [ MP5 | MP6 | MP7 | MP8 | MP9
1. | Pasaulio olimpiada 1-12 13-18 | 19-24
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-12 13-18 | 19-24
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-12 13-18 | 19-24
4. | Europos ¢empionatas 1-8 9-12 13-16
5 Eurvqpos S?Ljungos é.erppiopatas (rungtyje dalyvavo ne 14 5 g 912
maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
6. Ta_rptautinés ya_riybos (rungtyje dalyvavo ne maZiau 1.9 36 712
kaip 12 sportininky ar komandy)
7. | Pasaulio jaunimo olimpiada 1 24 5-8 9-16
8. | Pasaulio jaunimo (iki 19 mety) Cempionatas 1 2-4 5-8 9-16
9. IVEuropOs jaunimo ir studenty (iki 26 mety) 1 2.3 46 712
cempionatas
10. | Europos jaunimo (iki 19 mety) cempionatas 1-3 4-6 7-12
Europos Sajungos $aliy jaunimo (iki 19 mety)
11. | ¢empionatas (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 1-2 3-6 7-12
8 sportininkai ar komandos)
Tarptautinés jaunimo (iki 19 mety) varzybos
12. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-6 7-12
komandos)
13. | Pasaulio jauniy (iki 16 mety) cempionatas 1-2 3-8 9-16
14. | Europos jauniy (iki 16 mety) ¢empionatas 1-3 4-6 7-12
Europos Sajungos Saliy jauniy (iki 16 m.)
15. | cempionatas (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 1-2 3-6 7-12
8 sportininkai ar komandos)
16 Tarptautinés jauniy (iki 16 mety)varzybos (rungtyje 1.0 36 712
" | dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
17. | Pasaulio jaunuciy (iki 13 mety) ¢empionatas 1-4 5-8 9-16
18. | Europos jaunuciy (iki 13 mety) Ccempionatas 1-3 4-6 7-12
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Europos Sajungos jaunuciy (iki 13 mety) ¢empionatas

19. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1-2 3-6 7-12
komandos)

20 Tarptautinés jaunuéiy (iki 13 mety)varzybos (rungtyje 1.9 3.6 712

" | dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)

21. | Pasaulio vaiky (iki 10 mety) cempionatas 1 2-4 5-8 9-16

22. | Europos vaiky (iki 10 mety) ¢empionatas 13 4-6 7-12
Europos Sajungos vaiky (iki 10 mety) cempionatas

23. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1-2 3-6 7-12
komandos)

24. | Pasaulio vaiky (iki 8 mety) ¢empionatas 1 2-8

25. | Europos vaiky (iki 8 mety) cempionatas 1 2-6
Europos Sajungos vaiky (iki 8 mety) cempionatas

26. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-6
komandos)

7 Lietuvos suaugusiyjy cempionatas (rungtyje dalyvavo 1.9 36 712

" | ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)

Lietuvos jaunimo ir studenty (iki 26 mety)

28. | Cempionatas (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 1-3 4-6 7-12
sportininkai ar komandos)

29 Lietuvos jauniqu (iki 1.9 mety) (‘iempi()'natas (rungtyje 1.3 46 712
dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar komandos)
Lietuvos jaunimo (iki 19 mety) moksleiviy

30. | pirmenybés (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 1-2 3-6 7-12
sportininkai ar komandos)
Miesto ir rajony jaunimo (iki 19 mety) ¢empionatas

31. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar 1-2 3-6 7-12
komandy)
Lietuvos jauniy (iki 16 mety) ¢empionatas, zaidynés

32. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1-2 3-6 7-12
komandos)
Lietuvos jauniy (iki 16 mety) moksleiviy pirmenybés

33. | (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai ar 1 2-3 4-8 9-12

komandos)
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34.

Miesto ir rajony jauniy (iki 16 mety) cempionatas
(rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar
komandy)

66

7-12

35.

Lietuvos Respublikos 5-12 KI. olimpinio festivalio
varzybos

2-3

4-8

36.

Lietuvos jaunuc¢iy (iki 13 mety) cempionatas,
zaidynés (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip
12 sportininky ar komandy)

7-12

13-16

37.

Lietuvos jaunuciy (iki 13 mety) moksleiviy
pirmenybés (rungtyje dalyvavo ne maziau kaip
12 sportininky ar komandy)

9-12

38.

Miesto ir rajony jaunuciy (iki 13 mety) ¢empionatas
(rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar
komandy)

7-12

39.

Lietuvos Respublikos 1-4 kl. olimpinio festivalio
varzybos

1-2

3-6

7-12

40.

Lietuvos vaiky (iki 10 mety) ¢empionatas (rungtyje
dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar komandy)

1-2

3-6

7-12

41.

Lietuvos vaiky (iki 10 mety) moksleiviy pirmenybés
(rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar
komandy)

2-3

4-8

9-12

42.

Lietuvos vaiky (iki 8 mety) cempionatas (rungtyje
dalyvavo ne maZiau kaip 12 sportininky ar komandy)

43.

Lietuvos vaiky (iki 8 mety) moksleiviy pirmenybés
(rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar
komandy)

2-3

44,

Miesty ir rajony vaiky (iki 10 mety) ¢empionatai
(rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar
komandy)

1-2

3-6

7-12

45.

Miesty ir rajony vaiky (iki 8 mety) ¢empionatai
(rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 12 sportininky ar
komandy)

1-2

3-6
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiekta rezultata varzybose

Eil. Varzovy meistriSkumo pakopy (MP) rodikliai Nugaléjus varzova arba suzaidus

Nr. Uodviini vikd lygiosiomis pasiekiamas $iy meistriSkumo
gaytinis, nevykdes | nipg | MP8 | MP7 | MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 | pakopy rodikliams prilygstantis rezultatas

meistriSkumo rodiklio

1. 65 50 35 20 5 MP 9

2. 65 50 35 20 5 MP 8

3. 65 50 35 20 5 MP 7

4. 65 50 35 20 5 MP 6

5. 65 50 35 20 5 MP 5

6. 65 50 35 20 5 MP 4

Pastabos:

1. Meistriskumo rodikliai gali buti pasiekiami varzybose (SveicariSka arba rato sistema), kuriose tury skaicius yra ne mazesnis kaip 7.

2. Taskai gali buti skaiciuojami tokia tvarka: pergalé — 2 taskai, lygiosios — 1 taSkas, pralaiméjimas — 0 tasky, taSkai apvalinami didesnio sveiko
skaiCiaus link; pergalé — 1 taSkas, lygiosios — ' taSko, pralaiméjimas — 0 tasky, taskai apvalinami didesnio pustaskio link.

MeistriSkumo pakopu rodikliai pagal Tarptautinés §askiy federacijos ELO sportininky reitingavimo sistemag

Eil. | Meistriskumo pakopy

Sportininko reitingo taskai pagal ELO sistemag

Nr. | (MP) rodikliai Vyrai Moterys

1. |MP4 2000-2100 Iki 2000

2. |MP3 2101-2200 2001-2200
3. |MP2 2201-2300 2201-2300
4. |MP1 2301 ir daugiau 2301 ir daugiau
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SAUDYMAS IS LANKO

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius (metai)

Ugdytiniy skaicius grupéje

Ugdymo
Eil Ugdymo p?oé/ ra- IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) l\J/ggf:;O
: it¢ iukai rodiklius 4
Nr. | programos mos | Mergaités, | Berniukai, & Viso i skaidius per
etapal etapo nerginos vaikinai it
metai MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP1 savallg
1 10-13 10-13 12 8
.. 11
Pradinio o
1| rengimo 2 11-14 11-14 (7 ugdytiniai 1 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 12-15 12-15 10 6 3 12
Meistrigk 2 13-16 13-16 9 4 3 1 14
p, | VeistriSkumo 3 14-17 14-17 8 4 2 2 16
ugdymo
4 15-18 15-18 7 4 3 18
5 16-19 16-19 6 2 4 20
1 161r L6ir. 6 2 3 1 22
vyresnés vyresni
3 Mels'frl_skumo 2 17 Ir. 171r _ 5 3 9 24
tobulinimo vyresnés vyresni
3 17 |r' 171r _ 5 5 3 26
vyresnés vyresni
A AukSt(.)v B 18 r 18ir _ 4 2 1 1 34
meistriSkumo vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose

Elrl: Sporto varzyby pavadinimas 3l Meistriskumo pakopy (MP) rodllijllllaalz
1. | Olimpinés zaidynés 1-32 Dalyvauti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-32 33-64 (aplenkti 25 proc. varzyby dalyviy)
3. | Europos ¢empionatas 1-16 17-32 (aplenkti 25 proc. varzyby dalyviy)
4. | Pasaulio taurés varzybos 1-16 17-321
5. | Pasaulio studenty universiada 1-8 9-16 (aplenkti 25 proc. varzyby dalyviy)
6. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-4 5-16 (aplenkti 25 proc. varzyby dalyviy)
7. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-2 3-8 (aplenkti 25 proc. varzyby dalyviy)
8. | Pasaulio jaunimo olimpinés zaidynés 1-2 3-16
9. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-4
10. | Europos jauniy ¢empionatas 1-2
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiektg rezultatg (taskai) varzybose
Eil. Disciplina Lytis Amiia.us Rungtis Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
I grupe MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Berniukai 10m 400 300
15m 370 270
Jaunugiai 18 m 300 200
20m 350 250
18 m 560 520 440 350 290
1. | Olimpinis lankas Vyrai Jauniai 60 m 635 600 530 450 400
' 70/60/50/30m 1260 1190 1050 890 790
18m 575 560 520 440 350 290
25m 575 560 520 440 350 290
Vaikinai, vyrai 30/50m 550 465 415
70m 650 615 580 510 430 380
90/70/50/30 m 1290 1220 1150 1010 850 750




167

Mergaités 10 m 400 300

15m 370 270

Jaunutes 18 m 300 200

20m 350 250

18 m 555 515 440 350 290

Moterys Jaunés 60 m 615 580 510 430 380
60/50/40/30 m 1260 1190 1050 890 790

18 m 570 555 515 440 350 290

. 25m 570 555 515 440 350 290

Mnfg?e';‘;; 30/50 m 550 465 415

70m 630 595 560 490 410 360

70/60/50/30 m 1290 1220 1150 1010 850 750

Jaunuciai 18 m 300 200

20m 375 275

18 m 565 530 440 350 290

Jauniai 50m 655 630 490 410 360

Vyrai 70/60/50/30 m 1310 1240 1100 940 840
18 m 580 565 530 440 350 290

Vaikinai, vyrai 25m 580 565 530 440 350 290

’ 50m 680 655 630 530 450 400

Skriemulinis 90/70/50/30 m 1340 1270 1200 1060 900 800
lankas Jaumutés 18 m 300 200
20m 375 275

18 m 560 525 440 350 290

Jaunés 50 m 635 610 480 400 350

Moterys 60/50/40/30 m 1310 1240 1100 940 840
18 m 575 560 525 440 350 290

Merginos, 25m 575 560 525 440 350 290

moterys 50 m 660 635 610 510 430 380

70/60/50/30 m 1340 1270 1200 1060 900 800

.. 10 m (patalpose) 300 200

Paprastas lankas Vyrai el 10 m (lauke) 360 240
Taunu&iai 15 m (patalpose) 340 240

15 m (lauke) 390 280
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Jauniai 18 m 340 240
20 m 470 390 280
Vaikinai 18 m 530 515 470 400 340 240
20 m 470 390 280
Vyrai 18 m 530 515 470 400 340 240
30 m 630 600 550 460 400 270
.. 10 m (patalpose) 300 200
Mergaites ™5 (lauke) 360 240
) 15 m (patalpose) 340 240
Jaunutés e lauke) 390 280
Moterys Jauneés 18 m 340 240
20 m 470 390 280
Merginos 18 m 530 515 470 400 340 240
20 m 470 390 280
Moterys 18 m 530 515 470 400 340 240
30 m 630 600 550 460 400 270
XXIX SKYRIUS
SAUDYMAS
Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
_ Uadvmo Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
Eil. r% >r/amos programos | . . @ Berniukai IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
Nr. Etap?ai etapo mzrr%?;](iz’ \?a”::Jnae:l’ IS viso rodiklius skaiCius per
metali MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaite
1 9-13 9-13 11 8
10
1 Pradinio (8 ugdytiniai
' rengimo 2 10-14 10-14 dalyvavo 10
dvejose
varzybose)
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9
1 11-15 11-15 | (Bugdytiniai -, 12
oy dalyvavo dvejose
MeistriSkumo y
2. dvmo varzybose)
ugay 2 12-16 12-16 8 4 4 14
3 13-17 13-17 8 2 6 16
4 14-18 14-18 7 6 1 18
1 15 |r' 15ir _ 5 3 3 20
vyresnés vyresni
o 2 161r eir 5 1 4 22
3 Meistriskumo vyresnés vyresni
tobulinimo 3 17 ir 17ir _ 4 3 1 24
Vyresnes vyresni
4 Lrir Lrir 4 2 2 26
Vyresnes vyresni
4 Aukstqv 3 18 II’. 18 ir _ 4 9 1 1 34
meistriSkumo Vyresnes vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vieta varzybose
MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Eil MP 1 MP 2 MP 3 MP4 [ MP5 | MP6
NI Sporto varzyby pavadinimas Ind|_v|_-_ Koma}n- Indl_vl_-_ Koma}n- Indl_vl_-_ Koma}n- Individualioji arba komandine
dualioji diné dualioji diné dualioji diné .
: : : . : . rungtis
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis
Dalyvauti
(aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
2. | Pasaulio cempionatas 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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13-24 9-16
(aplenkti | (aplenkti
3. | Europos cempionatas 1-12 1-8 50 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
13-24 9-16 Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
4. | Pasaulio taurés varzybos 1-12 1-8 50 proc. 50 proc. 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
Pasaulio taurés finalinés .
5. y Dalyvauti
varzybos
13-24 7-12
(aplenkti | (aplenkti
6. | Pasaulio studenty universiada 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j 4-8 2-4
Tarptautinés Saudymo (aplenkti | (aplenkti
7. | federacijos varzyby 1-3 1 50 proc. 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje varzyby varzyby
dalyvauja ne maziau kaip dalyviy) dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
9-16 7-12
Pasaulio jaunimo (aplenkti | (aplenki
8. | . . 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. 25 proc.
c¢empionatas y y
varZyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
7-12 4-8
(aplenkti | (aplenkti
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-3 1 4-6 2-3 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
10. Europos jaunimo lygos 1-8

komandinis ¢empionatas
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1-6 1-6 7-12
. (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
17, | Tarptautins jaunimo 75proc. | 75proc. | 50 proc.
varzybos y y y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
4-6 4-6 7-12
C L (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
12. ?a.s aUh.OJaummo olimpinés 1-3 1-3 58 proc. 58 proc. Zg proc.
zaidynés g y y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
4-6 4-6 7-24
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
13. | Pasaulio jauniy cempionatas 1-3 1-3 50 proc. 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
5-18
(aplenkti
14. | Europos jauniy ¢empionatas 1 1 2-4 24 50 proc.
varzyby
dalyviy)
5-18
Europos jaunimo olimpinis (aplenkti
15. festivali 1 1 24 24 50 proc.
estivalis g
varzyby
dalyviy)
2-6 7-12
(aplenkti | (aplenkti
16. | Tarptautinés jauniy varzybos 1 1 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 1-2 3-6
. . (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
17. I:|etuyos Respublikos 75 proc. 75 proc. 50 proc.
c¢empionatas g y g
varZyby varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy)
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1 1 2-3 4-6
Lictuvos Respublikos taurés (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
18. varsvbos 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
y varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy) dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
Lietuvos studenty (aplenkti | (aplenki
19. Cempionatas 75 proc. 50 proc.
p varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
Lietuvos Respublikos (aplenkti | (aplenkti
20. | jaunimo ¢empionatai, 75 proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti | (aplenki
21. | | . ARV 75 proc. 50 proc.
c¢empionatai, zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti | (aplenkti
22. | jaunuciy cempionatai, 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
1-6
Lietuvos Respublikos vaiky (aplenkti
23. | | . A 50 proc.
¢empionatai, zaidynés varzyby

dalyviy)
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Elrl.. Lytis Ginklo rasis Nuotolis Rungtis vi?na;?as 1\|<I/|e|;s£t1rlskum0 pﬁﬂks I;q (MP) ms/}};lgal
PS-10
PS — 20 18211870 | IO
PS-30 282/290,1 | 270/279,0 920/229.5
Pneumatinis P§ - 40 375/385,5 360/372,0 300/314’0
Sautuvas 10 m PS-60 Taskai 560/576,0 535/550,0 :
(toliau — PS) PS-10+10BT 166 150
PS - 20 +20 BT 360 330 300
PS-30+30BT 545 490
PS—-40m BT 350 310
PP-10 70
Pneumatinis PP —20 165 142
pistoletas 10 m PP —30 Taskai 267 248 210
(toliau —PP) PP — 40 362 340 290
PP — 60 546 525
25 m MS — 10 Taskai 90
1. Vyrai MS-2x10 175 150
MS -3x10 272 260 210
MS —3x20 550 530
MS -3 x40 1110 1050
5 . MS - 10 85/86,5
Mzzztﬁigls’m MS - 20 | 184/189,0 | 168/172,0
(toliau — MS) 50 m MS - 30 Taskai 287/294,0 | 276/285,0 250/257,0
MS - 60 578/595,0 | 562/576,0
MS - 20 BT 160
MS — 10 + 10BT 170 150
MS — 20 + 20BT 360 340 295
MS — 30 + 30BT 555 530
MS - 40 m BT 360 340 290
Mazo kalibro MP - 10 78
pistoletas 25m MP — 20 Taskai 178 162
(toliau — MP) MP — 30 (3 s) 277 272 260
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MP—-30-N 275 268 248
MP —30 + 30 552 520
MP — G 20 164
(8,65) 270 264 230
MP — G 30 545 530
(8,6,45)
MP — G 60
(8,6,45)
MP — L 20 155 145
MP — L 30 _ 255 235 215
50m MP — L 40 Taskai 340 320 280
MP — L 60 520 480
PS-10 70/73,5
PS-20 165/170,0 145/149,5
Preumatinis PS-30 . 275/283,5 | 248/258,5 220/229,5
Yautavas 10 m ~ PS—-40 Tagkai 368/378,5 | 345/352,0 290/310,5
PS - BT 10 + 10 300 140
PS—BT 20 + 20 335 290 280
PS—BT 40 m 320
25 m MS — 10 87
MS2x 10 170 147
MS -3x10 270 257 215
Mazo kalibro MS —3x20 540 515
Moterys Sautuvas 50 m M$ -10 Taskai 82
MS - 20 182 165
MS - 30 284 273 245
MS - 60 570 550
PP — 10 68
Pneumatinis 10m PP — 20 Tatkai 160 140
pistoletas PP —30 270 245 205
PP — 40 358 330
MP — 10 75
. . MP — 20 175 160
Mai‘;oligi;‘;r" 25 m MP —30 (35) Taskai 280 270 258
P MP — 30— N 275 263 245
MP — 30 + 30 545 505




175

Ugdytiniy (Saudymas j skrendancius taikinius) meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiektg rezultata varZybose

Eil. . . . “_ . - Mato MeistrisSkumo pakopy (MP) rodikliai
NI Lytis Rungtis Pratimas Stviy skaicius vienetas MP 4 MP 5 MP 6
T-1 15 8
T-2 25 16 13
T-3 50 39 31 25
Trans¢jiné aikstelé T-4 75 Pataikymas 58 46 37
T-5 100 77 61 49
T-6 125 107 75
T-7 125+ 25 127 88
A-1 15 8
A-2 25 16 13
1. Vyrai A-3 50 40 32 26
Apskrita aikstelé A4 75 Pataikymas 59 47 38
A-5 100 78 62 50
A-6 125 110 77
A7 125 + 25 130 89
D-15 30 9
D-25 50 25 20
Duplety Saudymas D-50 100 Pataikymas 75 50 40
D-75 150 115 72
D-100F 200 150 95
T-1 15 6
T-2 25 14 10
Transéjiné aikstelé T-3 50 Pataikymas 40 27 20
2. Moterys T4 75 60 40
T-5 75+ 25 78 53
a1 A-1 15 . 7
Apskrita aikstelé A D o5 Pataikymas 15 10
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A-3 50 42 28 20

A4 75 61 41

A-5 75+ 25 80 54

D-1 20 8

D-2 40 18 15
Duplety Saudymas D-3 80 Pataikymas 50 35 30

D4 120 72 52

D-5 120 + 40 95 69

XXX SKYRIUS

SIUOLAIKINE PENKIAKOVE

Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius . - ..

. Ugdymo Ugdymo (metai) Ugdytiniy skaicius grupéje Ugdymo
Eil. programos programos Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy skaicius
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukali, . - )

etapai metai merainos. | vaikinai I$ viso rodiklius per savaite
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 Iki 13 Iki 13 9 9
- 9
Pradinio o
1| rengimo 2 9-14 9-14 (7 ugdytiniai 14
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 10-15 10-15 7 4 3 18
2 11-16 11-18 7 3 3 1 20
9 Meistriskumo 3 12-17 12-19 6 2 2 2 22
" | ugdymo 4 13-18 13-20 6 4 2 24
5 14 Ir 14 ir _ 5 5 3 26
vyresnés vyresni
3 MClS’EI’l_SkumO 1 15 Ir. 15ir _ 4 5 1 1 28
tobulinimo vyresnés vyresni
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1eir e 4 1 2 1 30
vyresnés vyresni
17 Ir 171r ' 4 2 2 30
vyresnés vyresni
17 ir 17 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 . ! 34
meistriSkumo 18 Ir' 18 ir ' 2 1 1 36
vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose
MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Eil. ] N __ MP1 _ MP2 __MP3 MP4 | MP5 | MP6
NI Sporto varzyby pavadinimas Indl_v|9u- Koma}n- Indl_v|9u- Komgn- Indl_\/l_QU- Komgn- Individualioji arba komandiné
alioji diné alioji diné alioji diné .
. . . i . : rungtis
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis
Dalyvauti
(aplenkti
1. | Olimpinés Zaidynés 1-24 25 proc.
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
(aplenkti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-24 1-12 25 proc.
varzyby
dalyviy)
13-24 9-16
(aplenkti | (aplenkti
3. | Europos ¢empionatas 1-12 1-8 50 proc. | 50 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
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13-24 7-16 Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
Pasaulio taurés varzybos 1-12 1-6 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby | varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) dalyviy)
Dalyvauti 9-12
(aplenkti | (aplenkti
Pasaulio taurés finalinés varzybos 1-18 1-8 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
7-12 4-6 13-24 7-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
Pasaulio studenty universiada 1-6 1-3 S50 proc. | 50proc. | 25proc. | 25 proc.
varzyby varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés varzybos (varzybos,
itrauktos j Tarptautinés Siuolaikinés
penkiakovés federacijos ir (ar) Lietuvos
Siuolaikinés penkiakovés federacijos 1.6 712 .4
varzyby kalendoriy, kai rungtyje (aplenkti (aplenkti | (aplenkti
dalyvauja ne maziau kaip keturiy 75 proc 1 50 proc 50 proc
valstybiy atstovai, i§ kuriy ne maziau Variybq. Variybq. Variybq.
kaip du uzsienio Saliy varZovai dalyviy) dalyviy) | dalyviy)
galutingje varZyby jskaitoje surenka ne ayvig ayvid ayvid
maziau kaip 1339 taSkus vyry grupéje ir
ne maziau kaip 1203 taskus motery
grupéje)
13-16 7-12
(aplenkti | (aplenkti
Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
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7-12 2-4
(aplenkti | (aplenkti
9. | Pasaulio kariskiy ¢empionatas 1-6 1 50 proc. | 50 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
7-12 4-8
(aplenkti | (aplenkti
10. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 2-3 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés
Siuolaikinés penkiakovés federacijos ir
(ar) Lieﬁuvos éivuolaikinés peqkiakqvés 1-3 1-3 46 16 712
federacijos varzyby kalendoriy, kai . . . . .
‘s dalvvauia ne maziau kai (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
11, | 'ungtyje dalyvauj (Zat kalp 75proc. | 75proc. | 50proc. | 50 proc. | 25 proc.
keturiy valstybiy atstovai, i§ kuriy ne y 5 y y g
g . RV C . varzyby varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
Maziau kaip du uzsienio Saliy varzovai dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
galutinéje varZyby jskaitoje surenka ne yvid yvid yvid yvid yvid
maziau kaip 1339 taskus vyry grupéje ir
ne maziau kaip 1203 taskus motery
grupeje)
4-6 4-6 7-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
12. | Pasaulio jaunimo olimpinés zaidynés 1-3 1-3 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
4-6 4-6 7-24
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
13. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-3 1-3 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)




180

5-18
(aplenkti
14. | Europos jauniy cempionatas (U19) 1 24 24 50 proc.
varzyby
dalyviy)
5-9 9-12
(aplenkti | (aplenkti
15. | Europos jauniy ¢empionatas (U17) 1-4 1-4 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
5-18
(aplenkti
16. | Europos jaunimo olimpinis festivalis 1 2-4 2-4 50 proc.
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos (varzybos,
jitrauktos j Tarptautinés Siuolaikinés
penkiakovés federacijos ir (ar) Lietuvos
llints ki e ts | 13 | as | en | i
dalvvauia ne maiia, Kain keturi (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
17, | dayvadl lau «aip 4 75proc. | 50proc. | 50 proc. | 25proc. | 25 proc.
valstybiy atstovai, i$ kuriy ne maziau y y g . y
. v e e e L varzyby | varzyby | varzZyby | varzyby | varzyby
kaip du uzsienio Saliy varzovai dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
galutinéje varZyby jskaitoje surenka ne yviu yviu yviu yvid yviu
maziau kaip 1068 taSkus vyry grupéje ir
ne maziau kaip 933 taSkus motery
grupgje)
1-2 1-2 3-6 7-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
18. | Lietuvos Respublikos cempionatas 75 proc. | 75proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varZyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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1 1 2-3 4-9
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
19. | Lietuvos Respublikos taurés varzybos 75 proc. | 75proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-8 9-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
20. | Miesty cempionatai 75 proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1-4 5-8 9-12
Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti | (aplenkti | (aplenki
21. | . A 75 proc. | 50 proc. | 25 proc.
cempionatai, zaidynés y g g
varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1-2 3-6
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti | (aplenkti
22. | . g, . . 75 proc. | 50 proc.
¢empionatai, Zaidynés, taurés varzybos y .
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
1-6 7-12
: e : (aplenkti | (aplenkti
23 Mlestq jaunimo ir jauniy ¢empionatai, 50 proc. | 25 proc.
pirmenybés g y
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-6 7-12
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti | (aplenkti
24. | | . ARV 50 proc. | 25 proc.
c¢empionatai, Zaidyneés y g
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4 5-8
(aplenkti | (aplenkti
25. | Miesty vaiky ¢empionatai, zaidynés 50 proc. | 50 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)




Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
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XXXI SKYRIUS

SUOLIAI | VANDEN]

Ugdymo | Ugdytiniy amZius (metai) Ugdytiniy skaicius grupéje
Eil Ugdymo & i1 pasickusi S trisk K
i programos .. Lo § jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) Ugdymo valandy
Nr programos etapo Mergaités, | Berniukai, IS vi rodiklius skaiius per savait
' etapai po merginos vaikinali S VIS0 Us per savaite
metai MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 7-9 7-9 12 6
- 11
Pradinio L
L | vengimo 2 8-10 g10 | (8ugdytinia 8
dalyvavo dvejose
varzybose)
10
1 9-11 911 |, (Bugdytiniai |, 10
ey dalyvavo dvejose
MeistriSkumo y
2. uadvmo varzybose)
gay 2 10-12 10-12 9 8 12
3 11-13 11-13 8 6 2 14
4 12-14 12-14 7 3 3 1 16
1 13-16 13-16 6 4 2 18
2 15-18 15-18 5 1 3 1 22
MeistriSkumo 17 ir 17 ir
3| tobulinimo 3 vyresnés vyresni 4 2 2 24
4 18 Ir 18 ir _ 4 1 3 28
vyresnés vyresni
18 ir 18 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 . . 32
meistriSkumo 18 Ir' 18 ir _ 2 1 1 36
vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose

MeistrisSkumo pakopy (MP) rodikliai

il N _ MP1 ___MP2 __ MP3 MP4 | MP5 | MP6
NI Sporto varzyby pavadinimas Indlyl_d_ua- Komgn- Indl\_/lq_ua- Koma}n- Indl\{ld_ya- Koma}n- Individualioji arba komandiné
lioji diné lioji diné lioji diné .
. . : . . . rungtis
rungtis | rungtis rungtis | rungtis rungtis | rungtis
Dalyvauti |Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 1-16 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Dalyvauti |Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
2. | Pasaulio cempionatas 1-24 1-16 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
13-24 9-16
(aplenkti | (aplenkti
3. | Europos cempionatas 1-12 1-8 50 proc. | 50 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
13-24 9-16 |Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
4. | Pasaulio taurés varzybos 1-12 1-8 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
7-12 4-6 13-24 7-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
5. | Pasaulio studenty universiada 1-6 1-3 50 proc. | 50 proc. | 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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Tarptautineés varzybos (varzybos, jtrauktos 48 . 2-4 .
. . 1o federaciios (aplenkti | (aplenkti
6. |} T%rptautmes plapklm(.’ ! . 1-3 1 50 proc. | 50 proc.
varzyby kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja y y
ne maziau kaip SeSiy valstybiy atstovai) Varzybq Varzybq
dalyviy) | dalyviy)
9-16 7-12
(aplenkti | (aplenkti
7. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-6 1-3 7-12 4-6 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
7-12 4-8
(aplenkti | (aplenkti
8. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-3 1 4-6 2-3 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos (varzybos, 1-6 1-6 7-12
jtrauktos j Tarptautinés plaukimo (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
9. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 50 proc. | 50 proc. | 50 proc.
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip Sesiy varzyby | varzyby | varzyby
valstybiy atstovai) dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
4-6 4-6 7-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
10. | Pasaulio jaunimo olimpinés zaidynés 1-3 1-3 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
4-6 4-6 7-24
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
11. | Pasaulio jauniy cempionatas 1-3 1-3 50 proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
5-18
(aplenkti
12. | Europos jauniy ¢empionatas 1 1 24 24 50 proc.
varzyby

dalyviy)
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5-18
(aplenkti
13. | Europos jaunimo olimpinis festivalis 1 24 24 50 proc.
varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos (varzybos, 2-6 7-12
jtrauktos | Tarptautinés plaukimo (aplenkti | (aplenkti
14. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 1 1 75 proc. | 50 proc.
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip Sesiy varzyby | varzyby
valstybiy atstovai) dalyviy) | dalyviy)
1-2 1-2 3-6
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
15. | Lietuvos Respublikos cempionatas 75 proc. | 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1 1 2-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
16. | Lietuvos Respublikos taurés varzybos 75 proc. | 75proc. | 50 proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
17. | Lietuvos studenty cempionatas 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4 5-8
18 Lietuvos Respublikos jaunimo (%?Ienkt' (5ac|z))lenkt|
" | cempionatai, zaidynés proc. proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 3-6
(aplenkti | (aplenkti
19. | Kitos jaunimo varzybos 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
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1-2 3-6
20 {Jiﬁ:tuvc‘)s Respublikos jauniy ¢empionatai, (7a£ Isrnolgl (5a(r)) ISPOTII
zaidynés y g
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4 5-8
(aplenkti | (aplenkti
21. | Regioninés jauniy varzybos 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
22. | Kitos jauniy varzybos 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-6 7-12
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti | (aplenkti
23. | . ARV 50 proc. | 25 proc.
c¢empionatai, zaidynés y y
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
24. | Regioninés jaunuciy varzybos 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4
(aplenkti
25. | Kitos jaunuciy varzybos 50 proc.
varzyby
dalyviy)
1-6
. . o . . (aplenkti
6. L1§:tuvos Respublikos vaiky ¢empionatai, 50 proc.
zaidynés 5
varzyby

dalyviy)
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1-5
(aplenkti
27. | Regioninés vaiky varzybos 50 proc.
varzyby
dalyviy)
1-4
(aplenkti
28. | Miesty vaiky cempionatai, Zaidynés 50 proc.
varzyby
dalyviy)
1-3
(aplenkti
29. | Kitos vaiky varzybos 50 proc.
varzyby
dalyviy)
XXX SKYRIUS
TEKVONDO
Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
Ugdymo |  Dgdyliniy amZius Ugdytiniy skaicius grupéje
i Ugdymo gdy (metai) gaytiniy grupe] Ugdymo
il. programos — . . —
programos o S IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy skaicius
Nr. , etapo Mergaités, | Berniukai, . - :
etapai metai merginos | vaikinai IS viso rodiklius per savaite
MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 Iki 12 Iki 12 14 8
Pradinio 12 L
L rengimo 2 10-13 10-13 (8 “gdyt'”'?" 10
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 11-14 11-14 12 7 1 12
9 Meistriskumo 2 12-15 12-15 10 6 2 14
" | ugdymo 3 13-16 13-16 9 5 4 16
4 14-17 14-17 8 1 6 1 18
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1 15-18 15-18 7 4 3 20
2 16-18 16-18 6 2 4 22
Meistriskumo 17 ir 17 ir
3 tobulinimo 3 vyresnés vyresni > ! 3 ! 24
4 181r 18ir 4 2 2 26
vyresnés vyresni
4 Aukﬁt(l 3 18 ir. 18 ir _ 5 1 1 34
meistriSkumo vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uzimtg vieta varzybose
Elrl: Sporto varzyby pavadinimas 5 R Melstrlsklir/ln;) sPakopq (MP) h;gdzllkllal 5T e
Dalyvauti
1. | Olimpinés zaidynés 1-16 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Dalyvauti
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-16 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
9-16
4. | Europos ¢empionatas 1-8 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
5-12
5. | Europos taurés varzybos 1-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
2-4 5-8
6. | Pasaulio studenty universiada 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.

varzyby dalyviy)

varzyby dalyviy)
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Tarptautinés varzybos (varzybos,
jtrauktos j Tarptautinés tekvondo

26

7. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 1 (aplenkti 50 proc.
rungtyje dalyvauja ne maziau kaip varzyby dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
7-16
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 26 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
5-8
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 2-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés 2.6
tekvondo federacijos varzyby .
10. 3 . . . 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja N .
ne maziau kaip Sesiy valstybiy varzyby dalyviy)
atstovai)
13-18
Pasaulio jaunimo olimpinés 5-12 (aplenkti
11, | .0 1-4 (aplenkti 50 proc. 25 proc.
Zaidynés y . y
varzyby dalyviy) varzyby
dalyviy)
13-18
5-12 (aplenkti
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-4 (aplenkti 50 proc. 25 proc.
varzyby dalyviy) varzyby
dalyviy)
9-12
3-8 (aplenkti
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1-2 (aplenkti 50 proc. 25 proc.
varzyby dalyviy) varzyby

dalyviy)
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9-12
Europos jaunimo olimpinis 3-8 (aplenkti
14, festivali 1-2 (aplenkti 50 proc. 25 proc.
estivalis y . y
varzyby dalyviy) varzyby
dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos 58
(varzybos, jtrauktos | Tarptautinés (aplenki
tekvondo federacijos varzyby
15. . . . . 1-4 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje dalyvauja varsvb
ne maziau kaip Sesiy valstybiy dal ybu
atstovai) alyviy)
5-12
(aplenkti
16. | Pasaulio jaunuciy ¢empionatas 1-4 50 proc.
varzyby
dalyviy)
3-5 6-8
1-2 (aplenkti (aplenkti
17. | Europos jaunuciy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. 50 proc. 50 proc.
varzyby dalyviy) varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
5-8 9-12
1-4 (aplenkti (aplenkti
18. | Lietuvos Respublikos ¢empionatas (aplenkti 50 proc. 25 proc. 25 proc.
varzyby dalyviy) varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
19, Lie‘Euvos Respublikos taurés (5a(§) Ispolg[.l (5ag Igpolztll
varzybos varZyby varZyby
dalyviy) dalyviy)
1 2-4
(aplenkti (aplenkti
20. | Lietuvos studenty ¢empionatas 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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1-6 7-12
9 Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti (aplenkti
1| . AL 50 proc. 25 proc.
c¢empionatai, zaidynés g y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti (aplenkti
22. | Miesty jaunimo ¢empionatai 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 2-4
(aplenkti (aplenkti
23. | Kitos jaunimo varzybos 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti
24. | ¢empionatai, zaidynés, moksleiviy 50 proc. 25 proc.
pirmenybeés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-4
(aplenkti (aplenkti
25. | Miesty jauniy ¢empionatai 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1 2-4 5 g
(aplenkti (aplenkti (aplenkti
26. | Kitos jauniy varzybos 50 proc. 25 proc. 50 proc. varzyby
varzyby varzyby p dalivi )y
dalyviy) dalyviy) yvit
| N 16 712
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti (aplenkti
27. | ¢empionatai, zaidynés, moksleiviy 50 proc. 25 proc. varzyb
pirmenybés varzyby dal}.lviq) you

dalyviy)




192

28.

Lietuvos Respublikos regiony
jaunuciy cempionatai

1-2
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

3-6
(aplenkti
25 proc. varzyby
dalyviy)

29.

Miesty jaunuciy cempionatai

1
(aplenkti
75 proc.
varzyby
dalyviy)

26
(aplenkti
25 proc. varzyby
dalyviy)

30.

Kitos jaunuciy varzybos

1-6
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

31.

Lietuvos Respublikos vaiky
c¢empionatai, Zaidyneés, moksleiviy
pirmenybés

1-6
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

32.

Lietuvos Respublikos regiony
vaiky ¢empionatai

1-5
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

33.

Miesty vaiky ¢empionatai

1-4
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)

34,

Kitos vaiky varzybos

1-3
(aplenkti
50 proc. varzyby
dalyviy)
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XXXIIT SKYRIUS
TENISAS

Sportinio ugdymo grupiuy sudarymo rodikliai

Ugdytiniy amzius .. - ..
_ Ugdymo Ugdymo (Metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
Eil. programos — - - —
programos - Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy skaicius
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukai, . Lo .
etapai metai merainos | vaikinai IS viso rodiklius per savaite
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 Iki 10 Iki 10 12 8
- 8
Pradinio L
L | vengimo 2 9-11 011 |, (8 ugdytiniai 10
alyvavo trejose
varzybose)
1 10-12 10-12 6 6 12
5 MeistriSkumo 2 11-13 11-13 6 4 2 14
" | ugdymo 3 12-14 12-14 6 4 2 16
4 13-15 13-15 4 1 3 18
1 14-16 14-16 4 4 22
Meistrigkum 2 15-17 15-17 4 3 1 24
3. | oISTISKUmO 3 15-18 15-18 4 2 2 28
tobulinimo 6 60
4 ) . 4 1 3 28
vyresnés vyresni
17 ir 17 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 1 1 30
meistriSkumo 17 II" 171r _ 2 1 1 36
vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose

Elrl: Sporto varzyby pavadinimas o —— Melstsls;aémo pakopy (Ml:\)/I Loglk“al e oL
Dalyvauti
(aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 25 proc.
varzyby
dalyviy)
5 Pr_o_fesionalq teniso asociacijos (ATP) 1-64 65-100
reitingas 1-100
4-6
3. | Pasaulio studenty universiada 1 2-3 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés varzybos (varzybos,
jitrauktos j Tarptautinés teniso 2-4
4. | federacijos varzyby kalendoriy, kai 1 (aplenkti 25 proc.
dalyvauja ne maziau kaip Sesiy varzyby dalyviy)
valstybiy atstovai)
5-8
5. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1 2-4 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
4-6
6. | Europos jaunimo ¢empionatas 1 2-3 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5-8 9-16
7. | Pasaulio jaunimo olimpinés Zaidyneés 1-4 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-4 5-16
8. | Europos jaunimo olimpinis festivalis 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-4 5-16
9. | Europos jauniy ¢empionatas 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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Tarptautinés jaunimo (iki 18 mety)

varzybos (varzybos, jtrauktos | 2-4 5-8
10. | Tarptautinés teniso federacijos varzyby (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
kalendoriy, kai dalyvauja ne maziau varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
kaip Se$iy valstybiy atstovai)
Tarptautinés jaunimo (iki 16 mety)
varzybos (varzybos, itrauktos i Europos 2-6
11. | teniso federacijos varzyby kalendoriy, 1 (aplenkti 50 proc.
kai dalyvauja ne maziau kaip keturiy varzyby dalyviy)
valstybiy atstovai)
Tarptautinés jaunimo (iki 14 mety) 2.8
varzybos (varzybos, itrauktos j Europos (aplenki
12. | teniso federacijos varzyby kalendoriy, 1 50 proc. varsvh
kai dalyvauja ne maziau kaip keturiy p d 1' arzyou
valstybiy atstovai) alyviy)
Tarptautinés jaunimo (iki 12 mety) 2-8
varzybos (varzybos, itrauktos j Europos (aplenkti
13. | teniso federacijos varZyby kalendoriy, 1 50 proc.
kai dalyvauja ne maziau kaip keturiy varzyby
valstybiy atstovai) dalyviy)
1-2 34
14. | Lietuvos Respublikos ¢empionatas (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
4-6
. . : y 1-3 (aplenkti
15. | Lietuvos Respublikos taurés varzybos (aplenkti 75 proc. 95 vroc. varivh
varzyby dalyviy) p dal}.lviq) you
13 46
. .. . (aplenkti
16. | Lietuvos studenty cempionatas (aplenkti 75 proc. 95 vroc. varsvh
varzyby dalyviy) p dal}.lviq) you
1 2-3
17 Lietuvos Respublikos regiony, miesty (aplenkti 75 proc. (aplenkti

¢empionatai

varzyby dalyviy)

25 proc. varzyby
dalyviy)
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1-4 >3
Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti 75 proc (aplenkti
18. | - . A pIe . < | 25 proc. varzyby
¢empionatai, zaidynés varzyby dalyviy) dalyviu)
3-6
| kl'_§5 (aplenkti
19. | Kitos jaunimo varzybos (ap en ti 75proc. | g proc. varzyby
varzyby dalyviy) dalyviu)
3-6
. ks faun 1-2 (aplenkti
20 Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti 75 proc. o5 b
. AP N ) proc. varzyby
¢empionatai, zaidynés varzyby dalyviy) dalyviu)
5-8
1|4‘kt. (aplenki
Lietuvos Respublikos regiony jauniy (aplen ! 25 proc.
21. c¢empionatas 75 proc. varzyby varZyby
dalyviy) d .
alyviy)
4-6
13 (aplenkti
(aplenkti 25 proc
22. | Kitos jauniy varzybos 75 proc. varzyby Variybq.
dalyviy) dalyviy)
7-12
0 (aplenkti
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplen ! 25 proc.
23. | . S 50 proc. varzyby N
c¢empionatai, Zaidyneés dalyviy) varzyby
dalyviy)
4-6
1I_3kt' (aplenkti
Lietuvos Respublikos regiony, miesty (aplen ! 25 proc.
24. | . wx 75 proc. varzyby !
jaunuciy ¢empionatas dalyviy) varzyby

dalyviy)




197

25.

Kitos jaunuciy varzybos

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

26.

Lietuvos Respublikos vaiky
c¢empionatai, Zaidynés

1-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

217.

Lietuvos Respublikos regiony vaiky
c¢empionatai

1-5
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

28.

Miesty vaiky ¢empionatai

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

29.

Kitos vaiky varzybos

1-3
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)




198

XXXIV SKYRIUS
TINKLINIS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdymo Ugdytiniy amz1us Ugdytiniy skaicius grupéje
: Ugdymo (metai)
Eil. programos — - - — Ugdymo valandy
programos .. Lo I jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) " :
Nr. . etapo Mergaités, | Berniukali, . I skaiCius per savaite
etapai metai merainos | vaikinai IS viso rodiklius
g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 8-11 8-11 12 7
.. 12
Pradinio N
L1 vengimo 2 9-12 1012 |  (8ugdytiniai 9
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 11-13 11-13 12 6 11
Meistrigk 2 12-14 13-15 12 10 13
2 | dadvma O 3 13-15 14-16 12 6 6 15
gay 4 1416 15 17 12 2 8 2 17
5 15-17 16-18 12 8 4 19
1 Lrir Lrir 12 6 6 24
vyresnes vyresni
3 Me1st_r1_skum0 5 17 Ir. 171r _ 12 4 5 97
tobulinimo vyresnés vyresni
3 181r 181r 12 2 8 2 29
vyresnes vyresni
. 181r 181r 10 4 4 2 32
4 Aukstg vyresnés vyresni
meistriSkumo 18 Ir' 18 ir _ 10 7 2 1 36
vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose

Elrl: Sporto varzyby pavadinimas R R Melstr'ijllguf?o pakopy (MII\’/I)Pr(;dlkhal e oL
Dalyvauti
1. | Olimpinés zaidynés (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
2. | Pasaulio cempionatas 1-16 17-24
9-12
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-12
4. | Europos ¢empionatas 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5. | Europos taurés varzybos 1-3 4-8
2-4 5-8
6. | Pasaulio studenty universiada 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés varZybos
(varzybos, jtrauktos i 26
Tarptautinés tinklinio .

7. .. . . 1 (aplenkti 50 proc.
federacijos varzyby kalendoriy, by dalyvi
kai dalyvauja ne maziau kaip varzyby dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)

7-12
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)

4-6

9. | Europos jaunimo ¢empionatas 1 2-3 (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)




200

Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos ]
Tarptautinés tinklinio

26

10. federacijos varzyby kalendoriy, 1 (apl? n‘:: tleSl proc.
kai dalyvauja ne maziau kaip varzyby dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
Pasaulio jaunimo olimpinés 2._6 7_.12
11. saidynés 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
7-12
12. | Pasaulio jauniy cempionatas 1-3 4-6 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5-8
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1 2-4 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 2._3 4__8
14. festivalis 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos
(varzybos, jtrauktos i 26
Tarptautinés tinklinio .
15. . . . 1 (aplenkti 50 proc.
federacijos varzyby kalendoriy, y .
kai dalyvauja ne maziau kaip varzyby dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
Lietuvos Respublikos 12 3-4
16. gempionatas (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varZyby dalyviy)
. . ) 1-3 4-6
17. \I:;ffu;(gss Respublikos taures (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
2y varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-3 4-6
18. | Lietuvos studenty ¢empionatas (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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Lietuvos Respublikos regiony 1 2._3
19. miesty éempionatai ’ (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jaunimo 1-4 >-8
20. Sempionatai, Zaidynés (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
’ varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Kitos jaunimo varzybos 1-2 3-6
21. (Lictuvos, tarptautinés) (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
’ varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos jauniy 1-3 45 -8
22. Sempionatai, aidynés (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.| (aplenkti 50 proc.
’ varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
: : : 1-4 Dalyvauti
23. L1etgv<3s Respubhlfos fegtony (aplenkti 75 proc. (aplenk%/i 25 proc.
Jaunty cempionatal varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Kitos jauniy varzybos 1._3 Daly.vau“
24. (Lietuvos, tarptautinés) (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 25 proc.
’ varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. o ” 1-6 Dalyvauti
25. VLletuYOS R@sgubhkqspunucm (aplenkti 50 proc. (aplenk%/i 25 proc.
cempionatai, Zaidyns varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. . . 1-3 Dalyvauti
26. Ll.e tLlVO.S Res?.ubvhkos .reg‘ff?‘*’ (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
miesty jaunuciy cempionatai varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-4
27. | Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
28. Ifietu.vos Rgsgu‘plikqs vaiky (aplenkltiSS proc.
¢empionatai, Zaidynés varzyby dalyviy)
29. Li?tuvvo > Re.Spubh.kos regiony (aplenklti_gS proc.
vaiky ¢empionatai varzyby dalyviu)
1-4
30. | Miesty vaiky ¢empionatai (aplenkti 25 proc.

varzyby dalyviy)
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1-3
31. | Kitos vaiky varzybos (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
XXXV SKYRIUS
PAPLUDIMIO TINKLINIS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
Ugdymo Ugdy(t:]]:]l:gaéil)n'l Z1us Ugdytiniy skai¢ius grupéje Ugdymo valandy
Eil. Ugdymo | programos o S IS jy — pasiekusiy MeistriSkumo pakopos (MP) skalclu§ pet
Nr. | programos etapai etapo Mergaités, | Berniukai, I viso rodiklius savaite
metal merginos vaikinai MP 6 MP 5 MP 4 MP 3 MP 2 MP 1
1 7-11 7-11 12 8
12
1. | Pradinio rengimo 2 9-12 912 (7 ugdytiniai 8
dalyvavo 3
varzybose)
1 11-13 11-13 8 4 10
Meistrick 2 12-14 12-14 8 6 2 12
2 | vodvma O 3 13-15 13-15 8 4 4 14
gdy 4 14-16 14-16 7 2 5 16
5 15-17 15-17 7 5 2 18
1 17 r 17 1r _ 5 3 3 24
vyresnés vyresni
3 Mels‘Frl_skumo 2 17 Ir. 171r _ 5 5 3 28
tobulinimo vyresnés vyresni
3 18 Ir 18 ir _ 4 3 1 30
vyresnés vyresni
18 ir 18 ir
4 Auksto - vyresnés vyresni 2 1 1 32
meistriSkumo B 18 II" 18 ir _ 2 1 1 36
vyresnés vyresni
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Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose

Eil. Sport b dini Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai
Ny, | SPOTO varzyby pavadinimas MP 1 MP 2 MP 3 MP 4 MP 5 MP 6
Dalyvauti
1. | Olimpinés zaidynés ’5 p(ripcl.e\r/]:rtliybq
dalyviy)
Pasaulio ¢empionato finalinis 2548 (aplevn Kl
2. 1-24 25 proc. varzyby
etapas dalyviu)
17-32 (aplenkti
3. | FIVB Kontinentiné tauré 1-16 25 proc. varzyby
dalyviy)
Europos ¢empionato finalinis 17-32 (aplevn Kl
4, 1-16 25 proc. varzyby
etapas dalyviu)
5. | Europos Zaidynés 1-8 9-16
(agl_e1n6kti 17-24 (aplenkti
6. | Pasaulio studenty universiada 1-8 o5 b 50 proc. varzyby
proc. varzyby dalyviy)
dalyviy) yvi
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautinés tinklinio 4-8
7. | federacijos varzyby kalendoriy 1-3 (aplenkti 25 proc.
ir Siose varzybose dalyvauja ne varzyby dalyviy)
maziau kaip 6 valstybiy
atstovai)
7-12 .
8. Pasaulio jaunimo olimpinés 1-6 (aplenkti 51(;3 ;rl(?c(avpa:f;;l::%

zaidynés

25 proc. varzyby
dalyviy)

dalyviy)
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13-16
9-12 (aplenkti
9. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-4 5-8 (aplenkti 25 proc. 50 proc.
varzyby dalyviy) varzyby
dalyviy)
9-16
(aplenkti
10. | Pasaulio jauniy cempionatas 1-4 5-8 25 proc.
varzyby
dalyviy)
7-12
(aplenkti
11. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-2 3-6 25 proc.
varzyby
dalyviy)
12. | Europos jauniy ¢empionatas 1 2—4 5-8
13. | Europos jaunuéiy cempionatas 1 2—6
Tarptautinés jauniy varzybos
(varzybos, jtrauktos j 26
Tarptautinés tinklinio (aplenkti
14. | federacijos varzyby kalendoriy 1 50 proc.
ir Siose varzybose dalyvauja ne varzyby
maziau kaip Sesiy valstybiy dalyviy)
atstovai)
3-6
Europos jaunimo olimpinis 1-2 (aplenki
15. festivali (aplenkti 75 proc. 50 proc.
estivalis y . y
varzyby dalyviy) varzyby
dalyviy)
5-8 9-12
: : 1-4 aplenkti aplenkti
16. I:Ietuyos Respublikos (aplenkti 25 proc. (2%? proc. (Zé) proc.
cempilonatas y : Y Y
varzyby dalyviy) varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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1-4 5-8
(aplenkti (aplenkti
17. | Lietuvos studenty ¢empionatas 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti (aplenki
18. | | . AR 50 proc. 25 proc.
c¢empionatai, zaidynés y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 5-8
Lietuvos Respublikos jaunimo (aplenkti (aplenkti
19. | uzdaryjy patalpy ¢empionatai, 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenki
20. | | . ARV 75 proc. 50 proc.
¢empionatai, zaidynés y y
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-2 3-6
Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti (aplenkti
21. | uzdaryjy patalpy ¢empionatai, 75 proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 Dalyvauti
29 Lietuvos Respublikos jaunuciy (2a§ lenki (aplenkti
" | Cempionatai, zaidynés E)roc' 25 E)roc'
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-4 Dalyvauti
Lietuvos Respublikos jaunuciy (aplenkti (aplenkti
23. | uzdaryjy patalpy ¢empionatai, 25 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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Dalyvauti
Lietuvos Respublikos vaiky (aplenkti
24. NN R 25 proc.
mini ¢empionatai, Zaidynés y
varzyby
dalyviy)
Dalyvauti
Lietuvos Respublikos vaiky (aplenkti
25. | uzdaryjy patalpy mini 25 proc.
c¢empionatai, Zaidynés varzyby
dalyviy)
XXXVI SKYRIUS
TRIATLONAS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) Minimalus ugdytiniy skai¢ius Ugdymo
: Ugdymo v . . —
Eil. programos o I IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
programos Mergaités, | Berniukali, .. I
NI etapai etapo merginos vaikinai § viso rodiklius skaiCius per
P metai g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 [ MP 1 savaite
1 10-13 10-13 12 7
- 10
Pradinio N
L 1 vengimo 2 11-14 11-14 |, (7 ugdytiniai 14
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 12-15 12-15 8 5 3 18
Meistrigk 2 13-18 13-18 7 3 3 1 20
2 | o O 3 14-19 14-19 6 2 2 2 22
9y 4 1520 1520 6 4 2 24
5 16-21 16-21 5 2 3 26
1 13-17 13-17 4 2 1 1 28
3 Meistriskumo 2 14-18 14-18 4 1 2 1 30
tobulinimo 3 15 ir 15ir 4 9 9 28
vyresnés vyresni
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16 ir 16 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 1 32
meistriSkumo 17 |r. 171r _ 2 1 36
vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose
MeistriSkumo pakopy (MP) rodikliai
Eil. N __ MP1 ___MP2 ___MP3 MP4 | MP5 | MP6
NI Sporto varzyby pavadinimas Ind|_\/|_c!u- Koma_m- Ind|y|9u- Kor_na}n- Indl_vl_d_u- Koma_m- Individualioji arba komandiné
alioji diné alioji diné alioji diné .
. . ) : : i rungtis
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis

Dalyvauti | Dalyvauti

(aplenkti | (aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.

varzyby varzyby

dalyviy) | dalyviy)

Dalyvauti | Dalyvauti

(aplenkti | (aplenkti
2. | Pasaulio cempionatas 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.

varzyby varzyby

dalyviy) dalyviy)

13-24 9-16

(aplenkti | (aplenkti
3. | Europos ¢empionatas 1-12 1-8 50 proc. 50 proc.

varZyby varZyby

dalyviy) | dalyviy)

13-24 9-16 Dalyvauti | Dalyvauti

(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
4. | Pasaulio taurés varzybos 1-12 1-8 50 proc. 50 proc. 25 proc. 25 proc.

varzyby varzyby varZyby varZyby

dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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7-12 4-6 13-24 7-12
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
5. | Pasaulio studenty universiada 1-6 1-3 50 proc. 50 proc. 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés varzybos
(varzybos, jtrauktos j 4-8 2-4
Tarptautinés triatlono (aplenkti | (aplenkti
6. | federacijos varzyby 1-3 1 50 proc. 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje varzyby | varzyby
dalyvauja ne maziau kaip dalyviy) | dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
9-16 7-12
Lo aplenkti | (aplenkti
7. | Pasaulio jaunimo 1-6 1-3 7-12 46 (2&? proc. (2&? proc.
¢empionatas y y
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
7-12 4-8
(aplenkti | (aplenkti
8. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-3 1 4-6 2-3 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés jaunimo
varzybos (Varzybos, jtrauktos 1-6 1-6 7-12
1 Tarptautinés triatlono (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
9. | federacijos varzyby 75 proc. 75 proc. 50 proc.
kalendoriy, kai rungtyje varzyby varzyby varzyby
dalyvauja ne maziau kaip dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Sesiy valstybiy atstovai)
4-6 4-6 7-12
o S (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
10. Iv>a§ aUh.OJaummO olimpinés 1-3 1-3 50 proc. 50 proc. 25 proc.
zaidynés g g y
varZyby varZyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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4-6 4-6 7-24
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
11. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1-3 1-3 50 proc. 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
5-18
(aplenkti
12. | Europos jauniy ¢empionatas 1 1 2-4 2-4 50 proc.
varzyby
dalyviy)
5-18
Europos jaunimo olimpinis (aplenki
13. festivali 1 1 24 2-4 50 proc.
estivalis y
varzyby
dalyviy)
2-6 7-12
(aplenkti | (aplenkti
14. | Tarptautinés jauniy varzybos® 1 1 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 1-2 3-6
. . (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
15. Ij'EtU\.IOS Respublikos 75 proc. 75 proc. 50 proc.
c¢empionatas y y y
varzyby varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1 1 2-3 4-6
. . : (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
16. LleEuVOS Respublikos taurés 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
varzybos y y y y
varzyby varzyby varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-6
c¢empionatas y g
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
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1-4 5-8
Lietuvos Respublikos (aplenkti | (aplenkti
18. | jaunimo ¢empionatai, 75 proc. 50 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 3-6
(aplenkti | (aplenkti
19. | Kitos jaunimo varzybos 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 3-6
5 Lietuvos Respublikos jauniy (aplenkti | (aplenkti
0. | . O 75 proc. | 50 proc.
c¢empionatai, zaidynés g g
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4 5-8
(aplenkti | (aplenkti
21. | Regioninés jauniy varzybos 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
22. | Kitos jauniy varzybos 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-6 7-12
Lietuvos Respublikos (aplenkti | (aplenkti
23. | jaunuciy ¢empionatai, 50 proc. 25 proc.
zaidynés varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti (aplenkti
24. | Regioninés jaunuciy varzybos 75 proc. 50 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) dalyviy)
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25.

Kitos jaunuciy varzybos

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

26.

Lietuvos Respublikos vaiky

c¢empionatai, Zaidynés

1-6
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

27.

Regioninés vaiky varzybos

1-5
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

28.

Miesty vaiky ¢empionatai,

zaidynés

1-4
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

29.

Kitos vaiky varzybos

1-3
(aplenkti
50 proc.
varzyby
dalyviy)

Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal pasiekta rezultata varZybose

Eil.
Nr.

Lytis

Rungtis

Distancija

Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai

MP 3

MP 4

MP 5

MP 6

Vyrai

Akvatlonas (plaukimas,

bégimas)

04+20

13:30

14:00

0,8+4,0

25:00

26:00

27:00

1,0+5,0

31:00

32:30

34:00

25+10+25

37:00

40:00

43:00
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5,0+2,0+5,0 1:15:00 1:30:00
1,0+50+0,5 18:00
Duatlonas (bégimas, 2,0+10,0 + 1,25 33:30 36:30
vaziavimas dviraciu, 50+20,0+25 1:00:00 1:07:00 1:12:00 1:18:00
bégimas) 10,0 + 40,0 + 5,0 2:15:00 2:25:00 2:30:00
20,0 + 80,0 + 10,0 4:20:00 4:30:00
1,0+50+0,5 16:00 18:00
Ziemos triatlonas (bégimas, 25+10,0+25 36:00 37:00 40:00
vaZiavimas dviraciu, slides) 40+9,0+5,0 1:10:00 1:20:00 1:30:00 1:45:00
7,0+12,0 + 10,0 1:50:00 2:10:00 2:30:00 B. d.
02+50+1,0 17:10 17:50
0,4+10,0+25 34:00 37:00 40:00
Triatlonas (plaukimas, 0,75 +20,0 + 5,0 1:02:00 1:08:00 1:14:00 1:20:00
vaziavimas dviragiu, 1,5 + 40,0 + 10,0 2:06:00 2:10:00 2:20:00
bégimas) 1,9+ 90,0 + 21,0 4:30:00 4:45:00
4,0+ 120,0 + 30,0 6:00:00 6:30:00
3,8+ 180,0 + 42,195 9:50:00 10:10:00
0,4+2,0 15:00 15:30
_ 0,8 +4,0 27:30 28:30 29:30
bA_k‘fat'O”aS (plaukimas, 10+50 33:00 34:30 36:00
¢gimas)
25+10+25 40:00 43:00 46:00
50+20+5,0 1:20:00 1:40:00
1,0+50+0,5 20:00
Moterys
Duatlonas (bégimas, 2,0+10,0 + 1,25 36:30 39:30
vaziavimas dviraciu, 50+20,0+2,5 1:10:00 1:17:00 1:24:00
bégimas) 10,0 + 40,0 + 5,0 2:25:00 2:35:00 2:50:00
20,0 + 80,0 + 10,0 4:35:00 5:00:00
1,0+50+0,5 18:00 20:00
25+10,0+25 39:00 40:00 43:00
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Ziemos triatlonas (bégimas, 40+9,0+5,0 1:20:00 1:30:00 1:40:00 1:50:00
vaziavimas dviraciu, N o N
Slinozimas slidémis) 7,0+12,0+10,0 2:10:00 2:30:00 2:40:00 B. d.
0,2+50+1,0 18:10 18:50
04+10,0+25 36:00 40:00 43:00
Triatlonas (plaukimas, 0,75+ 20,0+ 5,0 1:09:00 1:17:00 1:30:00 1:40:00
vaziavimas dviraciu, 15+40,0+ 10,0 2:16:00 2:22:00 2:30:00
bégimas) 1,9+90,0 + 21,0 5:00:00 5:15:00
40+ 120,0+ 30,0 6:30:00 7:00:00
3,8+180,0 +42,195 10:45:00 11:20:00
XXXVII SKYRIUS
VANDENSVYDIS
Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai
Ugdymo Ugdytiniy amZius Ugdytiniy skaiCius grupéje
: (metai) Ugdymo
Eil. Ugdymo programos — - - —
. .. . IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) | valandy skaicius
Nr. | programos etapai etapo Mergaités, | Berniukai, & vi rodikli )
metai merginos | vaikinai 5 VISO odrcus per savaitg
MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1
1 8-10 8-10 15 7
15
1. | Pradinio rengimo 5 9-11 9-11 (12 ugdytm_u; 9
dalyvavo dvejose
varzybose
1 10-12 10-12 15 10 12
Meistrigk 2 12-14 12-14 14 8 6 14
2. |, lerﬁg umo 3 13-15 13-15 14 6 8 16
gdy 4 14-16 14-16 14 2 | 10 | 2 18
5 15-17 15-17 14 10 4 21
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1 16-18 16-18 12 6 24
Meistriskumo 2 L7ir Lrir 12 6 2 27
3. . vyresnés vyresni
tobulinimo 18 ir 18 0r
3 : : 12 6 4 29
vyresnés vyresni
. 181r 18ir 12 6 4 2 32
4 Aukstgv vyresnés vyresni
meistriSkumo 18 Ir' 18ir _ 12 4 5 1 36
vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose
[E]Irl: Sporto varzyby pavadinimas e o Melstrlijlgu;no pakopy (Ml|)\3| Igo;hkhm e e
Dalyvauti
1. | Olimpinés Zaidynés (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-16 17-24
9-12
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-12
4. | Europos cempionatas 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5. | Europos taurés varzybos 1-3 4-8
4-8
6. | Pasaulio studenty universiada 1 2-3° (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
2-6
7. | Tarptautinés varzybos® 1 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
7-12
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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4-6
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 2-3 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
Tarptautinés jaunimo varzybos 2.6
10. (Variybos, quiose d alyvauja. 1 (aplenkti 50 proc.
ne maziau kaip Sesiy valstybiy » .
atstovai) varzyby dalyviy)
Pasaulio jaunimo olimpinés 2-6 .
11. saidynés 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
26 7-12
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-3 4-8
13. | Europos jauniy ¢empionatas 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 2._3 4__8
14. festivalis 1 (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos 26
15. (varzylops, ku.novsev.d alyvauja. 1 (aplenkti 50 proc.
ne maziau kaip SeSiy valstybiy y .
atstovai) varzyby dalyviy)
. . 1-3 4-6
16. Igéiiu;/gja?aesspubllkos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Lietuvos Respublikos taurés 1.73 4.ﬁ6
17. varzybos (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
1-3 4-6
18. | Lietuvos studenty cempionatas (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. ) . 1 2-3
19. Ll.e uivovs Res.pubiﬂ?os fegtond, (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 50 proc.
miesty ¢empionatai varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
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Lietuvos Respublikos jaunimo 1._4 5._8
20. Cempionatai. Faidvnes (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 25 proc.
P ’ Y varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
1-2 3-6
21. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
. o 1-2 3-6
22, ééf;uivslfaﬁsgﬂlifsjaumq (aplenkti 75 proc. |(aplenkti 25 proc.
P ’ Y varzyby dalyviy) |varzyby dalyviy)
. ) . 1-4 Dalyvauti
23. iﬁ;‘;vzserieigﬁggos regtont (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
] K P varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-3 Dalyvauti
24. | Kitos jauniy varzybos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. o ” 1-6 Dalyvauti
25. gelrertlu;’ssaieisgzli);l;%ssjaunucm (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
P ’ Y varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. ) . 1-2 Dalyvauti
26. rlﬁietliqu};esﬂublﬂxsiref;;);q’ (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 25 proc.
ety Jaunucty cempio varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-4
27. | Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
. . . 1-6
28. %letu‘.los Re.srzul.)hko.s vaiky (aplenkti 50 proc.
¢empionatai, Zaidynés varzyby dalyviu)
. ) . 1-5
29. L1§tqu> > Re.Spubh.kos festony (aplenkti 50 proc.
vaiky ¢empionatai varzyby dalyviy)
1-4
30. | Miesty vaiky ¢empionatai (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
1-3
31. | Kitos vaiky varzybos (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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XXXVIII SKYRIUS

ZIRGU SPORTAS

Sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai

Ugdymo

Ugdytiniy amzius (metai)

Ugdytiniy skaicius grupéje

Eil Ugdymo programos S IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos Ugdymo
' programos Mergaités, | Berniukai, o I valandy skaicius
Nr. etapai etapo merginos vaikinali I§ viso (MP) rodiklius er savait
P metai g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 |MP1]| P ¢
1 10-13 10-13 9 7
- 9
Pradinio L
L1 rengimo 2 11-14 11-14 (7 ugdytiniai 9
dalyvavo dvejose
varzybose)
1 12-15 12-15 8 6 2 12
2 13-16 13-16 7 3 4 15
- 3 141r Lair 6 1| 4 | 1 18
MeistriSkumo vyresnés vyresni
2 ugdymo 15ir 15ir
gdy 4 , . 6 4 2 22
vyresnes vyresni
5 161r e 5 2 | 3 24
vyresnes vyresni
1 15 |r. 151r _ 4 4 2%
vyresnes vyresni
3 Melst_r1§kumo 2 16 Ir' 16 ir _ 4 3 1 28
tobulinimo vyresnés vyresni
3 16 |r' 16 ir _ 4 9 9 30
vyresnes vyresni
16ir 16 ir
4 Auksto vyresnés vyresni 2 . . 32
meistriSkumo 16 Ir. 16 ir _ 2 1 1 36
Vyresneés vyresni




Ugdytiniy meistriSkumo pakopuy rodikliai pagal uzimta vieta varZybose
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MeistrisSkumo pakopy (MP) rodikliai

Eil MP 1 MP 2 MP 3 MP4 | MP5 | MP6
NI Sporto varzyby pavadinimas Ind|_v|_c!u- Koma}n- Indl_vl_d_u- Koma}n- Indl_vl_d_u- Koma}n- Individualioji arba komandiné
alioji diné alioji diné alioji diné .
. : ) i . . rungtis
rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis rungtis
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
1. | Olimpinés zaidynés 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
2. | Pasaulio konkiiry taurés finalas 1-24 1-16 25 proc. 25 proc.
varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
Dalyvauti | Dalyvauti
(aplenkti | (aplenkti
3. | Pasaulio konkiiry taurés etapas 1-12 1-8 13-24 9-16 25 proc. | 25 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés dailiojo jojimo,
konkiiry, trikovés, iStvermes,
o y y 4-8 2-4
kinkiniy varzybos (varZybos, . .
. . o (aplenkti | (aplenkti
jtrauktos 1 Tarptautinés Zirgy
4, - ; 1-3 1 50 proc. 50 proc.
sporto federacijos varzyby y g
) . . varzyby | varZyby
kalendoriy, kuriose dalyvauja dalyviy) | dalyviy)
ne maziau kaip Sesiy valstybiy yvit yvid
atstovai)
7-12 4-8
(aplenkti | (aplenkti
5. | Europos jaunimo ¢empionatas 1-3 1 4-6 2-3 25 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
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Tarptautinés jaunimo varzybos

. . . 26 2-6 7-12
(varzybos, jtrauktos j Tarptautinés . . .
5 zirgy sporto federacijos varzyby (Sag Igrnokctl (élg Isrnoig“ (Zag Isrnokctl
" | kalendoriy, kuriose dalyvauja Lo . .o
ne maziau kaip Sesiy valstybiy Varzybu[ Varzybq Varzybq
atstovai) dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
2-4 2-4 5-8
(aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
7. | Europos jauniy cempionatas 50 proc. | 50proc. | 25 proc.
varzyby | varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos 26 712
(varzybos, jtrauktos | Tarptautinés (aplenkti | (aplenkti
7 zirgy sporto federacijos varzyby 1 1 50 proc 25 proc
" | kalendoriy, kuriose dalyvauja Lo uo
ne maziau kaip Sesiy valstybiy Varzybq Varzybq
atstovai) dalyviy) | dalyviy)
2-6 7-12
Pasaulio vaiky neakivaizdinés (aplenkti |- (aplenkti
8. Konkiiry varzybos 1 50 proc. 25 proc.
varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 1-2 3-6
Lietuvos Respublikos konkiiry, (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
9. | dailiojo jojimo, trikovés, 75proc. | 75proc. | 50 proc.
iStvermes ¢empionatas varzyby | varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
. . _ 1 1 2-3 4-6
Eé?ltilggj.(f}ie;%ulzﬁgié(sonkum’ (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti | (aplenkti
10. Stvermes. ki nk’iniu[ taurés 75 proc. 75 proc. 50 proc. 25 proc.
varzybos ’ varzyby | varzyby | varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy) | dalyviy) | dalyviy)
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1-4 5-8
Lietuvos Respublikos dailiojo (aplenkti | (aplenkti
11. | jojimo, konkiiry jaunimo, 75 proc. 25 proc.
iStvermes Cempionatai, zaidynés varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-2 3-6
Lietuvos Respublikos dailiojo (aplenkti | (aplenkti
12. | jojimo, konkiry, iStvermés jauniy 75 proc. | 25 proc.
c¢empionatai, Zaidyneés varzyby varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-6 7-12
Lietuvos Respublikos dailiojo (aplenkti | (aplenkti
13. | jojimo, konkiiry jaunuciy 75 proc. 25 proc.
¢empionatai, zaidynés varzyby | varzyby
dalyviy) | dalyviy)
1-3 4-6
(aplenkti | (aplenkti
14. | Regioningés jaunuciy varzybos 75 proc. | 50 proc.
varzyby | varZyby
dalyviy) | dalyviy)
1-4
(aplenkti
15. | Kitos jaunuciy varzybos 50 proc.
varzyby
dalyviy)
1-6
16 Lietuvos Respublikos vaiky (glg lenki
" | Cempionatai, Zaidynés E)roc'
varzyby
dalyviy)
1-5
(aplenkti
17. | Regioningés vaiky varzybos 50 proc.
varzyby

dalyviy)
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1-4
: o : (aplenkti
18. 1V\/[¥estq‘va1kuz ¢empionatai, 50 proc.
zaidynés g
varzyby
dalyviy)
1-3
(aplenkti
19. | Kitos vaiky varzybos 50 proc.
varzyby
dalyviy)
XXXIX SKYRIUS
ZOLES RIEDULYS
Sportinio ugdymo grupiu sudarymo rodikliai
Ugdymo | Ugdytiniy amzius (metai) Ugdytiniy skaiCius grupéje Ugdymo
. Ugdymo o . . s
Eil. programos o Lo IS jy — pasiekusiy meistriSkumo pakopos (MP) valandy
programos Mergaités, | Berniukai, .. -
NI etapai etapo merginos vaikinai § viso rodiklius skaiCius per
P metai g MP6 | MP5 | MP4 | MP3 | MP2 | MP 1 savaite
1 Iki 10 Iki 10 16 8
1 Pradinio (12 13 fini
" | rengimo 2 9-11 9-11 ugdytiniy 10
dalyvavo dvejose
varzybose
1 10-12 10-12 14 8 12
9 MeistriSkumo 2 11-13 11-13 14 14 14
" | ugdymo 3 12-14 12-14 14 6 8 16
4 13-15 13-15 14 4 8 2 18
1 14-16 14-16 14 2 8 4 20
Meistriskum 2 15-17 15-17 12 6 6 22
3, | aIsskumo 3 16-18 16-18 12 4 6 2 24
tobulinimo 17 17
4 " " 12 2 6 4 26
vyresnés vyresni
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4 Aukétqv 3 18 ir. 18 ir ' 12 3 2 30
meistriSkumo vyresnés vyresni
Ugdytiniy meistriSkumo pakopu rodikliai pagal uZimta vieta varZybose
Elrl.' Sporto varZyby pavadinimas MP 1 MP 2 I\Al\e}l1 ;tr?:Skumo pakomli/l(livI f Jrodi MP 5 MP 6
Dalyvauti
(aplenkti
1. | Olimpinés Zaidynés 25 proc.
varzyby
dalyviy)
2. | Pasaulio ¢empionatas 1-16 17-24
9-12
3. | Pasaulio taurés varzybos 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
9-12
4. | Europos cempionatas 1-8 (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy)
5. | Europos taurés varzybos 1-3 4-8
2-3 4-8
6. | Pasaulio studenty universiada 1 (aplenkti 50 proc. |(aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés varzybos (varzybos,
itrauktos  Tarptautinés Zolés 2 6
7 riedulio federagljos Varzybq‘ 1 (aplenkti 50 proc.
kalendoriy, kuriose dalyvauja y .
ne maziau kaip Sesiy valstybiy varzyby dalyviy)
atstovai)
7-12
8. | Pasaulio jaunimo ¢empionatas 1-3 4-6 (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
4-6
9. | Europos jaunimo ¢empionatas 1 2-3 (aplenkti 50 proc.

varzyby dalyviy)
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Tarptautinés jaunimo varzybos
(varzybos, jtrauktos j
Tarptautines zolés riedulio

26

10. federacijos varzyby kalendoriy, gf:;;tﬁl dig}?\[ﬁ;
kuriose dalyvauja ne maziau kaip
Sesiy valstybiy atstovai)
o o 2-6 7-12
11. ?a.sauh.ojaummo olimpinés (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
Zaidynés varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-6 7-12
12. | Pasaulio jauniy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
2-3 4-8
13. | Europos jauniy ¢empionatas (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Europos jaunimo olimpinis 2._3 4__8
14. festivalis (aplenkti 50 proc. | (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
Tarptautinés jauniy varzybos
(varzybos, jtrauktos i 26
15, Tarptau‘t‘lnes zovles riedulio . 1 (aplenkti 50 proc.
federacijos varzyby kalendoriy, varzyby dalyviy)
kuriose dalyvauja ne maziau kaip
Sesiy valstybiy atstovai)
. . 1-3 4-6
16. IJIEtU\.IOS Respublikos (aplenkti 75 proc. | (aplenkti 50 proc.
cempionatas varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. . ) 1-3 4-6
17. LleEuVOS Respublikos taures (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 50 proc.
varzybos varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-3 4-6
18. | Lietuvos studenty cempionatas (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. ) . 1 2-3
19. Ll.e tuVOVS Res.pubhl?os fegtond, (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 50 proc.
miesty cempionaal varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
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Lietuvos Respublikos jaunimo 1._4 5._8
20. | mpionatai. Faidvne (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 25 proc.
cempionatal, zaldynes varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
1-2 3-6
21. | Kitos jaunimo varzybos (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 25 proc.
varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. o 1-2 3-6
22, Iflre;u\izos It{eisrfu?éﬂ;quaunm (aplenkti 75 proc.| (aplenkti 25 proc.
cempronatal, zaldynes varzyby dalyviy) | varzyby dalyviy)
. ) . 1-4 Dalyvauti (aplenkti
23. .L‘e“.‘v‘is Respubthl.{os feglony (aplenkti 75 proc.| 25 proc. varzyby
jauniy cempionatal varzyby dalyviy) dalyviy)
1-3 Dalyvauti (aplenkti
24. | Kitos jauniy varzybos (aplenkti 75 proc.| 25 proc. varzyby
varzyby dalyviy) dalyviy)
. o ” 1-6 Dalyvauti (aplenkti
o5, | Lietuvos ?e.srfubélko.s jaunuety (aplenkti 50 proc.| 25 proc. varzyby
c¢empionatai, zaidynés varzyby dalyviy) dalyviy)
. . . 1-2 Dalyvauti (aplenkti
26. Ll.e tuvos Res?‘ub}lkos reglony, (aplenkti 75 proc.| 25 proc. varzyby
miesty jaunuciy cempionatai varzyby dalyviy) dalyviy)
1-4
27. | Kitos jaunuciy varzybos (aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
. . . 1-6
28. %letu‘.los Re.srzul.)hko.s vaiky (aplenkti 50 proc.
¢empionatai, Zaidynés varzyby dalyviy)
29 Lietuvos Respublikos regiony 1

vaiky ¢empionatai

(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)
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30.

Miesty vaiky ¢empionatai

14
(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)

31.

Kitos vaiky varzybos

1-3
(aplenkti 50 proc.
varzyby dalyviy)




Kauno miesto savivaldybés sporto
istaigy sportinio ugdymo ir (ar)
rengimo organizavimo tvarkos apraso
2 priedas

UGDYTINIU SU NEGALIA SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMO RODIKLIAIL UGDYMUI MAKSIMALIAI GALIMU
SKIRTI VALANDU SKAICIUS PER SAVAITE PAGAL SPORTO SAKAS IR MEISTRISKUMO PAKOPU RODIKLIAI PAGAL
UZIMTA VIETA VARZYBOSE

| SKYRIUS
UGDYTINIU SU NEGALIA SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMO RODIKLIAI IR UGDYMUI MAKSIMALIAI GALIMU
SKIRTI VALANDU SKAICIUS PER SAVAITE PAGAL SPORTO SAKAS

Maziausias ugdytiniy skaicius grupéje

. y Ugdymo Ugd}:t‘lmq 5 IS jy — 1vykdZiusiy mfeistriSkumo pakopos Ugdym(‘)w
Eil. Nr. Sporto Saka programos amzius Is - valandy skaicius
etapai (metai) | viso (MP) rodiklius it
er savai
P MP4 | MP3 | MP2 | MP1L P €
I parolimpiniy Zaidyniy programa jtraukty sporto Saky sportininky su judéjimo negalia ugdymo grupés
Pradinio :
. Iki 16 8 8 - - 8
rengimo
Meistrisk .
KrepsSinis cistris _umo 171r
L (veziméliuose) ugdymo ir resni 6 - 3 3 - 12
tobulinimo vy
Aukst 17 ir
e |6 - - 3 3 24
meistriSkumo vyresni




Pradinio

. Iki 16 8
rengimo
MeistrisSkumo .
.. ) . 171r
Lengvoji atletika ugdymo ir . 12
- vyresni
tobulinimo
Auksto 17 ir 18
meistriSkumo vyresni
Pradinio Iki 16 8
rengimo
MeistriSkumo .
. . 17ir
Plaukimas ugdymo ir . 12
- vyresni
tobulinimo
Auksto 17ir 18
meistriSkumo vyresni
Pradini .
adinio Iki 16 8
rengimo
MeistriSkumo .
. . 17ir
Stalo tenisas ugdymo ir . 12
. vyresni
tobulinimo
Auksto 17ir 18
meistriSkumo vyresni
Pradinio Iki 16 8
rengimo
MeistriSkumo .
y . 171r
Saudymas ugdymo ir . 12
. vyresni
tobulinimo
Auksto 17 ir 18
meistriSkumo vyresni




Pradini .
radinio kit | 8 8 - - 8
rengimo
MeistriSkumo .
e . 171r
Tinklinis (sédint) ugdymo ir . 6 — 3 3 _ 12
. vyresni
tobulinimo
Auksto Lrir g - - 3 3 24
meistriSkumo vyresni
I kur¢iujy Zaidyniuy programa jtraukty sporto Saky sportininky su klausos negalia ugdymo grupés
Pradinio kite | 8 8 - - 8
rengimo
MeistriSkumo .
. . 171r
Badmintonas ugdymo ir . 4 — 2 2 _ 12
.. vyresni
tobulinimo
Aukstcl 171r _ ) B B 1 1 18
meistriSkumo vyresni
Pradini .
adinio kite | 8 8 - - 8
rengimo
MeistriSkumo 17 r
Imtynés ugdymo ir . 4 — 2 2 - 12
.. vyresni
tobulinimo
Aukstcl 171r _ ) B B 1 1 18
meistriSkumo vyresni
Pradini .
racinio kile | 12 12 - - 12
rengimo
MeistriSkumo 17r
Krepsinis ugdymo ir resni 12 - 6 6 — 18
tobulinimo vy
Auksto L7 - 2 6 4 28
meistriSkumo vyresni




Pradinio

. Iki 16 8
rengimo
MeistrisSkumo .
.. . . 171ir
10. Lengvoji atletika ugdymo ir . 12
. vyresni
tobulinimo
Auksto 17 ir 18
meistriSkumo vyresni
Pradinio Iki 16 8
rengimo
) ) ) MeistriSkumo 17 ir
1L S r(;(?tnat:VImOSI ugdymo ir vyresni 12
P tobulinimo y
Auksto 17 ir 18
meistriSkumo vyresni
Pradinio Iki 16 8
rengimo
o MeistrisSkumo 17ir
12. P_ap 11_1d_1m10 ugdymo ir . 12
tinklinis .. vyresni
tobulinimo
Auksto 17 ir 24
meistriSkumo vyresni
Pradinio Iki 16 8
rengimo
MeistriSkumo .
. . 171r
13. Plaukimas ugdymo ir . 12
. vyresni
tobulinimo
Auksto 17 ir 18
meistriSkumo vyresni




Pradinio

. Iki 16 8 8 — — 8
rengimo
MeistriSkumo .
. . 171r
14. Stalo tenisas ugdymo ir resni 4 - 2 2 - 12
tobulinimo vy
Auksto 17 ir
. 2 — — 1 1 18
meistriSkumo vyresni
Pradinio kil | 8 8 - - 8
rengimo
Meistri$ .
o elstrlsk.umo 17 ir 4
15. Slidingjimas ugdymo ir wresni — 2 2 — 12
tobulinimo y
Auksto 17 ir
. 2 - - 1 1 18
meistriSkumo vyresni
I parolimpiniy Zaidyniy programg jtraukty sportininky su regéjimo negalia ugdymo grupés
Pradini .
radinio kite | 8 8 _ _ 8
rengimo
o MeistriSkumo 17 r
16. ?lgll'“g&;;dulys ugdymo ir resni 6 - 3 3 12
g tobulinimo y
Auksto 17 ir 6 1 3 5 24
meistriSkumo vyresni
Pradinio kile | 8 8 _ _ 8
rengimo
MeistriSkumo .
. . . 171r
17. | Dziudo imtynés ugdymo ir resni 4 - 2 2 - 12
tobulinimo vy
Auksto 17 ir ) L 1 18
meistriSkumo vyresni




Pradinio kite | 8 8 - - 8
rengimo
MeistriSkumo 17 ir
Lengvoji atletika ugdymo ir . 4 — 2 2 _ 12
. vyresni
tobulinimo
Aukst(')v 17 1r ' 5 B B L 1 18
meistriSkumo vyresni
Pradinio kite | 8 8 - - 8
rengimo
MeistriSkumo .
. 171r 4
Plaukimas ugdymo ir . - 2 2 - 12
. vyresni
tobulinimo
Aukst(.)v 17 ir _ 5 B B L 1 18
meistriSkumo vyresni

Sportininky su intelekto negalia, j parolimpines ir kurciyju Zaidynes nejtraukty sporto Saky discipliny arba rung¢iy
sportininky su judéjimo, klausos ir regéjimo negalia ugdymo grupés

Individualiosios sporto $akos

Lengvoji atletika,

plaukimas,

orientavimosi Be

sportas, stalo Pradinio rengimo o 6-8 - - - - 6
apribojimy

tenisas, sunkioji
atletika, Sachmatai
kitos sporto Sakos




Prad _|n|o . Be“ 6 6 B B 6
rengimo apribojimy
MeistriSkumo Be

21. | Saskes ugdymo ir apribojimy | 4 - 2 2 - 12
tobulinimo
Auksto Be 5 B B 1 1 18

meistriSkumo | apribojimy

Komandiniy Zaidimy sporto Sakos

Bodia, futbolas, o
krep§inis, Pradinio Be

Soudaunas, kitos rengimo apribojimy
sporto Sakos

22. 8-12 — — — — 8

Pastaba. Pirmos meistriskumo pakopos (lenteléje — MP 1) rodiklis laikomas pasiektu, jeigu rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai
arba komandos i$ 6 valstybiy, kity meistriSkumo pakopy (MP 2, MP 3, MP 4) rodikliai laikomi jvykdyti, jeigu sportininkas pasieké¢ lentel¢je nurodyta
rezultata varzybose ir aplenké ne maziau kaip 50 proc. varzyby dalyviy.

Il SKYRIUS
UGDYTINIU SU NEGALIA MEISTRISKUMO PAKOPU RODIKLIAI PAGAL UZIMTA VIETA VARZYBOSE

Meistriskumo pakopy (MP) rodikliai

MP 1 MP 2 MP 3 MP 4
(72} [72) [72) (72}
Eil - 5 |8 5 |3 5 |3
. . - v— . n — . 7] — . 7] v— . n
Sporto varzybypavadinimas | € '3 | £ © | Q v | S5 | £ v | Qv | F|Ev0|Q v |S8SE|E v |2«
Nr c g S 2 = > = s = > c g = = > c g S = >
. = = = < = = .5 & = < = = .5 & = ©c = = 8 & = < =
pus o) < =y S 2 = o) < = S 2 = ko) < =y S 2 = L) < =y S D
o « g O = 2 o < g S = 2 o < g O = 2 o «© g 3 = 2
N N c = |2 *= »n N S = |2 *= n N c = | .2 = n N S = |2 *
=) =] =] o
= = = £ . £ = IS
1. | Parolimpinés, kurciyjy 1-6 1-6 1-6

zaidynés

|I_\
N
|IA
NN
|IA
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2. | Pasaulio ¢empionatas
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3. | Europos ¢empionatas




4. | IBSA, IWAS Zaidynés 1-2 1-2 1-2

5. | Pasaulio, Europos jaunimo 1 1 1
c¢empionatas

6. | Lietuvos Respublikos 1-3 1-3 1-3 4-6 4-6 4-6 7-9 7-9 7-9
nejgaliyjy cempionatas

Lietuvos Respublikos 1-6 1-6 1-6 7-12 | 712 | 7-12
c¢empionatas (sveikyjy)

Pastaba. Pirmos meistriskumo pakopos (lenteléje — MP 1) rodiklis laikomas pasiektu, jeigu rungtyje dalyvavo ne maziau kaip 8 sportininkai
arba sportininky komandos i$ 6 valstybiy. Kity meistriSkumo pakopy (MP 2, MP 3, MP 4) rodikliai laikomi jvykdyti, jeigu sportininkas pasieké
lenteléje nurodytg rezultatg varzybose ir aplenké ne maziau kaip 50 proc. varzyby dalyviy.




